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TROPEIROS DA BORBOREMA

Paraibano se orgulha de preser-
var, com denodo e acurado espirito
critico, grande nimero de manifes-
tagoes folcloricas. Dentre elas, com
grande énfase, estdao as dangas e a
musica. O elo que liga o rico passado
nordestino ao presente, estd patente-
ado no vasto numero de grupos fol-
cloricos que se apresentam regional,
nacional e internacionalmente. Sao
ricos os grupos paraibanos, embasa-
dos na dura pesquisa folclorica, a fim
de que distor¢des ndo maculem a
preciosa heranga que legam as futu-
ras geragoes.

Em maio de 1982, na cidade de
Campina Grande, sob o comando
dos professores Gérson de Oliveira
Brito e Edvandro do Carmo Sousa,
foi criado esse brilhante grupo que €
conhecido como “Tropeiros da Bor-
borema”. Tropeiros por relembrar
andangas dos desbravadores do ser-
tao que, a cavalo, abriram o percurso
civilizatério daqueles rincoes.

Os Tropeiros tém-se apresentado
em diversos eventos folcloricos do
Brasil e, além fronteiras, encantaram
os europeus: Espanha e Franga.
Apresentaram-se em Olimpia pela
segunda vez, em 1990, um sucesso

Segundo folcloristas alagoanos,
renomados: José Maria Tenorio
Rocha e Pedro Teixeira de
Vasconcelos, Guerreiro ¢ grupo de
dangadores, semelhante aos Reisa-
dos, com um nimero maior de figu-
rantes e episodios. Folguedo surgido
em Alagoas ha mais de sessenta anos.
Resulta da fusao de Reisados de
Alago-as com o Auto dos Cabocoli-
nhos, dos Pastoris e da Chegancga.

Sao seus componentes: rei, rai-
nha, contramestre, dois embaixado-
res, general, Lira, Indio Peri e seus
vassalos, dois Mateus, dois palhagos
(as vezes uma” Catirina), a Sereia,
Estrela de Ouro, Estrela Brilhante,
Estrela Republicana,a Banda da Lua
e as “figuras”.

A vestimenta € muito rica, de uma
beleza expressiva. Imita os antigos
trajes nobres, adaptados ao gosto e as
possibilidades econémicas. Usam
fitas, espelhos, contas de aljofar,
enfeites de arvore de natal nos cha-
péus (que aparecem em forma de
igrejas, paldcios, catedrais), diade-
mas, coroas, guarda-peitos, calgoes
€ mantos.

O auto consta de uma seqiiéncia
de cantigas dangadas denominadas
“pegas”, intercaladas de “marchas”
(dangas nao cantadas) e representa-
¢oes (entremeios e partes), precedi-

impossivel de ser
aquilatado.

Quando os Tropei-
ros se apresentam, o
palanque cria vida,
vibram observadores
e dangarinos, bada-
lam invisiveis os si-
nos do amor patrio.
Eles dangam a nossa
terra. Eles dangam a
nossa gente. Sao des-
contraidos, porém,
sérios no que execu-
tam. A alegria e o
colorido das suas
roupas fazem parte do cotidiano do
homem do Nordeste.

E ¢ por isso que o grupo ja viajou
tanto: Pernambuco, Rio Grande do
Sul, Sergipe, Rio Grande do Norte,
Ceara, Maranhao, Piaui, Rio de Ja-
neiro, Santa Catarina, Pard, Sao
Paulo... e Olimpia, ¢ claro. Um fa-
buloso repertorio: Danga Tropeiros
da Borborema, do Camaledo, do
Araruna, Chote Nordestino, Danga
da Caninha Verde, Baiao, Quadri-
lha, Bumba-meu-boi, Xaxado, In-
dio, Caboclinho, Cambindas, Danga
de Sao Sebastido, e muito mais. Um
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do e finalizado por cantigas e dangas
caracteristicas dos grupos de Reisa-
dos, assim como marchas de rua,
cantos e dangas de abrigao de portas,
de entrada de sala, entremeios, ado-
rag¢ao ao Divino e despedida.

As partes mais importantes sao as
do Indio Peri (que subsitui a Guerra
dos Reisados), da Sereia, da Lira e os
entremeios do Boi, indispensaveis
em qualquer apresentagao. O acom-
panhamento musical é feito por san-
fona, tambor e pandeiros.

Guerreiro (Capela - AL)

Existem belos grupos de
Guerreiros nas cidades alagoanas
de: Arapiraca (Craibas), Atalaia,
Boca da Mata, Branquinha, Cajuei-
ro, Campo Alegre, Capela, Cha Pre-

Danga do Xaxado - Paraiba

sorriso em cada rosto, um corpo agil
e etéreo, fitas coloridas e chapéus
engalanados, trajes rusticos ou sun-
tuosos, eis que os Tropeiros da Bor-
borema tomam posse de todo o recin-
to do Festival do Folclore de Olim-
pia. Isso, Tropeiros, jovens e aguer-
ridos guerreiros da paz, dancem a be-
leza do Brasil que € nosso, do Brasil
que vocés podem conservar puro e
intocavel.

Foto colhida especialmente para
o Anuario/91, em agosto de 1990,
por Gérson Brito.

ta, Delmiro Gouveia, Igreja Nova,
Junqueiro, Maceio, Maribondo,
Murici, Penedo, Piagabugu, Que-
brangulo, Rio Largo, Sao José da
Laje, Sao Luis de Quitunde, Unido
dos Palmares, Vigosa.

No 262 Festival do Folclore de
Olimpia, o Municipio de Capela nos
brindou com um belo grupo de Guer-
reiro, além das Caboclinhas e do
Pastoril, folguedos que sao os tesou-
ros da alma, amparados pelo Centro
Folclorico “Nossa Senhora da Con-
cei¢ao” e que, gragas a Deus, sobre-
vivem numa época de intolerante
mecanizagao. Todos esses grupos,
porém, ndo teriam sido apresentados
no FEFOL, ao povo olimpiense, ndo
fosse o extraordinario apoio do exce-
lentissimo prefeito, Dr. José Vanio
de Barros Morais e de sua dignissima
esposa, Dr? Josefa Petricia Melo
Morais, trabalhadores incansaveis
que se distinguem pela tenacidade
com que se devotam na manutengao
dos grupos folcloricos do Municipio
de Capela.

Foto colhida especialmente para o
Anuario/91, em agosto de 1990. Gentileza
da Prefeitura Municipal de Capela - AL

José Sant'anna
coordenador do FEFOL
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27° FESTIVAL DO FOLCLORE
DEDICADO AO BRADESCO

H& dez anos Olimpia conseguiu um querido padrinho para os
seus festivais do folclore - o BRADESCO. Padrinho que cobre
financeiramente, total ou grande parte de tudo que o
Prof. Sant’anna necessita para imprimir e divulgar o Anudrio
do Folclore, os Convites-Programa e os Cartazes, ou seja, toda a
face literaria e cultural do Festival. O BRADESCO é mais do que um
padrinho carinhoso. E patrono dos festivais. £ o nosso paladino.
O Banco que nos permite levar, através do Anudrio, o eco dos
festivais, um acervo sério de artigos e comentdrios sobre
p manifestagSes folcldricas, aos estudiosos dos costumes brasileiros,
nacionais e internacionais. Mesmo nos sérios momentos de crise
econdmica do pais, o BRADESCO atende co Prof. Sant’anna e
colabora com o maximo que pode. E colabora sempre, amigo
¥ € irmdo nas horas de agruras, amigo e irmdo nos momentos de
desconfrog:oo E 0 nosso brago direito e esquerdo, e pernas,
e pés, e corpo inteiro. Salva-nos na hora exata.
pPelo muito que devemos ao BRADESCO, pela sua dedicag¢do,
pelo aprego com que nos ampara, &€ imensa nossa divida de
gratiddo para com seus diretores, gerentes e funciondrios.
Nada poderd pagar o que devemos ao BRADESCO.
Agradecimentos soam fracamente quando queremos dizer que,
se somos conhecidos mundialmente, devemos-lhe tudo. Soam
frageis quando queremos retribuir-lhe com gratiddo imensa.
Por isso, por nada termos para oferecer, neste ano de 1991,
O 27¢ Festival do Folclore serd em homenagem ao BRADESCO.
1991 - ano cujos algarismos constituem uma capicua
(numero que se Ié da mesma forma da direita para a
esquerda, ou vice-versa), nimero portador de sorte,
serd a data feliz em que comemoraremos dez anos
(Jubileu de Estanho) de sdlida uniGo: BRADESCO e
Festival do Folclore!
UniGo indissolavel que os torna irmanados na
luta pela preservagdo da cultura do povo brasileiro.
Unido que se revela pelo mdtuo carinho.que e T e [
constitui o nosso amuleto da sorte
1991 - Ano dedicado ao BRADESCO!
Simplesmente, obrigada, BRADESCO.
Ampare-nos sempre.
Praza a Deus que este amparo seja «
de animadora recompensa.
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Quem conta um conto

acresce-lhe um po

Nio € soberana a nagao que perde o
sentimento de sua personalidade, seu
documento de identidade.

Conhecer o patrimonio de uma regiao
(e da nagdo), € dispor de elementos mais
seguros para retragar sua historia. Uma
histéria feita de fontes multiplas: orais,
escritas, materigs, naturais, que alimen-
tam, a pattir do passado, o tempo presen-
te, e balizam o futuro.

Os contos populares constituem igual-
mente elementos da memoria da nossa
gente. Registrd-los e conserva-los ¢ ta-
refa importante, porque tem-se hoje a
idéia clara de que o significado do patri-
monio cresce a medida que se integra no
viver quotidiano. Sdo estas as diretrizes
que devem guiar todo 6rgao de defesa do
folclore, em suas agdes de cunho patri-
monial: articulat o trabalho de preserva-
¢do com estimulo a inovagao.

E muito importante, ante as pressdes
estrangeiras, nio deixar morter a cultura
propria, pois esta é a expressao do povo.
Logo, é um patrimonio cultural que nao
tem prego, que nao pode ser destruido
porque tesiste ao peso da historia. E
espontineo, e por isso ndo cai de moda.

Dedicamo-nos, h4 trinta anos, a pes-
quisa de contos folcldricos que refletem,
na cabega do povo, os desejos, as aspi-
ragdes, as atitudes, os costumes.

O homem leva um conhecimento
dentro de si, ligado a sua alma, ao seu
mundo interior, sentindo-o e exprimin-
do-o em palavras. A palavra o homem a
recebeu de Deus, para afirmar a sua
racionalidade, a sua liberdade.

A medida que surgem novos quadros
sociais, hd mudangas nos processos de
formagio da mentalidade coletiva. Isso
geta incansdvel tenovagdo de valores
religiosos, culturais e sociais. A fim de
que petsistam esses valores, a linguagem
escrita tem fungdo primordial.

Um mesmo conto de um narrador,
assimilado por um ouvinte, ao ser potr
este recontado, pode exagerat o con-
teido da estdria, modificando as infor-
magdes, que estdo na dependéncia da
memorizagdo, porém, conserva-lhe a
mensagem. Eis porque afirmamos que
quem conta um conto, acresce-lhe um
ponto, embora o contador possa, as
vezes, diminui-lo.

Olimpia - a Capital do Folclore -nasua
trajetoria pela salvaguarda do acervo da
cultura folclorica, tem o dever de preser-
var sua heranga cultural, garantindo a
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integridade de bens que refletem as rai-
zes, o rosto do pais, registrando e preset-
vando a memdria cultural. Olimpia con-
tinuard incentivando a pesquisa meto-
doldgica, a difundir o saber popular, com
fé e idealismo. E esse dever € colocado
acima de tudo, contando com a cola-
borag¢do dos que estudam, pesquisam,
observam e procuram compreender as
belezas do nosso rico folclore. Sao pes-
soas envolvidas na defesa desse valioso
patrimonio.

Na investigagdao constante, na busca
de novos conhecimentos, estamos tra-
zendo a lume mais quinze contos fol-
cléricos tecolhidos em Olimpia. Ha
muito tempo querfamos publica-los. Foi
dificil. Mas sempre cremos que nao exis-
te dificuldade capaz de impedir que al-
cancemos 0 nosso ideal, porque nada ¢
tdo repleto de vitdria como a paciéncia
de esperar.

E nosso dever incentivar a juventude
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estudantil, amparando-lhe a fe, os surtos
de generosos sentimentos com que se
erguem para as alvoradas da vida e, sob
a inspira¢do dos sentimentos comuns,
moldemo-nos na beleza das altas virtu-
des ancestrais, reproduzindo o nosso
passado histdricono que ele tem de gran-
de, de forte, de luminoso. Unidos, sob
um sé pensamento, lutemos pelas bri-
lhantes tradigdes do nosso povo, que se
véo, aos poucos, querendo apagar-se no
torvelinho das energias desfalecidas.

E se nio formos ouvidos, se nio lo-
grarmos sair vencedores nessa campa-
nha patridtica em que nos debatemos,
morramos, a0 menos, com o dever cum-
prido, honrando a independéncia do
nosso povo, da nossa gente.

E por esta mesma razao, senhores
narradores, abram a boca e contem al-
guns contos para os brasileiros que sa-
bem ouvir.

1 - A Histdria de um Viajahte

“Certa vez um
homem caipira esta-
va viajando a cavalo,
procurando uma tro-
pa para comprar.
Depois de viajar
muito, sentiu-se can-
sado e com muita
fome. Entao resolveu
entrat num lugarejo,

confianga da moga,
despediu-se, montou
a cavalo e seguiu
viagem.

Passado um ano, o
homem volta ao po- .
voado e foi direta-
mente ao bar pagar
sua divida.

Abriu a carteira,

para comer. No luga-
rejo nao tinha pen-
s@o, entdo ele procurou um bar. Foi aten-
dido por uma moga e perguntou se la
servia almogo. Ela disse que nao.

— E sanduiche?

— Também nao.

Ele continuou perguntando: E pastel?

— Agqui nao fazemos pastel.

Por fim, acabou sendo atendido. No
bar so era possivel servir ovos fritos.

O homem, com muita fome, pediu que
ela fritasse meia duzia de ovos. E ele
comeu com farinha de mandioca.

Terminada a refeigdo, o viajante tirou
uma nota de cem cruzeiros, para pagar a
conta. Mas a moga disse que nao tinha
troco, pois a conta importava apenas seis
cruzeiros. E disse pr’o homem:

— Nao faz mal. Quando o senhor pas-
sar aqui outra vez, o senhor me paga.

O homem agradeceu a gentileza e a

pegou seis cruzeiros
e deu pra moga. Mas
ela recusou a receber, dizendo:

— Hoje j4 nio é mais esse prego.

O homem retrucou:

— Mas ¢ essa a quantia que eu fiquei
devendo pra vocé.

A moga continuou:

— Nagquele dia que o senhor comeu os
ovos, o valor era seis cruzeiros, mas hoje
importa em dezoito cruzeiros, porque se
eu pusesse os ovos para chocar, teria
mais seis frangas. Essas frangas botari-
am mais e eu teria triplicado a quantida-
de de aves. Por isso € que sua conta ja
estd em dezoito cruzeiros.

O homem respondeu:

— Nio estd certo. Se eu lhe devo seis
cruzeiros ¢ essa quantia que vou pagar.
Era esse prego quando comi os seis ovos.

A moga, entio, falou com voz mais
forte:
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— O ptego hoje é outro. Ou o senhor
me paga ou eu vou levar o caso ao juiz.
Vou até o fim, para defender o meu
direito.

No outro dia, depois de ir ao forum, o
viajante encontrou um mog¢o nha tua e
contou o caso que estava acontecendo
com ele. Esse novo amigo disse para o
homem:

— Eusouadvogado. Se vocé quiser eu
posso defender vocé nesta causa. Que
hora vocé vai comparecer no férum?

— Eu vou as duas horas da tarde. Ja
falei com o juiz e ele marcou esse hora-
rio.
— Estd bem. Conte comigo. As duas
horas eu compareco 14.

Um pouco antes das duas, 0o homem foi
para o féorum.

duas horas em ponto, o juiz man-
dou que o homem e a moga entrassem na
sala e comegou o interrogatorio:

Primeiramente quem falou foi a moga.
Contou a historia e falou do prejuizo que
estava levando.

Depois que a moga falou, o juiz per-
gunta pr’o viajante:

— O senhor confirma que, hd um ano,
o senhot entrou no bar, pediu pra essa
moga fritar meia dizia de ovos e nao
pagou?

O homem, delicadamente, disse:

— E verdade. E até agradego. Ela
fritou, sim, os seis ovos. E eu comi com
farinha. Na hora, quando eu fui pagar,
ela ndo tinha troco. Confiou em mim,
dizendo que eu pagasse a divida quando
passasse novamente por aqui. E € o que
eu estou fazendo, pronto para pagat.

O juiz interferiu:

— O senhor tem advogado para se de-
fender?

— Tenho sim, mas ainda nao esta pre-
sente.

Nisto, o advogado entra na sala, se
apresenta, e o juiz, entdo, passa uma
reprimenda nele:

— Por que o senhor nao chegou no
horério certo? O senhor nao pode, como
advogado de defesa de alguém, chegar
atrasado numa sessio.

O advogado pede a palavra, pede es-
cusas ao juiz e esclarece:

— Senhor juiz, lamento o ocorrido,
mas cheguei atrasado nessa sessio, pot-
que eu estava cozinhando feijao para
plantar. Foi somente por isso.

O juiz deu uma gargalhada e disse:

— Que asneira! Onde o senhor ouviu
dizer que feijao cozido nasce?

O advogado, com muita calma e edu-
cagdo, respondeu ao juiz:

— E onde o senhor ouviu falar que de
ovos fritos podem nascer pintinhos?

E assim, o juiz nio teve mais argumen-
tos e deu a causa ganha ao viajante. Fez
a justica merecida. Acabou a historia.”

Contado por Jocelino Cipriano Leal
(Joce), 55 anos (1980), Rua Manuel Lou-
reiro, 243, (Ribeiro dos Santos), Olimpia.
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2 - Bauzinho de Moedas

“Num casarao ve-
lho, abandonado, de jn
uma velha fazenda, |
motrava um homem.
Era s6. Um dia apa-
receu uma moga e
falou se ele tivesse |
coragem, que fosse, a
meia-noite, debaixo
do pé de figueira que
1 estava enterrado um |&.

todos os lugares do
corpo.

Entio ele pensou:

— Agora, por vin-
ganga, eu vou devol-
ver esse bau para
| aquele enganador que
me falouem ouro e eu
sO encontrei insetos
que me picaram.

Passando diante do

cofre cheio de ouro.

Ele ficou quieto, nao respondeu nada.
Mas nao era ambicioso. Nao gostava de
dinheiro nem de jdias.

Apareceu um amigo dele no outro dia
e ele contou a histdria para o amigo.

Entao o amigo ficou doido.

— Se vocé permitir eu vou lda com um
enxadao e vou arrancar o cofre, mas tudo
vai ficar para mim.

Chegando 14, cavocou, cavocou até
que saiu um bau.

Mas quando ele abriu o bau, s safa
abelhas e formigoes que picavam ele em

casarao, 0 mogo esta-
va na janela, de bragos cruzados.

— Olha aqui, seu mentiroso! Veja o
que tem dentro desse cofre! So tem bi- -
chinhos mordedores! E jogou o bauzi-
nho pela janela.

Conforme ele jogou, o bau se abriu e
de dentro s safa jéia e ouro. Foi uma
grande li¢do para o ganancioso.”

Contado por Teresinha B. Henrique Tei-
xeira, 40 anos (1975), Av. Marcial Ramos,
41, Bairro de Sao José, Olimpia.

3 - Estdria de Martinha

“Martinha era uma mulher muito pobre.
Morava num casebre com o marido. O
marido vivia da pesca, para ganhar uns
cobrinhos.

Num dia ele saiu para pescar e mal jogou
oanzol na agua, fisgou um bonito peixe. O
peixe depois que foi retirado do anzol,
pediu para nio deixar ele morrer. Se ele
fosse jogado novamente na dgua, qualquer
pedido que o pescador fizesse, ele serviria.

O homem devolveu o peixe pr’o mar,
pegou sua tralha e voltou para casa.

Chegando em casa sem peixe e sO com a
tralha de pesca, contou pra Martinha o que
tinha acontecido.

Al ela foi e disse: Entdo vai 14, vai pedir
ao peixe pra botar nos numa casinha me-
lhor, com umas criagidozinha no terreiro.

Ele voltou. Chegou na beira do mar e
disse:

Pescadinha, pescadinha,
Da verde zona do mar,
A pedido de Martinha,
Venha comigo falar.

O peixe saiu e disse: O que que vocé
quer?

— Martinha manda pedir, porque nos é
muito pobre, pra botar nés numa casinha
melhor, com umas criagdozinha no ter-
reiro.

_Al, o peixe respondeu:

— Volta que achari ela, como ela quer.

Quando ele chegou em casa, achou ela
dentro de uma casaboa, as criagdozinhano
terreiro: galinhas e porquinhos.

Passado uns tempos, ela falou pr’o ma-
rido: Agora vocé vai procurar o peixe e
falar pra ele que eu quero uma casa melhor.

O marido foi pra beira do mar e tornou a
dizer:

Pescadinha, pescadinha,

Da verde zona do mar,
A pedido de Martinha,
Venha comigo falar.

O peixe apareceu e disse: O que que €?

Ele disse: Martinha manda pedir pra botar
nos numa casa melhor, mais bonita.

O peixe respondeu: Pois volta e achara
ela numa casa muito boa.

Voltou para trds e encontrou ela numa
casa melhor.

Passado mais uns dias, ela disse:

Vai outra vez ao peixe e fala com ele que
eu mandei pedir um lindo paldcio e que eu
quero ser rainha.

Al ele disse que ndo queria ser um rei,
mas ela queria ser uma rainha.

Entio, chegando ld no mar tornou a dizer:

Pescadinha, pescadinha,
Da verde zona do mar,
A pedido de Martinha,
Venha comigo falar.

O peixe saiu do mar e perguntou o que
era. ‘

Ele disse: Martinha mandou pedir que ela
quer um paldcio e que ela quer ser uma
rainha:

Ai opeixe foi e disse pra ele: Volte e ache
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como ela quer.

Quando ele chegou em casa ja achou ela
no paldcio e ja sendo uma rainha.

Mas no palacio ficou uma janela que de
tarde deixava entrar sol.

Entdo ela falou pr’o marido que fosse 14
no mar falar com o peixe pra tirar aquele
sol do palécio, que ela ndo suportava.

Aiele tornou ir no mar. Mas o mar estava
revoltado, muito vento, paus balangando,
que quase ele nio podia encostar na mar-
gem dele. Mas ele foi segurando por a-

queles paus e outras coisas até chegar 14. E
disse:

Pescadinha, pescadinha,
Da verde zona do mar,
A pedido de Martinha,
Venha comigo falar.

Aiopeixesaiu da dgua e perguntou o que
ele queria. Ele deu o recado da mulher.

O peixe disse: Volta e achara ela como
ela era. E desapareceu na dgua.

O homem voltou e chegando em casa
encontrou Martinha chorando, numa casa
ruim do mesmo jeito como era antiga-
mente, num casebre.

Foi ai que ela entendeu que quem tudo
quer, tudo perde. E eles moraram no case-
bre até morrer. Bem feito!”

Contado por Mario Celestino Re-bou-
¢as, 64 anos (1980), Alameda Joao Fos-
salussa, 82, Jardim Paulista, Olimpia.

4 - Estoria do Peixe Surubim

“Diz que era um dotor que gostava muito
da mulher de um fazendero. Esta mulher
sempre dava parte de doente. Cada semana
ela ficava ruim pa morré e precisava cha-
ma o dotor. Essa lengalenga durd muito
tempo.

Uma madrugada ela acordo desesperada,
gemeno: Ai, eu sei que morro memo! Hoje
eu vo morré!

O marido falo: Ndo minha véia, num vai
morré nada. O dotor nosso td ai e eu vo
buscd ele. Foi busca o dotor. O dotor veio.

O marido fal6: Dotor, serd que num tem
jeito? Eu tantas vez incomodo o senhor,
fora de hora, pra vim aqui, cuidd da minha
muié.

O dotor disse: Pra tudo tem recurso, tem
jeito.Amanha de madrugada, vai no mar
busca um peixe surubim.

O fazendero tinha um camarada que
morava, na fazenda, perto da casa dele. Ele
foi 14 e disse assim pr’o camarada: O José,
amanhd, as quatro hora da madrugada,
vocé me espera, com o café pronto, que eu
v0 no mar busca um pexe surubim que a
tua comade num estd boa.

— Larga mio de bobage, compade! A
comade td com lero com o dotor.

— Compade, num fala isso, porque se
isso tudo {6 verdade, eu te d6 a mula preta
e cem mé réis.

— Compade, t6 convidado pra mata fran-
go e leitoa, amanha.

— Entéo, como € que eu fago?

— Ficaaquina minha casa que eu vo tratd
do armogo e dispois eu te levo pra vé.
Depois do armogo pronto, ele veio, pds o
compade num saco e desceu pra fazenda.

L4 tava a mesa pronta e nela a mulher e o
dotor.

— O comade, vo dexa esse saco de
mandioca atras da porta.

— Dexa, compade, dentro desse quartim
ai.

A mulher disse:

— Cada um de nds tem que diz€ uma
décima.

O camarada fal6:

— Em primeiro luga té o dotor, dispois a
senhora e dispois eu.

Diz o dotor:

Eu me acho aqui comeno

Muito frango e macarrao;

E agrado que me faz,

Confianga que me dio.
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Diz a mulher:

Meu marido foi no mar,
Buscd pexe surubim

Pra cura mal de engano,
Doenga que nunca sofri.

Diz o camarada:

Meu compade ta no saco,
Escutando minha razao:
Mula preta jé € minha
Cem mé réis é uma porgio.

E assim, o fazendero descobriu toda a
verdade, ajudado pelo compade pobre,
empregado dele. A mulher quis logra o
marido, mas saiu lograda. O feitigo vird
contra o feiticero”.

Notas: :

1 - Décima - € estrofe de dez versos, mas
no Sudeste e no Sul do Brasil é empregada,
também, como quadra, verso ou cangio.

2 - Surubim: - peixe brasileiro também
chamado pintado. Variante: Surubi.

Contado por Jodo Marques de Miranda
(Jodo Vato), 70 anos (1980), Avenida Mario
Vieira Marcondes, 1036, Patriménio de Séo
Joao Batista, Olimpia. Aprendeu-o com ao
pai, quando menino (12 anos).

5 - Joaozinho da Mata

“Era uma vez um pais onde tinha um
castelo. Nesse castelo morava um rei e
uma rainha, mas o rei era tdo ruim que
mesmo sabendo que a rainha ia ter o
primeiro filho, mandou os camaradas
matar ela. E disse mais, que ela fosse
matada no meio da mata e como prova
trouxessem o coragao dela.

Os capangas pegaram a rainha e leva-
ram para a mata e ld ficaram com tanto do6
dela e nao mataram.

Na volta, mataram uma ovelha, tiraram
o coragaodelaelevaram para orei, como
ele tinha ordenado.

O tempo foi passando e 14 na mata a
rainha fez sua cabana com pedagos de
pau e capim. E se alimentava com frutas
do mato. Num dia muito bonito, ela foi
colher frutas e ao voltar para casa, ela
ganhou um lindo menino e deu o nome
de Joaozinho da Mata.

O tempo passou e Jodozinho da Mata
cresceu e aprendeu a cacgar. Um dia,
cagando, ele passou dos limites. Saiu da
mata e avistou um lindo castelo. Por ser
muito curioso, foi conhecer o castelo de
pertinho. Mas, ao chegar 14, foi imedia-
tamente amarrado e levado a presenga do
rei, por estar inteirinho nu.

L4, o rei perguntou:

— Quem ¢é vocé?

— Eu sou o Joaozinho da Mata.

— Joaozinho da Mata! Onde estd seu
pai e sua mae?

— Minha mae estd na mata. Meu pai eu
nao conhego.

Entao o rei mandou dois capangas juntos
com o menino para ir buscar a mae dele.

Ao chegar de volta ao castelo, o rei
reconheceu que a mulher era a sua ver-
dadeira esposa. Depois que conversaram
bastante, o rei e a rainha entraram num
acordo:

— Vocé, rainha, fica morando aqui no
castelo. O menino também vai ficar até
ele crescer. Depois de homem feito, se
ele for uma ameaga ao castelo entao vou
mandar matar ele.

O tempo ia passando e Jodozinho da
Mata foi crescendo muito forte, com
muita satide. No seu peito nasceram sete
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voltas de cabelos, bem grandes. Era
nesses cabelos que estava toda a forga de
Joaozinho.

Jodozinho da Mata sempre perguntava
i mie quem era o seu pai. A mae sempre
inventava uma mentira para tapear. Mas
num dia ele ficou sabendo toda a verda-
de. Era filho legitimo do rei.

Entio Jodozinho pediu ao pai que lhe
desse uma espada, a mais pesada delas.

O tei, ja pensando em mandar matat o
filho, ndo se incomodou em arranjar a
espada que ele queria.

Jodozinho manejava a espada como
ninguém. Era esperto demais. E desafiou
todo mundo do castelo para lutar com
ele. Deixou todo o pessoal amendronta-
do. E ninguém se atreveu em disputar
com ele. O tei ficou mal impressionado
e logo pensou em dar um fim no filho.

No outro dia, conversou com a rainha e
disse pra ela que ele ia mandar matar o
Jodozinho da Mata.

A rainha acabou aceitando a proposta
do marido, senao ela acabaria morrendo
também. Fingiu-se de doente e mandou
eleir buscar remédio para ela na Porteira
do Diabo. Era uma porteira que quem
passasse por ela ndo voltava mais. Mor-
ria na hora.

Obedecendo sua mae, como sempre,
pegou seu cavalo branco e foi. No cami-
nho tinha um ranchinho onde morava
uma agraddvel velhinha.

Jodozinho parou um pouquinho por 14,
na casa da velha, para tomar um pouco
d’dgua. A velhinha pediu que na volta
ele passasse, novamente, por ld.

Joaozinho foi na Porteira do Diabo,
pegou o remédio e conseguiu voltar com
vida. Como tinha combinado, ele passou
na casa da velhinha.

A velhinha pediu o vidro de remédio
para ver e, sem que Jodozinho percebes-
se, trocou o vidro de remédio por um de
dgua. E assim ela fez todas as vezes que
Jodozinho ia buscar o remédio para curar
a mae dele. Ela trocava os vidros.

Depois de muitas idas de Jodozinho da
Mata a Porteira do Diabo e sempre vol-
tando, o rei nio suportou mais e resolveu
matar o coitado, com as proprias maos.
Espetrou que ele dormisse, rapou o ca-
belo do peito, para que perdesse asforgas
e ficar mais fécil para mata-lo.

E foi assim que o rei fez. Matou o pobre
mogo e picou em pedagos miudinhos.
Depois colocou os pedacinhos em dois
sacos de estopa, amarrou sobre o lombo
de um cavalo e junto pds também a
espada. E soltou o cavalo pelos campos,
longe do castelo.

O cavalo, que j4 estava acostumado a ir
no rancho da velhinha, foi diretamente
parar 14. A velhinha era Nossa Senhora
Aparecida e ela jd sabia de tudo. Pot isso
deixou tudo pronto para esperar Joaozi-
nho da Mata e salvar ele.

Nossa Senhora pegou pedacinho por
pedacinho do mogo, colocou sobre uma
mesa e formou, novamente, o Joaozinho
da Mata. Pegou os vidros de remédio que
ela guardava e foi passando devagarinho
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sobre o cotpo do tapaz até tudo ficar
coladinho. Depois de trés dias, Joaozi-
nho da Mata se levantou e pediu a espa-
da. Tentou levantar a espada, mas nao
conseguiu. Ainda estava fraco.

O tempo foi passando e as sete voltas de
cabelos nasceram outra vez em seu pei-
to. Entio ele recuperou as forgas.

Entio ele fez outro teste com a espada.
Jogou uma pedra pr’o ar e antes que ela
caisse, cortou ela em duas, com a espada.

Cortando a pedra, ele jurou vinganga.

Jodozinho de Mata agradeceu muito a
velhinha, deu um beijo nela, montou no
seu cavalo branco e foi-s’embora. Nossa

Senhora abengoou ele. Voltou direto pr’o
castelo. Chegando 14, levantou sua es-
pada e num golpe matou o rei e a rainha,
seu pai e sua mie sem alma. Depois
botou fogo em tudo que havia no castelo,
deixando tudo em cinza. Sentiu-se vito-
rioso. Vingou sua morte e voltou para
viver o resto de sua vida no ranchinho de
Nossa Senhora.

Dizem que até hoje ele ainda estd
morando 1a”.

Contado por Iracema do Carmo Provazio
da Silva, 31 anos (1980), Sitio Volta Gran-
de, Bairro da Laranjeira (rural), Olimpia.

6 - O Compadre Espertalhao

“Vivia numa cidade pequenina um povo
muito amigo, unido. Todas as familias se
consideravam muito que os homens se
chamavam de comprade, sendo ou nio
compadre. Era costume entre eles, no dia
em que alguém matasse porco, dar um
pedago de carne ou de toucinho. A cria-
¢do de porcos era facil, pois eram engor-
dados no fundo do quintal.

Mas nesta vila morava um senhor muito
munheca, Seu Pedro, que gostava de
ganhar o seu pedago de carne, mas nao
achava bom ter que repartir, nem mesmo
um pedacinho.

Criou um porco e este ja estava muito
gordo, no ponto de ser matado. Mas a
grande preocupagao do homem era como
matar o porco, sem ter que dar um pe-
dago de carne aos amigos.

Depois de muito pensar, teve uma idéi-
a:

— Eu vou falar com meu compadre
Chico. Ele é o melhor conselheiro desta
vila.

O compadre ouviu o caso com muita
aten¢ao e depois deu o conselho:

— Sabe, compadre, o seu caso ¢ muito
simples. Vocé mata o porco a tardezinha,
para que todas as pessoas fiquem saben-
do. Depois vocé o dependura na drvore
ou no varal, fecha a porta para dar a
impressio que foi dormir. Quando for 14
pelas tantas, que o pessoal ja estd dor-
mindo, vocé recolhe o potco e cuide do
restante do trabalho durante a noite.
Amanha, vocé levanta bem cedo e expli-
ca para os amigos que a intengao era dar
para eles um pedago de carne, mas que,
infelizmente, vocé deixou o porco no
quintal e durante a noite foi roubado.

— Boa idéia, compadre. Vou fazer é
isso mesmo. O senhor estd muito certo.

A noite, o compadre conselheiro, ladi-
no demais, com muito jeito, entrou no
quintal e, sem fazer nenhum barulho,
toubou as bandas do porcdo cevado.
Roubou com tanta sabedoria, que nin-
guém percebeu nada.

Mais tarde, o pao-duro, egoista, sai
para recolher o porco e dd de cara com o
nada. J4 tinham levado o seu porco. Eno
local sé encontrou os rastros do ladrao
esperto.

Seu Pedro ficou muito nervoso. Nao

pode sequer dormir. Perdeu totalmente o
sono.

Logo que o dia amanheceu, saiu apres-
sado para ir contar ao compadre Chico, o
conselheiro, o que havia acontecido.

— Compadere, eu fiz tudo conforme o
senhor me ensinou, mas acontece que
me roubaram o potco.

O compadre, entdo, disse:

— E isso mesmo, compadte, que o
senhor tem que dizer a todos daqui.

— Mas compadre, a verdade € que o
porco foi mesmo roubado!

— Muito bem, compadre, continue
falando assim, que em poucos minutos a
vila j4 estd inteirinha sabendo dofatoe os
amigos vao até ficar com dé de voce.

— Mas pelo amor de Deus, compadre,
eu estou falando a pura verdade. Rou-
baram o porco sim. Nio estou mentindo.
E verdadeiro o que estou falando.

— Compadre, vocé ¢ um artista, re-
presenta tao bem o seu papel que até jd
estou acreditando que vocé foi mesmo
roubado. Vocé estd fazendo certinho
como eu ensinei. Parabéns, compadre,
pela inteligéncia.

S6 que como pagamento pelo que lhe
ensinei, vocé ndo se esquega de me
mandar um bom pedago de carne.

O compadre munheca saiu muito net-
voso, falando sozinho pelas ruas: Que
vao todos pr’o meio do Inferno. Neste
mundo ninguém presta.

Dizem que ainda hoje ele procura des-
cobrir o ladrao”.

Contado por Alzira Sant’Ana de Oli-
veira, 48 anos (1976), Rua Bernardino
de Campos, 900, Patriménio de Séo
Joio Batista, Olimpia.
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7 - O Demo

“Era uma vez uma moga que hamotava
ttés irmaos no mesmo tempo, mas eles
nio sabia que era namorado da mesma
moga.

O mais véio foi pra tratd o casamento
co’ela. Ela disse pra ele: - S6 caso c’océ
se océ amartd uma cortente na cintura e
dé uma vorta, hoje, a meia-noite, em
redd do cemitério.

Despois foi o0 mogo do meio pra com-
bind o casamento. E a moga falo:

— Eu so caso ¢’océ se océ fica trepado
no cruzeto do cemitério, hoje, a meia-
noite.

Despois foi o mogo mais novo pra
marcd o dia do casamento. Entdo a moga
fal6 pr’ele:

— Eucaso c’océ se océ pegd o enxadao
e cavucd o cruzero do cemitério até ele
cal, hoje, a meia-noite.

Quando bateu meia-noite, os trés foro
pr’o cemitério pra cumpti o trato.

Um gartd a dd vorta c’a corrente na
cintura em vorta do cemitério, o otro
trepd no ctuzeto e o outro comegd a
cavucd no pé do cruzero.

Quando o cruzero caiu, os trés ficaro
cum muito medo e saiu numa disparada,
um atrds dootroe, jd longe, os trés pararo
no mesmo lugd. Ai eles se reconhecero e
ficaro sabendo da historia. Entao eles
quisero se vingd da moga. E juraro vin-
ganga:

— Assim como ela judié de nds, nds vai
judia dela.

Compraro uma cesta com muita bebida
e doce e foro levd pra moga. A moga
morava co’a mae dela, as duas sozinha.

Chegamo 14, a fia e a véia tomo bebida,
tomo bebida, tomd bebida e as duas dor-
miro.

Quando elas comegaro a dormi, eles
arfumato muitas penas de galinha preta.
Despois os rapaz pegd a moga, levo ela
num lugd muito longe, passaro piche
nela e cobtiu o corpo dela interinho de
pena preta, deixano sem cobrir s6 os 6io
¢ a boca. E ela, de tio beba, continuava
dormino.

Aleles pegdelaelevaronumaigreja. E
colocaro ela, em pé, na frente do artd.
Quando foi as seis horas da manhi, o
padre mandd o sancristdo abri a igreja,
potque jd tava na hora da missa.

Quando o sancristdo bateu os 6io no
artd e viu aquela coisa esquisita, ele
disse: Desconjuro! E o Demo!

Saiu correndo e foi fald pr’o padre que
num ia mais na igreja, porque o Demo
tava l4, diante do art4.

Al o padre falé: E impossive. Eu vo 14
pra vé se é memo o Demo. E foi.

Quando o padre viu aquilo, ele grit6: E
o Demo memo. E fal arto: Sai daqui,
Demo, em nome de Deus!

E o padre mandd tocé o sino da igreja
ptr’o povo se ajuntd e tird o Demo de l4.

O povo comegd a chegd. E ai, nesse
meio de tempo, a moga acordo e saiu na
disparada, do meio da igreja, pra casa
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dela.

E o povo todo gtitava; E o Demonho!
Desconjuro! Vai embora daqui pros
Inferno!

Al, a moga chegd em casa e foi gritano
pela mie. A mie ndo quis aceitd ela,
dizeno que ela era o Demo, e expursava

ela em nome de Deus.

Mas ela foi expricano pra miae que era
ela, até convencé a mae e reconhecé que
era ela memo.

A mae fico muito abotrecida e falo:
Vamo 14 pt’o corgo pra mode limp4 toda
essa chujera. E tira as penas, tira o piche,
até dexd a moga limpinha.

Despois a mée fal6: Isso s6 pode sé atte
daquelestrés rapaz, os trésirméio que océ
namora todos no mesmo tempo. Océ
judi6 deles e agora eles vingaro d’océ. E
bom pr’océ aprendé a num fazé mais
mardade pt’os otros. Diz que ela nunca
mais quis sabé de namora”.

Contado por Paulina do Nascimento,
68 anos (1980), Avenida Claudia Mies-
sa, 77 (fundos), Jardim Miessa, Olim-
pia.

8 - O Engraxate

“Erauma vez um menino pobrezinho que
queria ganhar seu dinheiro, trabalhando.

Entdo resolveu ser engraxate. Mas ndo
tinha nem um vintém do seu para comprar
uma latinha de graxa.

Um dia ele entrou numa igreja e viu nos
pés de Sio Benedito uma cédula de cin-
qiienta cruzeiros. Nesse momento o meni-
no fez a seguinte proposta ao santo:

— Meu santo, o senhor me empresta este
dinheiro para eu comprar uma latinha de
graxa? Depois que eu engraxar dois ou trés
pares de sapatos, a primeira coisa que vou
fazer é devolver-lhe o dinheiro. Pegou a
nota e saiu.

Mas acontece que nesta hora, estava ali,
rezando, perto do altar, um soldado que
assistiu aquela cena e o menino nem o
percebeu. O soldado achou muita graga da
atitude do menino e por isso fez questio de
guardar sua fisionomia.

Passados alguns dias o menino ja tinha
gasto quase toda a lata de graxa e nada de
ir levar o dinheiro do santo.

Numa tarde, no jardim da igreja, enquan-
to 0 menino engraxava os sapatos de um
fregués, o soldado ao passar por ele, bateu-
lhe levemente nas costas e perguntou-lhe:
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— Vocé ja pagou o dinheiro que pediu
emprestado a Sdo Benedito?

O menino deixou o fregués, saiu apres-
sadamente para a igreja, atirou os cinqiien-
ta cruzeiros nos pés de Sdo Benedito, di-
zendo-lhe:

Toma aqui, miseravel, o seu dinheiro.
Por causa dessa porcaria nio precisava
mandar policia atrds de mim. E saiu cor-
rendo da igreja.”

Contado por Sidney Carlos Schalch,
18 anos (1980), Rua José Piton, 88, Vila
Rodrigues, Olimpia. Aprendeu-o aos 16
anos, com o avo.

9 - O Filho Ingrato

“Era uma vez um
homem muito rico,
ja velhoe que tinha
um sO filho de
quem ele muito
gostava.

Quando seu filho
casou, o velho
doou-lhe toda a sua
fortuna com o trato
de ir morar com o
novo casal.

nora comegou a
implicar com a pre-
senga do velho e
passou a atormen-
tar o marido, dizen-
do:

— Se seu pai
continuar morando
aqui em casa eu vou
ficar doente tam-
bém. Acho bom
vocé manda-lo

Durante alguns
anos tudo foi muito bem. O velho era
feliz, pois além de amar seu filho e sua
nora, ainda tinha um netinho que ele
adorava. O tempo foi passando, o velho
foi ficando enfraquecido e por fim tinha
dificuldade até para andar. Foi até que a

embora, nao supot-

_to aborrecimentos. Do contrério, quem

vai sair de casa sou eu.

Diante das ameagas feitas pela esposa,
o homem ndo teve outra decisdoa naoser
dizer ao pai:

— Papai, jd faz tempo que o senhor estd
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aqui em casa. J4 fiz tudo o que pude pelo
senhor. Agora acho bom o senhor pro-
curar outro rumo. Aqui o senhor nao
pode ficar morando.

O velhinho, muito triste e desapontado,
tespondeu ao filho:

— Meu filho, vocé estd me mandando
embora de sua casa, mas eu nao tenho
para onde ir. Estou muito velho, doente,
nio tenho parentes e ndo sei onde ir
morar. Ninguém me aceitara.

O filho ingrato, impiedoso, respondeu
ao pai:

— Naio hd outro remédio. De qualquer
maneira o senhot terd que ir-se embora,
porque minha mulher néo o aceita mais
aqui em casa.

O senhor dé muito trabalho e ela jd estd
cansada de cuidar do senhor.

O velho, com um no na garganta, assim

falou:

— J4 que ¢é assim meu filho, vou-me
embora hoje mesmo. Pego a Deus que o
abengoe sempte. Mas gostaria que vocé
me desse pelo menos um cobertor para
levar, pois eu sinto muito frio. Se tiver
que dormir na rua, pelo menos tenho
com o que me agasalhat.

O filho ingrato chamou seu filhinho e
ordenou que fosse a cocheira buscaruma
manta dos cavalos pata dar ao avo.

O menino foi a cocheira com o avo e
escolheu a melhor manta, e dobrando-a
ao meio, pediu ao avo que a segurasse €
comegou a corta-la.

O velhinho perguntou:

- O que vocé estd fazendo, meu neti-
nho? Seu pai mandou que vocé me desse
uma manta inteira. Eu vou queixar-me
com ele. E foi.

— Dé-lhe a manta inteira, disse o paido
menino.

— Isso ndo, respondeu o gatoto. A
outra metade vou guardar comigo.

— O que vocé vai fazer com ela? Pet-
guntou o pai.

O garoto, também com muita tristeza,
respondeu:

— Papai, um dia vou ficar mogo e vou-
me casar. Pode set que o senhor venha a
morar comigo. E se ndo der certo, esta
outra metade eu vou dar para o senhor,
quando for mandado embora de casa.

Quem faz o mal, na certa recebetd o
mal”.

Contado por Aparecida Gil; 36 anos
(1980), Rua Angelo Luizon, 76, Vila
Rodrigues, Olimpia.

10 - O homem que p6s mil e um ovos

“Era uma vez um casal que parecia viver
muito bem. Tanto a mulher tratava bem o
marido como o marido a tratava muito
bem. Eram companheiros firmes. A vida
deles era agradavel. Demonstravam ser
muito fiéis.

Embora vivessem bem, o marido pensou
consigo:

— Vou botar em prova a sinceridade da
minha mulher. Sei que temos muita li-
berdade um para com o outro € nos gos-
tamos demais. Mas serd que como pessoa
que revela tanto amor, tanta obediéncia,
tanta fidelidade, guardaria um segredo?
Acho dificil esse negdcio de guardar se-
gredo. Mas vou experimentar minha es-
posa, revelando-lhe um acontecimento
absurdo, para ver como se comportara.

Num certo dia ele se fingiu de doente €
disse para a esposa:

— Estou sentindo uma dor horrivel na
barriga, dor aguda, insuportavel. Nao posso
nem andar. Vou ter que ficar em casa
deitado. Meus Deus, sou um enfermo!

A mulher, demonstrando-se muito in-
consolada, pediu que ele fosse consultar
um médico para se curar.

Era isso mesmo o que ele queria ouvir da
esposa. E, andando com muita dificulda-
de, apoiando-se numa bengala, saiu de
casa, como se tivesse ido a procura do
médico. Descansou um bom tempo a
sombra de uma érvore e, ao voltar para
casa, fez-se mais triste ainda, dizendo a

esposa:

— Mulher, estou muito assustado ainda.
O médico me examinou minuciosamente.
Levou um bom tempo para ver se desco-
bria alguma doenga e, depois de tudo feito,
chegou a conclusdo de que nio tenho mal
nenhum. Nem me receitou remédio. Dis-
se-me que ando impressionado com a
doenca, mas nio tenho nada. E o que vou
fazer agora? Ndo suporto a terrivel dor.
Ando muito angustiado. Acho que vou
morrer.

A mulher ficou aflita. Corria para 14 e
para c4, buscando ervas caseiras para, com
elas, curar a dor do esposo. Aplicava-lhe
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compressas de dgua quente, mas tudo nio
valia nada.

O marido soltava profundos gemidos,
acompanhados da expressio: Desta vez eu
morro!

E essa atitude dele deixava a esposa quase
louca de preocupagio. Vivia na cozinha
preparando os chazinhos.

A tarde, quando o homem percebeu que
a mulher foi tomar banho, foi depressa a
cozinha, apanhou um ovo de galinha, se-
gurou-o muito bem protegido na mao e
voltou para o quarto. Deitou-se novamen-
te e comegou a ladainha: De hoje eu ndo
passo! Chegou o meu dia! Hoje eu morro!

A mulher se desorientava a ponto de
enlouquecer ¢ era remédio e mais remédio
para O esposo.

Ja de madrugada, ele armou uma cena
das mais tristes, dando a impressdo de que
realmente iria morrer, mas nio deixava
que aquele ovo saisse da sua mio, para
ficar bem aquecido.

A esposa foi novamente cuidar de um
outro chazinho. Ele aproveitou a opor-
tunidade. Sentou-se sobre a cama. Quando
a mulher voltou, ele lhe disse, quase sem
forgas, que aquela era a hora fatal de sua
morte. Torcia-se de tantas dores.

A mulher punha-se de joelhos e pedia aos
céus, chorava, de tanto medo de perder o
marido. Queria salvar o esposo. Nio su-
portaria ficar sozinha.

O homem, depois de retorcer-se todo, dar
fortes gemidos, falou:

— Agora estou me sentindo diferente.
Estou aliviado.

— O que €2, pergunta ela.

— Acho que agora vou sarar. Ndo estou
sentindo mais nada. Veja s6 o que acon-
teceu! Eu pus um ovo do tamanho de um
ovo de galinha. Ele ainda estd bem quen-
tinho. Ponha a m#o para sentir o calor-
zinho.

E continuou:

O mulher, agora eu estou muito enver-
gonhado. Vocé ja ficou sabendo que eu
pus um ovo. Nem é bom pensar nisto. Vai
ser um escandalo. Depois, eu ndo posso
nem sair as ruas, ou vamos ter que mudar
daqui. E muito perigoso se alguém ficar
sabendo. Dai ndo vou ter mais sossego.
Sera que vocé vai aglientar a ficar de boca
calada? Entio fique em siléncio. Este se-
gredo tem que ficar somente entre nos
dois.

— O marido, vocé esta ficando louco?
Deus me livre de contar isto a alguém. Eu
também ficaria envergonhada.

— Entio, por favor, guarde o segredo.

— Eclaro que vou guarda-lo. Nem pense
mais nisto. Pode ficar sossegado, minha
boca é um tumulo.

Quando o dia clareou, a mulher se le-
vantou e foi ao quintal apanhar uns gra- .
vetos de lenha para acender o fogio. Do
outro lado da cerca estava a vizinha. A
mulher chamou a vizinha e lhe disse:

— Eu vou lhe contar uma coisa, mas a
senhora ndo conte nem para o seu marido.
Esta noite, meu marido, depois de ter-se
sentido mal, sofrido muito, ele acabou
botando um ovo. Depois ele melhorou,
acabou a dor insuportavel que ele estava
sentindo. Mas, pelo leite que a senhora
mamou na sua mie, ndo conte isso nem
para um mosquito.

— Pode deixar. Juro por tudo que €
sagrado que ndo contarei a ninguém.

A vizinha, mal entrou em casa, chamou o
marido que j4 ia saindo para o trabalho e
lhe disse:

— Meu bem, veja que coisa absurda que
aconteceu: nosso vizinho pds um ovo. Foi
a prépria mulher dele que me contou. Mas
ela me pediu muito segredo. Por isso, vocé
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ndo me abra a boca para contar o fato a
ninguém.

— Mas € verdade mesmo? Cruz credo!
Eu ndo vou contar para ninguém, nem em
pensamento. Yocé pode confiar.

Este vizinho era chefe de um grupo de
trabalhadores de uma fabrica de farinha de
mandioca. Chegando ao servigo, antes que
0s operarios comegassem a trabalhar, ele
disse, em voz alta:

— Turma, acho que estamos no fim do
mundo. O meu vizinho, nesta noite pas-
sada, botou meia duzia de ovos. E nio é
mentira, porque quem contou para a minha
esposa foi a propria mulher dele.

Que coisa mais esquisita, meu Deus!

— Que ¢ isso?, perguntou um deles.
Entio o coitado virou galinha?

Pergunta um outro:

— Botou seis ovos? Pode crer que é um
castigo que ele recebeu.

A seguir, o espalhador da noticia, pre-

11 -

“Era uma vez um pai que fez um angu
para o fio comé.

O menino pegd o angu, mas nio comeu.
Desceu com ele pra bera do rio e 14 en-
contrd um pescadd. O menino fal6:

— Pescadd, océ qué esse angu?

Entdo o pescadd pegd o angu e comeu.

Dai o menino fal6 pra ele:

— Pescadd, me da o angu, o angu que
meu pai me deu.

O pescado respondeu que ndo podia dd o
angu, porque ja tinha comido, mas que
dava pra ele um pexinho.

O menino pegd o pexinho, ando bastante
€ encontrd, numa casa, uma véia fritano
bolinho. Dai ele deu o pexinho pra véia. A
véia limpd o pexinho, tempero, fritd e
comeu. O menino entio disse pra véia.

— Véia, me dd o pexinho, o pexinho que
o pescadd me deu, o pescadd que comeu o
angu, o angu que meu pai me deu.

A véia respondeu pra ele que ndo podia
da o pexinho, porque ja tinha comido, mas
que ela dava um bolinho pra ele.

Ele aceitd o bolinho e continué andano.
Bem l4 na frente, ele encontré uma moga e
deu o bolinho pra ela. Ela pegd o bolinho
€ comeu.

O menino, entdo fal6 pra ela:

ocupado, pediu a todos que nédo levassem
a noticia para a frente. Que morresse ali
mesmo, porque quem contou para ele foi a
esposa e quem contou para ela foi a esposa
do “poedor de ovos™. E todas pediram
segredo, porque o homem estava muito
envergonhado e ndo queria que a noticia se
espalhasse.

— Vamos ficar quietos, garantiram to-
dos. Guardaremos o segredo.

Mas acontece que os operarios quando
chegaram em casa ou quando encontra-
vam amigos, ja iam dizendo:

— Vocé soube do homem que botou uma
duzia e meia de ovos?

— Ja lhe contaram do homem que virou
galinha?

— Vou contar-lhe uma que talvez vocé
nem acredite: um homem pos duas dizias
de ovos.

E assim por diante. Facilmente a noticia
se espalhou e foi levada para cidades dis-

tantes. Até para a capital.

Passados sete dias, o homem ainda n3o
tinha ouvido nenhum comentdrio sobre a
estdria que inventou e chegou a crer que a
esposa, realmente, era companheira de
confianga. Mas este crédito durou pouco.

Ele era assinante de um jornal de di-
vulgagio nacional e, naquela tarde, ao pega-
lo para ler, deparou com um titulo curioso:
Homem pde mil e um ovos. Principiou a
ler o artigo e ficou muito surpreso. O artigo
se referia a estdria que ele inventou para
testar a sinceridade da esposa. S6 que
divulgado como verdadeiro e excessiva-
mente ampliado.

Por isso € que o povo diz: Segredo entre
trés, s6 matando dois”.

Contado por Anténio Neto Bittencourt,
63 anos (1989), Rua Jerdnima Alves
Ferreira, 213, Bairro de Sao José, Olim-

pia.

O Menlno do Angu

Moga, me dé o bolinho, o bolinho que a
véia me deu, a véia que comeu o pexinho,
o pexinho que o pescad6 me deu, o pes-
cadd que comeu o angu, o angu que meu
pai me deu.

A moga respondeu que nio podia dé o
bolinho, porque ja tinha comido, mas que
dava pra ele uma machadinha.

O menino aceitd a machadinha, ando,
ando e viu um pica-pau bateno no gaio de
uma arve. O menino falo:

— Pica-pau, océ quebra o bico bateno
nesse pau. Océ qué essa machadinha prate
ajuda?

O pica-pau acabd pegano a machadinha,

mas quando bateu no gaio quebrd a ma-
chadinha.

O menino falo pra ele:

— Pica-pau, eu quero a machadinha, a
machadinha que a moga me deu, a moga
que comeu o bolinho, o bolinho que a véia
me deu, a véia que comeu o pexinho, o
pexinho que o pescad6 me deu, o pescadd
que comeu 0 angu, 0 angu que meu pai me
deu.

Respondeu o pica-pau que a machadinha
tava quebrada, mas que se ele quisesse,
dava o bonezinho que trazia na cabega. O
menino pegd o bonezinho, botd ele na
cabega e saiu andano. Andd bastante
mesmo, até chegd na ponte de um rio. De
cima da ponte ele fald pr’o rio.

— Rio, océ qué meu bonezinho?

Orioniorespondeunadapraele. Masele
fez trés vez a mesma pergunta.

Vendo queo riondo respondla, entio ele
pego e jogd o bonezinho na dgua.

Termind a historia e morreu a vitdria.”

Contado por Joaquim José dos San-
tos, 70 anos (1980), Avenida do Folclo-
re, 566, Jardim Santa Ifigénia, Olimpia.
Aprendeu-o quando tinha oito anos,
com os coleguinhas.

12 - O Menino e o Cavalo Encantado

“Era uma vez um senhor dono de uma
horta de muitas qualidades de verdura.
Este senhor era pai de muitos filhos e
todos trabalhava na roga. Os filhos pe-
diram consentimento ao pai pata it tra-
balhar como empreiteiro em outras fa-
zendas, pois eles queriam ganhar o di-
nheiro deles pr'as despesas. O pai con-
sentiu o trabalho dos filhos pra outros
patrdo, porque ele reconhecia que os
filhos j4 eram mogos e precisava de
dinheiro pr’os gastos deles e também pra
comegar o pé-de-meia.

O pai cuidava da horta de verduta, mas
eraum horteldo egofsta, ridico. Naodava
um pé-de-verdura praninguém. Era tudo
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nodinheiro,negavaaté pt’os mendigo. E
s6 pensava em ficar rico, pois queria
comprar uma fazenda. Em casa, sem tra-
balhar, s6 ficou o filho cagula. Era ainda
um menino, mas tinha bom coragao.
Nem parecia ser filho de um pai tdo
miserave. Era um menino ladino e sabia
de todas as inten¢des do pai enganado.

— Papai, o senhor deixa eu ajudar a
cuidar da horta?

No comego o pai ndo queria permitir,
porque ele era muito novo ainda, masaos
pouquinho foi entregando a responsabi-
lidade dos servigos mais leve pra ele.

Num certo dia, as seis horas da tarde, ja
escurecendo, o menino estava regando

Srma

ando dJde Sdiros |

ashortaliga e, olhando pr’um canteiro de
repolho muito vigoso, viu pt’o lado de
fora da horta um cavalo branco, muito
grande, bonito, gordo, um animal gai-
cho mesmo, diferente dos otros cavalo
que existia por ali, na redondeza. O cavalo
botou o pescogo pra dentro da horta, por
um buraco que tinha na cerca, e ficou
olhando pr’o menino.

O menino olhou pr’os lados pra ver se
o pai estava por ali, porque sentiu von-
dade de dar uma cabega-de-repolho pr’o
cavalo.

Olhou pra l4 e pra cd. Ndo viu o pai, ndo
viu ninguém, entio ele escolheu a cabe-
¢a-de-tepolho maior, mais vigosa, cor-
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tou e deu pr’o cavalo. O menino ficou
muito satisfeito de ver o cavalo masti-
gando: ruque-ruque, tuque-tuque... €
pensou:

— Ah! se meu pai comprasse um ca-
valo pra mim. Queria um igualzinho a
este: branco e bonito assim. Eu seria
muito feliz. Ia nos bailes, montado num
cavalo bacana e chamava a atengao de
todas as mogas.

Nisto, o cavalo acabou de comer e
desapareceu.

O menino, entdo, foi para casa cheio de
satisfagdo. Tomou banho, jantou e dei-
tou. Apareceu uma voz e falou pra ele:
Todos os dias vocé dé uma cabega-de-
repolho pt’aquele cavalo branco. Coloca
uma caixinha sem que ninguém veja do
lado direito de sua cama, em cima de um
banquinho ou otro lugar quarqué. Todos
os dias vocé vai olhar dentro da caixinha
pra ver o que aconteceu.

No outro dia, 0 menino arranjou uma
caixinha e fez conforme aquela voz pediu.

Quando foi as seis horas da tarde, o
cavalo totnhou a aparecer e 0 menino fez
tudo como no dia anterior. O cavalo
comeu com muita vontade, com muito
gosto.

O menino voltou para casa e foi olhar
na caixinha e encontrou dois tostao.

E assim todos os dias, s seis horas da
tarde, aquele cavalo branco aparecia, no
mesmo lugar, para ganhar do menino
aquela gostosa cabega-de-repolho.

Mas o mais importante era que o pai do
menino nunca chegou a ver o cavalo e
nem dava pela falta das cabegas-de-re-
polho que fartava. Pelo contrario, pare-
cia que a horta estava mais vigosa ainda.

O menino era corajoso, ndo tinha medo
de nada. E sempre ouvia uma voz que
dizia: Faga 0 bem e nao olhe a quem.
Nio seja mao-de-leitdo. Se passar algum
pobre e pedir verdura, dé. Olha menino,
dentro de algum tempo, vocg, de pobre-
zinho, setd um homem rico.

O menino, cheio de esperanga, pergun-
tava pra mae:

— Mamade, serd que algum dia eu vou
ficar rico? Eu apenas vou na escola e
ajudo nos servigos da horta. Meus ir-
mios jé trabalha, cada um para si. Todos
ganha. Serd que um dia eu fico rico?

— Ah! meu filho, pra Deus nada € im-
possive. Se vocé nasceu com destino de
set tico nao é preciso que o teu pai dé
nenhum tostido. Vocé por si so ficard.

O menino ndo contava pra ninguém
que aparecia todos os dias, de manha,
naquela caixinha, um tostaozinho. Esse
dinheirinho foi aumentando, aumentan-
do, até que formou um dinheirdo. O
menino jd estava rico.

Num dia, o pai do menino caiu numa
pobreza de fazé d6. Nao diantou nada ele
set tdo seguro como era. Até a horta co-
megd a morté. Entio, desconsolado da
vida, sentd numa cadeira, na porta da
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Cavalo Encantado
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sala, e disse:

—Mulher, o que sera que estd aconte-
cendo. Eu trabalhei muito, plantei muita
verdura, vendi pra todo mundo e agora
estou ficando pobre, dia por dia. Juntei
dinheiro pra comprar uma fazenda, mas
nio adiantou. Se nao fosse nossos filhos
té ganho ptdprio e dar uma demao pra
nds, mortia ha miséria.

O menino ouviu aquela conversa do
pai. Como ja tinha bastante dinheiro
guardado pelo segredo da caixinha, apro-
ximou-se do pai e disse:

— Papai, o senhor me empresta um
animal que eu vou dar uma volta no
mundo, agora eu jd sou um mocinho.

O pai perguntou:

— Meu filho, o que vocé vai fazé?

— Eu v6 dar umas voltas no mundo pra
vése euachoargumservigo pra trabalhar
e atranjar argum dinheiro pra podé ajuda
o senhor.

Nio contou que ele ja tinha muito di-
nheiro.

O pai disse:

— Muito bem, meu filho. Eu s6 tenho
um animal pra fazer argum servigo pra
gente receber argum dinheiro e nao ficar
tio necessitado, mas eu vou emprestar
ele pra voce.

— Estd bem papai. Este animal nao vai
fazé nenhuma farta, porque eu volto logo.
Depois vou procurd argum servigo pra
podé ajuda o senhot.

Pediu a bengdo do pai e da mie e saiu
montado, troteando o cavalo: Truque-
truque, truque-truque... e desapareceu.

O pai e a mae desejaro pra ele uma boa
viage e bons negdcio e ficaram olhando
o filho, até que ele desaparecesse de
vista.

Nisto, o marido perguntd para a mu-
lher:

— Aonde serd que este menino vai,
minha velha?

— Nio sei. Quando ele tem uma idéia
assim a gente precisa deixa ele fazé o que
qué. Ele qué te ajudd. Ele ouviu a tua
conversa e ficd preocupado e penso em
fazé arguma coisa. Deixa ele.

Ele vai arrumar arguma colocagao e

todo més podera te ajuda.

O menino viajé poucas horas e na pri-
meira fazenda que encontrd, aped, fez
proposta ao fazendeiro e comprd a pro-
ptiedade com a porteira fechada. Pagd
na hota com o dinheiro ajuntado de tos-
tio em tostdo, pelos repolhos que dava
pt’aquele cavalo branco, encantado.

Depois de feito o negdcio, o mocinho
vortd pra casa. Entregd a escritura pr’o
pai. Chamd a mae e os outros irmao e na
frente de todos disse:

— Papai, compreiuma fazenda pr’ose-
nhor, comprei de pottera fechada: boi,
vaca, cavalo, porco, carneito e muitas
otras coisas. Agora o senhor e a mamae
pode assind a escritura. E de vocés.

. Aquele pai muito supreso, perguntd

pr’o mocinho:

— Meu filho, mas quem deu dinheiro
pra vocé comprar essa propriedade?

O menino respondeu:

— Ah! papai, a gente fez muita econo-
mia, ajuntando o dinheiro de argum ser-
vicinho, gotjetas que recebi pelos favor
que eu fiz pr’os otros. E eu fui ajuntando
tudo até que guardei uma boa quantia.
Guardei sem contd nada pr’o senhor,
porque eu queria fazé uma surpresa. Mas
olha, papai, a pessoa que muito segura
deixa escapa pelos vao dos dedos. E
quem € mao-aberta, quem ndo nega um
pé de verdura pr’os pobtes ou pra uma
criagdo, tem sotte.

O senhor negava dd um pé-de-repolho
ou otra verdura para uma pessoa, por
mais pobre que ela fosse. E eundo, papai.
Eu andei robando do senhor umas cabe-
¢a-de-trepolho e dava pra um cavalo bran-
co que aparecia 14 na horta.

— Meu filho, mas aqui na redondeza
ndo existe nenhum cavalo branco. Tem
cavalo baio, tordilho, castanho, pedrés,
alazdo, pampa, preto, mas branco, nao.

— Mas pra mim, papai, esse cavalo
aparecia todos os dias, as seis da tarde,
todos os dias eu dava pra ele uma cabega-
de-repolho. E recebia uma voz que me
aconselhava a continud dando repolho
pra esse cavalo branco. E essa mesma
voz pedia pta mim pd uma caixinha do
lado da cama para guardd o dinheiro que
ia sendo depositado nela. Esse cavalo
branco, papai, era um cavalo encantado.
Estd aqui, papai, aquelas cabegas-de-
repolho que eu dei pr’o cavalo branco:
esta fazenda que eu comprei pr’osenhor.

— Muito bem, meu filho, Deus que te
ajude, Deus que te pague! No dia em que
o papai e a mamae falecé, vocé € o
herdeiro da mesma fazenda que vocé deu
pra nds.

Foi isto que aconteceu. Acabou a histo-
ria e viva a vitoria.”

Contado por Rosa Pereira dos Santos
(Rosinha), 67 anos (1980), Avenida do
Folclore, 566, Jardim Santa Ifigénia,
Olimpia.
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13- O Ric

“Entio diz que tinha um compadre rico e
outro que era pobre. O compadre pobre era
sapateiro. Um dia, o compadre pobre,
enquanto pregava um sapato, cantava uns
versinhos:

Eu sempre na banca

E a mulher no tear,

l(%uando Deus ndo quer
escusado teimar.

Um dia, o compadre rico passou por ld e
ouvindo o compadre pobre cantando aque-
les versos, disse consigo mesmo: Vamos
ver se Deus quer ou ndo quer? E disse pra
esposa:

— O mulher, vamos mandar um bolo
para onosso compadre pobre. E vamos en-
cher esse bolo de libras esterlinas pra ver
se ele fica rico. Todo o dia, quando ele
trabalha, ele diz que Deus ndo quer que ele
fiquerico. E tem que ficar rico sem mesmo
que Deus queira.

A mulher respondeu:

— Entdo nds vamos mandar o bolo.
Mandou preparar um bolo bonito, encheu
de libras esterlinas e levou pr’o compadre
pobre.

*Quando o empregado dorico entregou o
bolo ao compadre pobre, ele agradeceu
muito e guardou o bolo.

Depois que o empregado se retirou, o
pobre falou pra mulher:

— Noés nio gostamos muito de bolo.
Aqui do lado, mora nosso outro compadre

“Era uma vez um sapateiro muito pobre,
que trabalhava noite e dia, para tratar da
familia, com o pouco que ganhava. Em-
bora fosse muito pobre, ndo desanimava
nunca e nem perdia a fé, dizendo que Deus
havia de ajuda-lo.

Um dia, ja era de madrugada, ele ainda
estava trabalhando, quando passou por
sua casa um homem muito rico, mas muito
caridoso. Ficou com muita pena do sapa-
teiro e quis ajuda-lo. O que fez entdao?
Mandou-lhe, em segredo, um bolo muito
bonito, cheinho de moedas de ouro.

Quando recebeu o bolo, o sapateiro fi-
cou muito contente e foi mostra-lo a mu-
lher. Mas a mulher ao ver o lindo presente,
disse ao marido: -

— Chegou a vez de nds agradecermos o
agougueiro, que hd muito tempo vem for-
necendo a carne para nds, de graga.

E mandaram o bolo para o agougueiro.

O agougueiro descobriu as moedas den-
tro do bolo e se silenciou. O sapateiro nao
ficousabendo nada a respeito das moedas.
E continuava firme no seu trabalho, mas
sempre na mesma miséria.

O homem rico tornou a passar por 14 e
perguntou se ele tinha gostado do bolo. O
sapateiro, entdo, contou o que tinha feito
com o presente.

O homem rico, na tentativa de querer
ajudar o sapateiro pobre, mandou-lhe um
outro bolo, também cheinho de moedas de
ouro.

A mulher tornou a interferir:
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que sempre ajuda nds. Nos nunca demos
nada pra ele. Vamos dar este bolo pra ele?
Ele também ¢ muito pobre.

A mulher concordou, dizendo que o
compadre vizinho merecia mais que um
bolo pelos favores que sempre tinha pres-
tado. E deram o bolo pra ele.

No dia seguinte, o compadre rico passa
na’ casa do compadre pobre e escuta ele
trabalhando e cantando a mesma cantiga:

Eu sempre na banca

E a mulher no tear,
uando Deus nao quer
escusado teimar.

O compadre rico pensou:

— Sera que ele ndo estd contente com as
libras esterlinas que eu mandei pra ele. E
disse para a mulher: Manda outro bolo.

No outro dia, aparece 14 o empregado
levando outro bolo (cheio de libras es-
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— Este bolo nés vamos dar ao padeiro,
em recompensa pelo que ha muito tempo
vem fazendo por nés.

E mandaram o bolo para o padeiro.

Mais uma vez o homem rico visitou o
pobre sapateiro, que continuava na mi-
séria, e ficou sabendo que o segundo bolo
também tinha sido doado a outro amigo.
Entdo o ricago pensou consigo mesmo:
Este pobre sapateiro nasceu para viver
sempre na miséria. E conversando um
pouco mais com o sapateiro disse-lhe que
dentro dos dois bolos tinham muitas moe-
das de ouro, que era para ele melhorar a
vida de miséria que vinha levando, mas
como em nenhum caso tinha dado certo,
desta vez ele, em vez de moedas de ouro,
s6 poderia dar-lhe um pedago de chumbo.
E ainda disse: E que Deus o ajude!

O sapateiro agradeceu o pequeno pre-
sente e o guardou.

re

terlinas) para o compadre pobre. Ele man-
dou agradecer mais ainda o compadre rico
e pediu pr'a mulher guardar o bolo.

Depois ele disse pr'a mulher:

— Vamos dar este bolo também para
nosso compadre vizinho.

1— Mas nds ja mandamos o outro bolo pra
ele!

— Nao faz mal, manda este também. Ele
tem ajudado tanto nds dois.

No outro dia, o compadre rico passa na
casa do compadre pobre pra ver a reagio
dele com os presentes que ganhou. Mas
encontrou a mulher dele gritando:

— Ai!, o meu marido morreu. Ai!, o meu
marido morreu.

O compadre rico entrou na casa € viu o
compadre pobre deitado sobre uma cama.
E pods a lamentar:

— Puxa!, meu compadre morreu?

E comegou a tomar o pulso dele, pra ver
se tinha mesmo morrido. Quando levantou
o brago do compadre morto, no brago
estava escrito assim:

Eu queria fazé-lo pobre,
Tu querias fazé-lo rico,
Eu matei, tu ressuscita-lo.”

Nota: Este conto parece ser de origem
portuguesa. O narrador nasceu em Portu-
gal. Veio para o Brasil com um ano e meio
de idade.

Contado por Anténio de Sousa, 52
anos (1980), Avenida Julio Ferranti, n.2
243, Bairro de Sao José, Olimpia.

- O Sapateiro Pobre

Tarde da noite, uma vizinha bateu a porta
da casa do sapateiro e perguntou para a
esposa dele se nio tinha um pedago de
chumbo, para a rede de pesca do seu mari-
do, que ia pescar saindo de casa de ma-
drugada e que faltava chumbo para a rede.

A esposa do sapateiro, imediatamente,
deu-lhe o pedago de chumbo que o ricago
tinha dado.

De volta da pescaria, o pescador trouxe
um lindo peixe para o casal que havia dado
o chumbo, como recompensa pela ajuda.

A mulher do sapateiro, ao abrir o peixe,
encontrou. uma grande pedra brilhante,
muito bonita e guardou-a no quarto.

A noite, quando apagaram a luz, aquela
pedra brilhante clareava tanto o quarto que
parecia a luz do sol, muito clara e brilhan-
te. O casal ficou maravilhado.

Quando o dia amanheceu, o sapateiro foi
a procura do rico, seu amigo e protetor,
para contar o acontecido. O rico reconhe-
ceu ser uma rica pedra de brilhante, de
muito valor. Levou o sapateiro ao rei que a
comprou por um prego muito alto. Ficou
rico o sapateiro da maneira mais estranha.

Viveu feliz muitos anos com sua esposa,
mas sempre dizendo que quem trabalha
com fé, Deus sempre ajuda. E ajuda mes-
mo.”

Contado por Alzira Sant‘Ana de Oli-
veira, 48 anos (1976), Rua Bernardino
de Campos, 900, Patriménio de Sao
Jodo Batista, Olimpia.
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15 - Os Meninos de Cravo no Peito

“H4 muito tempo atrds, havia numa
pequena chdcara uma viiva que tinha
um s6 filho, que era tudo para ela.

O tempo passou e eles se mudaram para
uma grande cidade e o filho, ja mogo,
comegou a trabalhar a noite. Nesta cida-
de, 0 mogo se apaixonou por uma moci-
nha e ela também por ele.

A vitva nio gostou da histéria e fez de
tudo para atrapalhar o namoro. Mas nao
adiantou nada. Eles se casaram. O édio
da viliva aumentava contra sua nora.

Passados uns meses, sua nora estava
esperando um filho e foiaf que a vitivase
desgostou demais com aquele estado.
Tramou um plano para fazer a separagio
do casal. Dizia para o filho que quando
ele safa, a noite, para o trabalho, que a
mulher dele recebia, em casa, um outro
homem.

O mogo disse que ndo acreditava nessa
convetsa e que sua mae estava ficando
louca. Que a mulher dele era muito di-
reita e fiel.

Mas a vitva insistia, insistia, insistia e
convenceu o filho que, entio, ele tirasse
a ptova.

— Vocé finge que vai trabalhar e es-
conde por perto de sua casa que, a tal
hora, vocé vai ver outro homem entrar
nela. '

O mogo fez o que a mie mandou. Dito
e feito. Quando deu aquela hora, a viiva
vestiu-se de homem: chapéu na cabega,
capa preta, deu uma volta ao redor da
casa e foi bater na porta do fundo.

Mas o mogo, ndo sabendo que aquele
homem era sua mie disfargada, esperou
que o visitante se retirasse e entrou em
casa, desorientado, muito nervoso, € man-
dou que sua mulher fosse embora, sem
querer nenhuma explicagio.

Chorando, a esposa saiu de casa, foi até
a estrada, pegou beira num caminhio. O
caminhoneiro deixou ela perto de uma
mata, numa estrada, um pouco distante
de uma outra cidade. Ela comegou a
andar devagarinho, mas agiientou seguir
s6 um trecho pequeno, porque estava na
hora do nascer o filho dela. E ali mesmo,
i beira da estrada, perto da mata, ela teve
dois filhos muito bonitos, cada um com
um cravo no peito, do lado esquerdo. Por
ela estar muito cansada, ela adormeceu
com os dois filhinhos nos bragos.

Naquela hora, um rei ia passando na
estrada e sem que a mée percebesse, pois
ela estava dormindo, ele levou um dos
meninos.

Quando a mae acordou, ficou muito as-
sustada, porque ndo tinha nenhum bebé
nos bragos dela. Mas, olhando de lado,
viu um menino na boca de um ledo.
Como ela nio tinha visto o rei pegar um
dos seus filhos, pensou que o ledo ji
tinha comido um deles. E, chorando, ela
foi pr’o lado do ledo. Mas quando ela
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chegou pertinho dele, ele caminhava para
dentro da mata e ela acompanhava. E
assim foi até chegar na toca do ledo.

Chegando na toca do ledo, a mae petce-
beu que o ledo nao queria nada demais
com o seu filhinho. Ele sé estava pen-
sando que o menininho era o filhote dele.
Mas a mulher ndo arredou o pé da toca e
ficou 14 morando com seu nené e o ledo.
O ledo cagava e eles se alimentavam.
Parecia uma sé familia: o ledo, a mulher
e o filho. Por fim, a mulher passou a
quetrer muito bem o ledo, que agia com
muita inteligéncia, ajudando ela a criar o
menino.

Assim, caga hoje, caga amanha, eles
viveram cinco anos juntos. Depois desse
prazo, ela saiu com o menino e o ledo que
nio se separava deles, atravessaram a
mata e chegaram numa praia onde tinha
muitos canoeiros, que atravessavam as
pessoas de um lado para o outro do rio.

A mulher falou com eles, mas ninguém
queria atravessd-los de tanto medo que
tinham do ledo.

Com muita insisténcia, um canoeiro
velhinho, com muita pena da mulher,
teve coragem de levd-los para a outra
margem do tio, depois que a mulher
garantiu que o ledo era mansinho e que
ndo fazia mal a ninguém.

Durante a travessia, a mulher contou
tudo sobre sua vida ao canoeiro. E o
velho, com muita pena dela, ofereceu o
seu rancho para eles morar. Ela aceitou e
ficou muito agradecida. No rancho, eles
moraram muito tempo. O menino cres-
ceu, ficou um rapaz forte e muito bonito.
Nesse meio tempo, o velhinho, pela idade,
morreu. Motreu também o leao, que nao
se acostumava viver trancado, num
quarto do tancho.

Entio, a mulher cuidou de mandar seu
filho para a escola, para receber instru-
¢do, aprender a ler. Mais tarde ele se
alistou no Exército e, mal comegou a se

preparar houve uma grande guerra e ele
foi convocado patra patrticipar.

Essa guetta nao tinha fim, porque todos
os convocados lutavam muito bem com
suas espadas.

Lutavam, lutavam, lutavam, e no ti-
nha vencedor nem vencido.

Ad, o rei, que j4 estava cansado de ver
lutas, resolveu fazer uma selegdo, de
dois em dois, pata ver quem seria o
vencedor. E assim, de dois em dois,
sempre acabava morrendo um.

Por fim, sobraram dois lutadores, os
melhores. E a luta continuava. Os dois
mogos se pareciam demais, eram igual-
zinhos e s6 dava empate. Um era o filho
do rei e o outro, filho daquela pobre
mulher.

Depois de muito lutar, o filho da mulher
passou a espada na camisa do seu rival,
ofilho dorei, e ao rasgar a camisa ele viu
um cravo, igualzinho o que ele tinha, no
peito do rival.

Entio, ele parou de lutat, titou a camisa
¢ mostrou, para todos, o cravo que ele
tinha, do lado esquerdo, no seu peito.

O rei ficou impressionado. Conversou
patticularmente com os dois mogos e se
dirigiram para a casa da mulher.

A mulher, quando recebeu os rapazes,
quase motreu de contentamento, pois
além de receber o seu filho que foi para
a guetra, com vida, recebeu, também, o
outro filho gémeo, que ela pensava ter
sido comido pelo ledo. S nao fez uma
grande festa, porque ela era muito pobre.

O rei, por ser muito piedoso, convidou
amulher e 0s mogos para morar comele,
no castelo. Todos formariam a familia
real. Sem pensar um minuto, aceitaram.

Mas, neste mesmo dia, chega com eles,
no castelo, um homem dizendo ser o ma-
rido da mulher e implorando o perdio
por ndo ter acteditado nela, mas sim na
miae dele. E contou a esposa e aos dois
filhos que ficou sabendo da verdade
somente na hora da morte da mae dele,
que confessou o rolo que ela aprontou
para fazer a separagao do casal.

A mulher, por gostar muito do marido,
concedeu o perdao e juntos estao até hoje
vivendo no castelo do rei, juntamente
com os dois filhos de cravo no peito. Foi
assim que aconteceu.”

Contado por Iracema do Carmo Pro-
vazio da Silva, 31 anos (1980), Sitio
Volta Grande, Bairro da Laranjeira (ru-
ral), Olimpia.

Olimpiense.
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Estorias para boi dormir

MEIRE IRANI

DepARTAMENTO DE FOLCLORE - OLiMPIA

As criangas de pouca idade
gostam de ouvir estdrias, ape-
sar da televisdo estar ocupan-

jabuticaba, chupavam jabuti-
caba. Jabuticaba deixa as pes-
soas com a barriga muito cheia
e com vontade de dormir. En-

do quase todo o espago do

lazer da garotada. Em alguns

casos, torna-se até necessaria
a interferéncia dos pais para
tira-las da frente da televisao,
pois as mais novas sdo os que |-
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tao eles dormiam, dormiam,
dormiam. Quando acordavam,
estavam novamente com von-
tade de chupar jabuticaba.

mais se ligam a qualquer tipo

de programagéo. Logo, proi-
bindo-as de assistirem deter-
minados programas, necessa-
rio se torna servir-se de outras

estratégias para o entreteni-
mento dos pequetruchos. E
entre os entretenimentos es-

Entao eles chupavam jabutica-
ba, chupavam jabuticaba, chu-
pavam jabuticaba. Jabuticaba
deixa as pessoas de barriga
muito cheia e com vontade de
dormir. Entdo eles dormiam,
dormiam, dormiam. Quando
acordavam... etc., etc.
(Vairepetindo sempre a mes-

tdo as estdrias que ainda agra-

dam muito a gurizada. Mas se o reper-
torio de contos dos narradores (pais e
pessoas mais velhas) é muito pequeno,
eles devem ter, como reserva, outros
contos, que apesar de curtos, tornam-
se longos demais, pela repeti¢do que
os mesmos exigem, tornando-os até
enjoativos. Sao os conhecidos Contos,
Estorias ou Casos Sem Fim ou Esto-
rias Sem Conclusao, Inacabadas, que
levam, na certa, para mais de 70% das
criangas a dormirem.

Mas os narradores dos casos, na apli-
cagao desses recursos, precisam tomar
cuidado para ndo narrd-los perto de
adultos, sobretudo dos mais velhos,
que estando cansados da faina didria,
com problemas a resolver, nervosos
enfim, aborrecem-se, irritam-se, facil-
mente, pela estoria contada e reconta-
da sem nunca atingir seu fim. Mais
uma sabedoria do povo.

Os contos sem fim chamam a atengao
para as coisas da vida que existem ao
nosso redor, em nossa casa. Alguns
sdo verdadeiros prega-pegas.

Mostram como sao importantes as
coisas simples e sem importancia da
vida didria. Provam como o povo bus-
ca solugbes para certos problemas:
fazer crianga ir para a cama mais cedo,
proporcionando um melhor descanso
aos pais. Isto € um ensinamento para
nos. A luz do que o povo diz e faz, esse
mesmo povo reage, pois hdo quer ser
derrubado com seus problemas, gran-
des ou pequenos. Aos poucos vai ad-
quirindo experiéncia e descobrindo um
caminho. Um atalho se abre. Vai per-
cebendo, por exemplo, como se deve
educar as criangas, como se deve pro-
teger a saude, e assim por diante.
Centenas de coisas pequenas, sem
muita importancia, mas que sdo muito
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importantes.

Assim, aos poucos, a sabedoria cres-
ce e aumenta. Torna-se um verdadeiro
patriménio que os filhos recebem dos
pais e que eles, por sua vez, transmi-
tem aos proprios filhos, enriquecendo-
o ¢ aumentando-o com a sua propria
experiéncia.

Entao, vamos aos meios (terapéuti-
ca) para crianga dormir. Mas um pou-
co distante dos membros mais idosos
da familia.

1- A ONCA E OS CACHORROS

Eu tinha dois cachorro cagadd, muito
bom. Um chamava Fala Mais e o otro
Fala Menos.

Um dia eu saf a cagd co’eles. Sortei
eles nomato e eles levantaro uma onga
pintada, muito esperta. Foi uma luta
muito bonita dos cachorro co’a onga.
Quando a onga teve uma forguinha,
subiu num gaio de uma arve. Entdo eu
pude chega até 14. O Fala Menos ficd,
no chao, latino e o otro cachortro subiu
nervoso, ha arve, pra arrancd a onga.

Qual dos cachorro subiu na arve?

Arguém responde: Fala Mais.

Eu tinha dois cachorro...

(O contador repetird novamente a
estoria e vai narrando até que o ouvinte
mande parar).

Narrada por Ezequiel Batista de Cat-
valho, 75 anos (1987), Olimpia.

2 - JABUTICABA

Era uma familia muito numerosa que
gostava muito de jabuticaba e morava
num sitio onde havia um enorme ja-
buticabal. Na época da jabuticaba, iam
todas as pessoas da familia para o
jabuticabal e comiam muita jabutica-
ba. Chupavam jabuticaba, chupavam

ma estoria).

Narrado por Mario Francisco Monti-
ni, 23 anos (1987), Olimpia.

3 - O DESEJO DE BEATRIZ

Jodozinho estava muito cansado e
deitou. Deitou e dormiu. Dormiu e
sonhou com Beatriz, uma menina
bonitinha, educadinha e muito pobre-
zinha. Sonhou que Beatriz queria ter
uma boneca falante, mas seus pais
eram pobres e nao podiam compri-la.
Beatriz ficou sabendo que Papai Noel,
um velhinho de bom coragéo, na Noite
de Natal, trazia para as criangas boa-
zinhas, o presente que elas quisessem.
Era sé escrever-lhe um bilhetinho e
deixd-lo sobre o fogao. Beatriz, que
era uma menina bonitinha, educadi-
nha e muito pobre, ndo via a hora que
o Natal chegasse. Sonhava, acordada,
com sua linda boneca falante. Na vés-
perado Natal, foi dormir mais cedo, na
certeza de que, de manhézinha, rece-
beria o seu desejado presente. Nisto,
Joao acordou. Acordou e dormiu no-
vamente. Dormiu e sonhou que Bea-
triz era uma menina bonitinha, educa-
dinha e muito pobrezinha... etc., etc.

(Repete-se a estdria diversas vezes)

Narrada por Julio César Irani, 24 anos
(1987), Olimpia.

4 - O HOMEM QUE MATOU A
ONCA

(estéria acumulada)

Era uma vez um homem que matou
uma onga, a onga que comeu um lobo,
o lobo que comeu um cachorro, o
cachorro que mordeu um gato, o gato
que matou um rato, o rato que matou
uma barata, a barata que engoliu um
pernilongo, o pernilongo que atormen-
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tava um homem, o homem que era
atormentado por um pernilongo, o
pernilongo que foi engolido por uma
barata, a barata que foi morta por um
rato, o rato que foi comido por um
gato, o gato que foi mordido por um
cachorto, o cachorro que foi comido
por um lobo, o lobo que foi comido
por uma onga, a onga que foi morta
por um homem, o homem que matou
uma onga, etc., etc.
(Conta-se tudo novamente).

Narrada por André Luis Carlos de
Barros, 13 anos (1987), Olimpia.

5- O LAGARTO

Havia um grande cérrego e a sua
margem tinha um grande coqueiro.
Debaixo do coqueiro tinha um lagar-
to.

Vocé conhece lagarto? Ele se patrece
com jacaré.

Um dia caiu um coco na cabega do
lagarto. Ele chorou, chorou, chorou,
demais. Suas ldgrimas foram corren-
do, correndo, correndo e formaram
um grande corrego. A beira deste
corrego nasceu um coqueiro. Debaixo
do coqueiro tinha um lagarto.

Vocé conhece lagarto? Ele se parece
com jacaré.

Etc., etc...

(Conta-se a estdria até que o ouvinte
durma ou pega ao narrador para parar
de conta-la).

Narrada por Célio José Franzin, 24
anos (1987), Olimpia.

6 - OS DOIS CACHORRINHOS

Havia dois cachorrinhos. Um se
chamava De Novo e o outro Outra
Vez. Um dia eles estavam na calgada,
quando passava um caminhdo muito
carregado.

O De Novo ficou na calgada e o
Outra Vez atravessou a rua, sendo
atropelado pelo caminhdo.

Quem o caminhéo atropelou?

— Outra Vez.

Havia dois cachorrinhos. Um se
chamava De Novo e o outro Outra
Vez. Um dia eles estavam na calgada,
quando passava um caminhdo muito
carregado.

O Outra Vez ficou na calgada e 0 De
Novo atravessou a rua, sendo atrope-
lado pelo caminhao.

Quem o caminhdo atropelou?

— De Novo.

Entio, o narrador conta hovamente a
estoria.

(E continua contando a estdria até
que lhe pegam para parar).

Narrada por Sidney Catlos Schalch,
25 anos (1987), Olimpia.
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7 - OS DOIS PASSARINHOS

Dois passarinhos: um verdinho e ou-
tro amarelinho, viviam presos numa
gaiola. Comiam muita verdura, comi-
am muito alpiste, bebiam muita dgua,
tomavam banho na vasilhinha d’agua
de beber e cantavam demais.

Os dois passarinhos eram muito bo-
nitos, mas patecia nao gostar da prisao.
E, por ndo saberem falar nem chorar,
cantavam, cantavam, cantavam. Can-
tavam o dia inteiro. Um se chamava
Repete Tudo e o outro Mudinho.

Numa manha, quando o dono dos
passarinhos abriu a gaiola para dar-
lhes comida, sabe o que aconteceu? Por
um pequeno descuido deixou escapulir
o Mudinho que, da gaiola, foi parar
diretamente no bucho de um gato es-
perto, vagabundo, que estava ali por
perto.

Com o desapatrecimento de Mudinho,
quem ficou na gaiola?

— Repete Tudo.

(Ai, o narrador reproduzira a estoria.
E assim serd repetida muitas vezes).

Narrada por Antonio Cleméncio da
Silva, 29 anos (1987), Olimpia.

8 - OS DOIS TOUREIROS

Havia na Espanha dois toureiros muito
valentes: um de Barcelona e o outro de
Madri. Os dois amavam a mesma
mulher. Um dia eles se encontraram
numa Praga de Touros. Puxaram de
suas espadas e... Pensam que se mata-
ram?

Eu vou contar-lhes o que aconteceu:

Havia na Espanha dois toureiros muito
valentes: um de Barcelona e outro de
Madri. Etc., etc...

andaram, andaram e se cansaram.
Entdo, Seu Jeremias sentou-se um
pouco e chamou seus quinze filhos:
sete mogos e o0ito mogas €, com Voz
carinhosa, contou-lhes:

— Era um vez um velho chamado
Seu Jeremias, etc.

(E a estoria continua sempte a mes-
ma).

Narrada por Siegibert Fernandes, 50
anos (1987), Olimpia.

10 - TENHO UMA COISA PARA
LHE CONTAR

Era o dia do aniversdrio de Juliano.
Seu pai lhe disse:

— Meu filhinho, hoje € o dia do seu
aniversdrio. Vai haver festa, vai ter
bolo, vai ter baile e vai comparecer
aquela menininha de quem voce tanto
gosta e que o papai ja sabe.

O papai tem uma coisa muito impor-
tante para lhe contar, mas ndo tem
coragem. Vai perguntar a sua mae.

Ai, o Juliano foi perguntar a sua mae.

A mae lhe disse:

— Meu filhinho, hoje € o dia do seu
aniversario. Vai haver festa, vai ter
bolo, vai ter baile e vai comparecer
aquela meninha de quem vocé tanto
gosta e que a mamae sabe.

A mamae tem uma coisa muito im-
portante para lhe contar, mas hao tem
coragem. Vai perguntar para seu avo.

(E assim continua: Vai peguntar para
sua avo, titio, titia, irmao, irma, primo,
prima, colega, etc., etc.)

Narrada por Péterson Miranda de
Andrade, 12 anos (1987), Olimpia.

(A estoria € repetida
muitas vezes).

Narrada por Gilberto
Schalch, 63 anos

Ao lado das estdrias para boi dormir, hd as que
sdo cantadas. Também nao tém fim. Irritam-nos ao
extremo. Citemos um exemplo:

Vivo
)

(1987), Olimpia.

9 - SEU JEREMIAS

Era uma vez um velho
chamado Seu Jeremias,
pai de quinze filhos: sete
mogos e oito mogas. Um
dia eles viajaram. An-
daram, andaram, anda-
ram e se cansaram.
Entio, Seu Jeremias
sentou-se um pouco €
chamou seus quinze fi-
lhos: sete mogos € oito
mogas e, com Voz cari-
nhosa, contou-lhes:

— Era uma vez um
velho chamado Seu Je-
remias, pai de quinze
filhos: sete mogos € 0ito
mogas. Um dia eles
viajaram. Andaram,

pele.

Bartolo tinha uma flauta,
A flauta é do Seu Bartolo,
Sua mde sempre dizia:
Toca flauta, meu Bartolo,
Tinha um flauta,

A flauta é do Seu Bartolo,
Sua mae sempe dizia:
Toca flauta, meu Bartolo,
Tinha uma flauta,
(Continua indefinidamente)
Cantada em Olimpia.

Esses casos € esse tipo de musica ddo sono nas
criangas. Porém, elas gostam de ouvir, aprender e
narra-los aos colegas e amigos. Mas quanto aos
mais velhos..., este ficam com os nervos a flor da

wit sgw - PRE Ot u o-a 0 - cAA
U
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SABENDAS

Cada povo com seu uso,
cada roca com seu fuso

Ao iniciar pesquisa relativa a certas
expressoes correntes no linguajar po-
pular, procurei angariar o que conhecia
como Provérbios. Também os chamava
de Ditos, Maximas ou Ditados. O Prof.
José Sant’anna trouxe-me relagdo de dez
expressoes dirigidas ao mesmo assunto:
Adagio, Anexim, Axioma, Brocardo,
Ditado, Dito, Maxima, Proloquio,
Provérbio e Rifao.

Procurando o significado de cada
palavra, enriqueci meu trabalho com:
Norma, Preceito, Diretriz, Proposi¢ao,
Regra e, com alguma reserva, Lugar-
Comum.

Arrolei todas as expressdes encontradas
sob a égide de Sabendas, ou seja, aquilo
que vem a proposito, com conhecimento
de causa. Ninguém melhor que os useiros
e vezeiros em utilizar esses antiqiiissimos
meios de ensinamentos é capaz de fazé-
lo com tanto conhecimento de causa. O
homem do povo, utilizando sua ancestral
sabedoria, faz do seu linguajar cotidi-
ano, um verdadeiro cadinho de ligdes
que, seguidas, aprendidas ou vividas,
amaciam os caminhos dos nedfitos. ~

Embora os sabios, os eruditos, os muito
letrados abominem esse modo de
transmitir conhecimentos, essa forma
milenar de se moldar o carater da crianga,
do jovem, do adolescente, ¢ um meio
valido, consciente, dlacre muitas vezes,

despreocupado ou candente, sério ou _

zombeteiro de se incutir algo novo.
Perpetuam-se valores através de
provérbios, impdem-se normas de
conduta através de velhos e esquecidos
rifdes, norteiam-se caminhos pelas
sendas dos saudosos brocardos. Eles
servem para todos os instantes da vida do
ser humano. Sdo ensinamentos gratuitos.
Servem para todos. Sdo do uso popular.
Sao, portanto, manifestagdes folcloricas
e, como tal, merecem ser estudados um
pouco mais. Outros ja o fizeram, porém,
tantos encontrei, tio semelhantes alguns,
tdo dispares outros, tio incongruentes
por vezes, tio claros quase sempre, tio
obscuros vez por outra que lancei maos
aobra. Quem os conhece, que faga como
eu: use-os e deles abuse. Quem nio os
conhece, cd estdo, ordenados como achei
por bem fazé-lo, segundo regras que
estabeleci. Regras. Axiomas. Normas...

Primeiramente, em ordem alfabética,
nomes, apelidos, sindnimos, sobreno-
mes, alcunhas, etc., do que vamos es-
tudar:

1- Adagio (proposigio, rifio popular,
expressio, frase, palavra)

2- Anexim (ditado, sentenga popular,
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provérbio)

3- Axioma (verdade intuitiva, principio
cientifico evidente, ndo exigindo demons-

“tragao)

4- Brocardo (provérbio, sentenga, ditado)

5- Diretriz (preceito de comportamento,
regra)

6- Ditado (addgio, anexim, rifdo)

7- Dito (enunciado, expressio)

8- Lugar-Comum (dito vulgar, triviali-
dade, frases feitas, idéias ja muito conhe-
cidas)

9- Maxima (conceito, axioma, sentenga
que serve de regra de conduta para pensa-
mentos ou agdes, preceito)

10- Preceito (norma, regra, molde, teor,
exemplo, o que é recomendado como regra
e ensino, norma de proceder, ensinamento)

11- Proloquio (provérbio, méxima, teo-
rema, problema)

12- Proposi¢ao (proposta, maxima, teo-
rema, problema)

13- Provérbio (maxima reduzida que se
tornou popular, rifao, anexim)

14- Regra (preceito, norma, diretriz,
exemplo, modelo)

15- Rifao (provérbio, dito popular, adagio,
ditado).

Batizados quinze vocabulos, todos com
significados semelhantes, dirigidos para um
mesmo fim: ensinar, dirigir, orientar...

Vejamos, agora, o que nossos sabios
populares tém, o que utilizam para explicar
DEUS e os seus poderes e quando possivel,
a intromisséo de entidades miticas envolvidas
no processo de diregio ou orientagio.

-Deus ajuda a quem cedo madruga.

Surge, aqui, o que o Prof. Sant’anna chama
de antiprovérbio e que nada mais é do que a
sabenda de um do contra, contra o que a
ancestralidade preservou:

-Mais vale quem Deus ajuda do que quem
cedo madruga.

Uma estéria do meu pai, Sebastido Bueno
de Camargo, ilustra o anexim anterior.

“Um portugués tinha um filho. Mimado.
Preguig¢oso. Amigo da cama. O pai, sempre
a utilizar o dito: Deus ajuda a quem cedo
madruga. Nada demovia o peralta.

Eis que, madrugada ainda, um vizinho
encontra recheada carteira com dinheiro,
sem nome, sem dono. Furioso, o pai acorda
o filho, dizendo ter o mesmo perdido a
oportunidade de se apossar de tal fortuna se
cedo acordasse. Bocejando, indiferente a
provavel perda, filosofa 0 mogo: Mais cedo
levantou-se quem a perdeu, senhor meu pai.
Trangqtilo, recaiu no sono.”

Vamos aos provérbios, sem mais delongas:

—Quem da aos pobres, empresta a Deus.

—Deus escreve certo por linhas tortas.

—Deus d4 o frio conforme o cobertor.

—Deus tarda, mas nio falha.

—Deus ¢ pai e ndo padrasto.

—Deus, quando tira os dentes, enlar-
guece a goela.

—Deus fez e o Diabo ajuntou.

—Deus ndo d4 nozes a quem nido tem
dentes.

... vém os espertinhos e retrucam:

—Deus dd asas para quem ndo sabe voar.

—Deus dé4 o coco para quem nio tem
dentes.

... 0 Diabo estd sempre por perto:

—Quando Deus d4 o toicinho, o Diabo
tira o jirau.

—Quem deve a Deus, paga ao Diabo.

—Quem ndo ama a Deus, ama ao Diabo.

—Deus propde e o Diabo dispde.

—O Diabo nilo € tdo feio quanto o pintam.

—O Capeta atenta, a faca entra.

—Quem com sangue escreve, ao Diabo
serve.

—PFalando do Diabo, ele mostra o rabo.

—Com a mulher nem o Diabo pode.

—Com mulher de bigode, nem o Diabo
pode.

—~Quando Deus tira os dentes, engrossa
a saliva.

—~Quando Deus tira os dentes, alarga a
garganta.

—Quando Deus fecha uma porta, abre
logo duas janelas.

—O futuro a Deus pertence. ‘

—Quando Deus quer, até dgua vira
remédio.

—Faga a tua parte que Deus fard a dele.

—Cada um por si e Deus por todos.

—Cada qual com a sina que Deus lhe
deu.

—Cada qual como Deus o fez.

—De hora em hora, Deus melhora.

—O pouco com Deus ¢ muito, o muito
sem Deus € nada.

—A César o que ¢ de César, a Deus o que
¢ de Deus.

—Quem tem coragdo aberto, de Deus
estd sempre perto.

Alguns séo ritmicos:

-Onde h4 arruda, Deus ajuda.

-Quem tem Deus no coragdo nio vai ao
chéo.

-Convidados em casa, Deus no lar.

Sdo também chamados de Provérbios
rimados, verdadeiros disticos, periodo
curto que os caracteriza, compostos de
duas oragdes, no minimo, e ai aparece a
trova.

Eis alguns:

—Quem canta seu mal espanta.

—Quem muito quer saber, mexerico quer
fazer.

—Conversa de puta, Deus nio escuta.

—Quem espera, desespera.

15



SABENDAS

—Céu pedrado, chdo molhado.

—Deus tem mais pra dar que o Diabo tem
pra levar.

—S4 lembra de Santa Bérbara quando
ronca a trovoada.

Englobando todos esses Adagios, um
muito usado, irbnico e sempre atual:

— Santo da casa njo faz milagre.

Como ¢ sabido, santo da casa nao faz
milagre. E chegamos a encruzilhada: como
dispor no papel, cerca de mil provérbios
sem que, das duas uma, ninguém leia o que
encontramos ou que lendo, acredite ter
desperdigado o seu tempo? S6 um milagre
para sairmos do impasse. Simples
enuncia¢do dos mesmos? Que ordem a ser
seguida? Quais escolher?

Porque sei que “Agua mole em pedra
dura, tanto bate até que fura”, que “A
pressa € inimiga da perfei¢cao” e que “A
cordaarrebenta sempre dolado domais
fraco”, aventuro-me a um critério todo
meu, isto é, sem muito critério, parando
aqui e ali, chegando, um dia, ao final dos
mesmos. Com gente lendo e acreditando.
E usando. E discutindo. “A fé remove
montanhas.”

Um descanso. Vamos ver algumas Frases

Feitas, alguns Lugares-Comuns, depois
entraremos nos Brocardos.

-Ai que a porca torce o rabo. (Se hd um
entrave enquanto alguém conta algo, se
um espinho surge durante um projeto, a
frase surge na hora).

Algumas frases sdo similares, outras
complementares:

—Bobeou, dangou.

—Dar com os burros n’agua.

—Dar com os bois n’dgua.

—Esta no mato sem cachorro.

—Ficou pior a emenda que o soneto.

—Fazer ouvidos de mercador.

—Pensando que gaita € berimbau.

—Perdido por perdido, truco.

—Trocou as méos pelos pés.

—Para sabido, sabido e meio.

—E preciso ver para crer.

—Vivendo e aprendendo.

—Vacilou, o cachimbo caiu.

—Vacilou, dangou.

—Matar o bicho (no sentido de tomar
cachaga).

As Frases Feitas, em geral, tém cardter
zombeteiro, ha sempre laivos de
aconselhamento 4dcido, como: “eu nao
disse?”. Mas aconselham, ensinam,
orientam, pdem oOs

pingos nos is.

Vamos ver mais
algumas:

—Até as pedras se
encontram.

— A roupa € maior
que o defunto (ou
menor que o defun-

to).

—Atirar pérolas
a0S porcos.
—Afobado come
cru.

—Andar de seca
em meca.

—Antes estimado
que abusado.

—Agarrar a oca-
sido pelos cabelos.

—Barriga cheia,
coragdo contente.

—Brabo que sésiri
em lata (ou enlata-
do).

—Botar lenha na
fogueira (atigar uma
briga).

—Botar os pingos
no is.

—Batendo os pinos
(endoidecendo).

—Barbado  s6
camarao
(preferéncia por
mulher).

—Beleza ndo se
pde a mesa.

—Cachorro cheira
cachorro.

—Cantando como
galo (o valentdo sem
forga ou prestigio).

Dangar na corda bamba.
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—Comigo € o preto

Botar a viola no saco.

no branco (as coisas as claras).

—Com uma mio na frente, outra atrds
(sem nada, na miséria).

—Cuidado com o andor que o santo é de
barro (ir mais devagar).

—Chuva ndo quebra 0sso.

—Chuva midda ndo mata ninguém.

—Contra a forga nio ha resisténcia.

—Comer como um frade (comer em
demasia).

—Colocar o carro adiante dos bois.

—Cozinhando galo (demora para ter-
minar algo: um pedreiro, por ex.).

—Cada porta tem sua chave (cada coisa
no seu lugar).

—Chumbo trocado nio déi (ofensas
mutuas).

—Com quantos paus se faz uma canoa
(dar o trocado).

—Coitado € filho de rato que nasce
pelado.

—Cochilou, o cachimbo caiu.

—Cada coisa no seu tempo.

—De tanto pensar morreu um burro.

—Desgraga pouca € bobagem.

—Deixe estar, jacaré, que a lagoa ha de

. secar.

—Dar de méo beijada (dar sem nada em
troca).

—Do burro se espera o coice.

—Deu as costas por resposta.

—Dar tapas com luvas de pelica (revidar
com classe).

—Dar tapa e esconder as mios.

—Devagar com o andor (falar com mais
cuidado, com menos acidez).

—E chover no molhado.

—E querer ensinar o Pai-nosso ao vi-
gario (mostrar saber demais).

—E 0 mesmo que ir a Roma sem ver o
Papa.

—Esticar a canela (morrer).

—Enfeitada que nem bandeira de Santos
Reis.

—Eta mundo véio sem porteira (mundo
velho).

—Fugindo da raia (fugir a briga, ao
COMPpromisso).

—Fazer um dilivio num copo d’dgua
(brigar por pouca coisa).

—Fazer das tripas coragdo (enfrentar a
desgraga com gaudio).

—TFazer tempestade em um copo d’4gua.

—Ficar com um olho aberto, outro
fechado (ficar alerta).

—Ficar sujo que nem pau de galinheiro
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(difamado, mal visto).

—Feio que nem briga de foice no escuro.

—Fazer-se de burro para comer milho (o
sonso, o disfargado).

—Fazer cortesia com o chapéu alheio
(dar o que nao lhe pertence).

—Gosto nio se discute.

—Gamba cheira gamba (os semelhantes
se procuram).

—Gato escondido com rabo de fora.

—Galo onde canta, janta (enfrentar
conseqiiéncias).

—Humilde sim, conformado néo.

—Isto vai dar pano pr'as mangas (vai dar
o que falar).

—Jogar o verde para colher maduro
(tentar descobrir um segredo).

—Lé com 1€, cré com cré.

—Lagrima de rato em enterro de gato.

—Longe da vista, longe do coragio.

—Licenga s6 na Prefeitura (esta foi do
Alberto Bianchi, em Pirangi).

—Lobo em pele de cordeiro.

—Mulher de amigo para mim € homem
(ndo tenta toma-la).

—Muito riso, pouco siso.

—DMuito ajuda quem ndo atrapalha.

—Miséria pouca € bobagem.

—Mao fria, coragdo quente.

—Mais triste do que bater na méae por
falta de comida (de mistura).

—Mais triste do que soc6 no brejo (soco:
ave ribeirinha).

—Matar a cobra e mostrar o pau.

—Malhar em ferro frio.

—Mal de muitos, consolo é.

—Mais realista que o rei.

—Nada como um dia atrds do outro!

—Nio pode ver defunto sem feder (ou
sem treler. Era do Bastido, nosso pai. Se
pardssemos para ouvir um bate-boca de
comadres, 14 vinha a frase. E como era
usada...).

+—N3io caga nem desocupa a moita (essa
édetoda afamilia, principalmente da Iceh,
14 no Tocantins).

—Nem tanto ao céu, nem tanto a terra
(ndo exagerar no que diz ou faz).

—No frigir dos ovos € que a manteiga
chia.

—Nem todo dia é dia santo (usada quando
pediamos dinheiro ou permissio para ir a
um baile ou festa).

—Naio se gasta vela com defunto ruim.

ey - P
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Matar dois coelhos com uma cajadada so.

—Nao se queima vela para defunto ruim.

—Na3o ¢ para o bico de qualquer um.

—Nao ¢ pipoca, mas da seus pulinhos
(age mal por tras do pano).

—Naéo vale um tostdo furado.

—Nao sou reldgio de repetigao.

—Nao v4 com muita sede ao pote (ndo se
afobar).

—Nao adianta chorar o leite derramado
(ndo ha remédio para o mal feito).

—Naio se catuca (do verbo cutucar) boi
com vara curta.

—Naio contar com os ovos antes da
galinha botar.

—O apressado come cru.

—O roto falando do remendado (ou
rasgado).

—Os dedos da méo ndo sdo iguais.

—O mar ndo estd para peixe (quando
algo ndo sai a contento).

—O mundo ndo foi feito em um sé dia
(ndo se afobar).

—O castigo vem a cavalo (tarda mas
chega).

—O barato sai caro...

—Os semelhantes se atraem.

—O boi solto lambe-se todo.

—Onde vai a corda vai a cagamba (o
balde).

—Onde vai o rei vai a

corte.

—O mundo d4 muitas
voltas...

—O povo aumenta, mas
ndo inventa.

—Onde come um, comem
dois.

—O que ndo mata,
engorda.

—O mundo € a melhor
escola.

—O tempo traz, o tempo
leva.

—O amor ¢ cego, o
vizinho nio.

—Pior a emenda do que o
soneto.

Néo sou bengala de cego que vai para onde se puxa.
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—Paio, pao, queijo, queijo

(o0 mesmo que toma 14, d4 ca).

—Procurar chifres em cabega de cavalo
(cagar tropegos onde ndo hd).

—Pra baixo todo santo ajuda.

—Parece urubu em cima da carniga.

—Paredes tém ouvidos...

—Palpite s6 na Favorita (Favorita, tra-
dicional Casa Lotérica de Sio Paulo).

—Por fora bela viola, por dentro pio
bolorento (ouvido pela 1* vez em 1929,
quando a professora Teresa Baildo exa-
minava cabegas cheias de piolhos).

—Pra louco, mata fechada.

—Pra dor de dente, cocada.

—Pede mais do que filho de cego.

—Parentes sio os dentes...

—Patife vivo, patife morto (nada restara
pos-morte).

—Pega o bonde andando e quer sentar na
janela (segundo meu cunhado Valdemar
Campos Silva, refere-se a quem entra na
conversa pela metade e opina errado).

—Que seria do verde se todos gostassem
do amarelo?

—~Quanto mais besta, mais peixe (quem
naosabenada quase sempre capta as coisas
no ar, ou tem mais sorte).

—Quanto mais se vive, mais se aprende.

—Quando a mula fala, o homem cala
(quando ha muita asneira no que se ouve,
é melhor ficar calado). :

—Quem gosta de velho € reumatismo.

—Quem pariu Mateus que o embale (do
meu pai, também, referindo-se a quem
deve enfrentar as conseqiiéncias dos seus
atos).

—Quem foi a roga perdeu a carroga.

—Quem foi ao vento perdeu o assento.

—Que nio danga pega na crianga.

—Quem caga, acha.

—Quem trabalha de graga € reldgio.

—Quem nio se comunica se estrumbica
(muito usada pelo Chacrinha, animador de
TV).

—(uem cochila o cachimbo cai.

—Quem foi a Portugal perdeu o lugar.

—Quem foi a Bahia perdeu a bacia.

—~Quem corre cansa e nada alcanga.
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— Reclamando de barriga cheia.

— Seja como for, ora pro nobis ( o que
tiver de ser, serd).

— Seja como for, dominus vobiscum.

— Subir pelas paredes (de raiva).

— Senhor estd no céu (ndo querer ser
chamado de senhor fulano).

— Solta orojéo e corre atras da vareta (do
cunhado Valdemar que explica: boateiro
que pede segredo e o proprio o espalha;
contador de piada que ri sozinho do que
conta).

— Tal pai, tal filho.

— Tem o olho maior que a barriga (o
guloso).

— Tamanho nio ¢ documento.

— Tirar as castanhas com a mio do gato
( 0 aproveitador).

— Useiro e vezeiro (o que usa e abusa).

— Vive comendo abobrinha e arrotando
peru (é convencido, aquele que tem mania
de grandeza).

— Vendi conforme comprei.

— Veio da roga sem enxada (o esqueci-
do, o descuidado, o preguigoso).

— Ver com os olhos € lamber com a testa
(o que ndo estd a0 nosso alcance. Na vitri-
na, sonhar com os doces expostos).

— Vivendo no mundo da Lua (distraido,
fora da realidade).

— Vero Sol nascer quadrado (o presoem
geral ou quem pratica agdo ma.)

Af estdo as famosas Frases Feitas, os
Lugares-Comuns que tanto uso tém, que
fazem parte da conversa informal do dia-a-
dia e que estdo na boca de todos, nio t€ém
fronteiras. Umas duzentas frases feitas,
acho que séo suficientes para aquilatar-se
4 imensiddo da Sabenda popular, ndo sé
brasileira, mundial! Estdo incorporadas a
literatura de todos os niveis, estdo na con-
versa comum, nos jornais, nas revistas,
nos meios de comunicagio orais e visuais,
na boca da crianga, do jovem, dos velhos.
Tém que ser aceitas.

Agora, um pouco mais de ANEXINS,
estes com “QUEM?”, pronome, acho eu. Se
ndo for, ndo me responsabilizo: “palavra
louca, orelha mouca”, como diz a Prof?
Ivete Fernandes

Vamos la:

— Quem planta e cria, tem alegria.

— Quem ndo se contenta com O pouco,
nem com o muito.

— Quem diz o que quer, ouve o que nio
quer.

— Quem dorme com crianga amanhece
molhado.

— Quem dorme com crianga acorda
mijado.

— Quem tem boca vai a Roma.

— Quem desdenha quer comprar.

— Quemoalheio veste, na praga o despe.

— Quem néo deve, nio teme.

— Quem ndo pode com o andor nio
carrega o santo.

— Quem cala consente.

— Quem sai primeiro se cansa.

— Quem nio arrisca ndo petisca.

— Quem nasceu pra dez réis ndo chega a
tostio.

— Quem nasceu para tostido nunca che-
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gard a cem mil réis.

— Quem canta seus males
espanta.

— Quem ndo tem compe-
téncia ndo se estabelece.

— Quem fala demais da
bom dia a cavalo.

— Quem ja foi rei nunca
perde a majestade.

— Quem nio se enfeita
por si se enjeita.

— Quem cochicha o rabo

espicha.

— Quem muito quer,nada
tem.

— Quem tem telhado de vidro ndo joga
pedra no vizinho.

— Quem quer vai, quem nio quer man-
da.

— Quem usa cuida.

— Quem com ferro fere, com ferro sera
ferido (aliteragdo).

— Quem o feio ama bonito lhe parece.

— Quem ri por ultimo, ri melhor.

— Quem pensa nao casa.

— Quem casa quer casa.

— Quem espera sempre alcanga.

— Quem ndo tem cao, caga com gato.

— Quem muito escolhe, escolhido é.

Quem muito alto quer subir
Sem ter asas pra voar,

As nuvens jé estdo rindo.
Do tombo que vai levar.

— Quem tem tutano ndo entra pelo cano.

— Quem procura sarna pra se cOgar,
acha.

— Quem adiante ndo olha, atrds torna.

— Quem quiser chegar a tempo , ande
firme e devagar.

— Quem tem olhos fundos, comega a
chorar cedo.

— Quem ¢ vivo sempre aparece.

— Quem quiser viver no mundo, hd de
ouvir, ver e calar.

— Quem ndo cuida sendo de si, nada
pode esperar dos outros.

— Quem vé cara ndo V€ coragio.

— Quem se fia em sapato de defunto,
toda a vida anda descalgo.

— Quem parte ou reparte, fica com a
maior parte.

Quem parte ou reparte

E ndo fica com a maior parte
Tem muito de tolo

Ou com o Diabo tem parte.

— Quem de muito tira pouco, nao se nota
a diferen¢a.

— Quem ndo pode com mandinga ndo
carrega patud (mandinga: rezas bravas;
patua: amuleto).

— Quem fala muito, pouco acerta.

— Quem nio pode com o pote nio pega
na rodilha (rodilha: rosca de pano onde é
assentada a carga que se leva na cabega).

— Quem em minha casa nio vai, da sua
me corre.

— Quem nasceu para cangalha, ndo d4
para sela (cangalha: armagdo que sustenta
a carga das bestas).

— Quem muito abraga, pouco aperta.

— Quem vende fiado acaba pelado.

— Quem com muitas pedras mexe, uma

Parece ter o rei na barriga.

lhe da na cabega.

— Quem dorme no ponto € chofer.

— Quem ama com fé, casado €.

— Quem gosta torna.

— Quem nido olha adiante, para tras fica.

— Quem tem boca ndo manda soprar.

— Quem furta pouco ¢ ladrio, quem
furta muito € bardo.

— Quem repica o sino ndo acompanha
procissao.

— Quem meu filho beija, minha boca
adoga.

— Quem muito escolhe com o pior se
apega.

— Quem compra terra nao erra (propa-
ganda de adubo).

— Quem tropega cai.

— Quem nio tropega também cai.

— Quem muito dorme pouco vive.

— Quem tudo quer saber, mexerico quer
fazer.

— Quem bota pobre pra frente € trope-
¢ao.

— Quem gaba a noiva € o noivo.

— Quem gosta da boca do cano é ferru-
gem.

— Quem ndo tem dinheiro ndo beija
santo.

— Quem muito namora e ndo se decide,
acaba casado com mulher a toa.

— Quem por gosto corre nio se cansa.

— Quem de si faz alarde, o cu sem
tardanga lhe arde.

— Quem quer mais do que convém,
perde o que quer e o que tem.

— Quem a velhice desmerece, pela lin-
gua apodrece.

— Quem tem topete ndo vé tapete.

— Quem ndo quer aparecer, nao deixa o
fato acontecer (policial).

— Quem tem amor tem saudade.

— Quem muito abarca pouco segura.

— Quem para cima cospe, na cara lhe cai.

— Quem da depressa, dd duas vezes.

— Quem faz o mal, espere outro mal.

— Quem dA e tira, vai no Inferno e vira.

— Quem deu e tirou, foi no Inferno e
virou.

— Quem muito escolhe mal acerta.

Alf estio os “QUEM”, uns noventa, fa-
ceis de serem aplicados a hora certa, al-
guns denunciando um certo cinismo, ou-
tros ingénuos, sempre ligdes de puro saber
popular, provérbios, addgios, ou seja 14 o
que for, nossos BROCARDOS!
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Vejamos agora

Maximas envolvendo animais

Bate-se na cangalha para burro entender.

— A barba néo pesa ao bode, hem a
12 ao carneiro.

— A galinha do vizinho é sempre
mais gorda.

— Animal que mija para trds leva o
dono para frente (mijar: urinar).

— As mas noticias andam a cavalo.

— Abel, Abel, nao tendes abelhas e
vendes mel?

— A formiga quando quer se perder
cria asas.

— A cavalo dado nio se olha a idade.

— De cavalo dado nao se olha os
dentes.

— A noite todos os gatos sdo pardos.

— Amarra-se o burro a vontade do
fregués.

— A galinha que cantou botou.

O.: N

MY,
\\‘),

Filha de on¢a nasce com as pintas.

— Antes burro vivo que sdbio motto.

— Antes covarde vivo que herdi
morto (variante).

— Antes magro no mato que gordo
no papo do gato.

— Boi sonso € que arromba cerca.

— Boi manso é que derruba o dono.

— Boi em terra estranha € vaca.

— Bom amigo ¢ o gato, mas arranha.

— Boi velhaco conhece o outro pelo
berro.

— Gato de luva, sinal de chuva (para
alguém trajado com demasiado apu-
o).

— Burro velho é o que masca o freio.

— Boi solto lambe-se todo.

— Cada macaco no seu galho.

— Cachorro mordido por cobra tem
medo de lingiiiga.

— Cao que ladra ndo morde.

— Cachorro que late nao morde.

— Cavalo velhaco no pasto se junta.

— Choro de crocodilo em enterro de
Jjacaré (frase feita).

— Cautela e caldo de galinha nio
fazem mal a ninguém.

— Conforme o tamanho do burro é o
coice.

— Cobra parada nio engole sapo.

— Caca ruim é que desarma mundéu
(arapuca, armadilha).

— Cabega quente chama piolho.

— Conhece-se a forga dos bois na
subida do morro.

— De grao em grao a galinha enche
0 papo.

— De fazer favor o nambu perdeu o
rabo.

— De noite todo gato € pardo (vari-
ante).

— Dianteira de padre e traseiro de
asno nao facilite.

— E o olho do dono que engorda o
porco.

— Em festa de macaco, nambu nio
pia.

— Em festa de nambu nio entra
jacu.

— Em rio onde h4 piranha, jacaré
nada de costas.

— Em festa de jacunao entranambu
(variante).

— E melhor ser um ferrio pequeno
do que um boi grande.

— Enquanto houver cavalo, Sio
Jorge nao anda a pé.

— Em terra onde nao hd carne, espi-
nha de peixe é lombo.

— Espora existe para cavalo lerdo.

— Em burro velho néo se bota freio
pequeno.

— Em mata sem onca, veado salta e
cabreia (dita por um carioca quando do
26.° FEFOL).

— Filho de peixe sabe nadar.

— Filho de gato mata rato.

— Gato escaldado de dgua fria tem
medo.

— Galinha velha ¢ que dd bom cal-
do.

— Gato com fome, come sab3o.

— Gato com fome, come até farofa
de alfinete.

— Galinha cega, poleiro cedo.

— Galo velho canta como galinha.

— Galo que fora de hora canta, faca
ha garganta.
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Em cavalo corredor cabresto curto.
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E mais facil pegar um peixe em aguas calmas que em

mar tempestuoso.
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SABENDAS

Mais vale um passaro na mdo do
que dois voando.

Galo quando canta fora de hora é moga roubada que vai dando o fora.

— Jacaré quando tem fome, até barto
come.

— Laranja na beira da estrada ou estd
passada ou tem marimbondo no pé.

— Laranja madura, na beira da estrada,
tem marimbondo ou estd bichada.

— Ladram os caes, mas a cartuagem
passa.

— Macaco velho nio trepa em galho
seco.

— Macaco que pula quer chumbo.

— Miguel, Miguel, ndo tendes abelha
e vendes mel? (variante de Abel, Abel).

— Mais puxa um fio de bondade do que
cem juntas de bois.

— Macaco senta sobre o rabo para ver
o defeito alheio.

— Macaco nio olha o seu rabo.

— Macaco de luva € sinal de chuva.

— Macaco roncando na serra ¢ chuva
na terra.

— Macaco que muito pula cai do ga-
lho.

— Melhor ter um cachorro amigo do
que um amigo cachorto.

— Macaco gordo nao balanga em ga-
lho fino.

— Macaco fala mal da vida alheia
sentado em cima do rabo.

— Nio mate um boi quando basta uma
galinha.

— Nio dé tito para matar uma barata
(ndo desperdigar palavras ou energias).

— Nio ¢ com vinagre que s¢ apanham
moscas.

— O bom cabrito nao berra.

— O boi roceiro, pelo berro conhece o
companheiro.

— Onde a vaca vai o boi vai atris.

— O boi na terra alheia, até de vaca
leva chifrada.

— O carro nio anda adiante dos bois.

— Onde galinha come, tiririca vai pro
brejo (tiririca é erva daninha).

— O queédohomem olobonao come.

— Praga de urubu nio pega em cava-
lo gordo.

— Praga de urubu, cai no mesmo cu.

— Praga de urubu magro nio mata
cavalo gordo.

— Para burro comedor, cabresto cut-
to.

— Prudéncia e caldo de galinha nio
fazem mal a ninguém.

— Pato e parente s servem para sujar
a casa.

— Para quem monta cavalo espetto,

Macaco que muito mexe quer
chumbo.

N&o ha enxame que ndo comece
com uma Unica abelha.

Pelo tamanho do burro se conhece
a patada.
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Papagaio come milho, periquito
leva a fama.

O peixe morre pela boca.
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toda lonjura € perto.

— Quando um burro fala, os outros
murcham a orelha.

— Quando o gato sai, os ratos dangam.

— Quando o gato néo estd, os ratos
andam a solta (ou andam soltos).

— Quando se procura porco, até as
moitas roncam.

— Quando o gato sai, o rato toma
conta (variante).

— Quem aos porcos se mistura, come
lavagem.

— Quem anda de banda € caranguejo.

— Quem nio tem abelha e vende mel,
de algum lugar lhe vem.

— Quem canta de graga ¢ galo.

— Quem nao arrisca nao petisca, nem
pega peixe sem isca.

— Quem cabras tem, cabritos vende.

— Quem dorme na praga, o jacaré
abraca.

— Quem a galinha de Del Rei come
magra, gorda a paga.

— Quem na teia a teia tece, na teia serd
tecido (da mana Ideh, Pirangi, signifi-
cando aquele que faz rolos, trapagas).
(aranha)

— Ronco de cachago nao assusta o
bom pedo (cachago é porco reprodutor.
Usado aqui como set sem valia, quem a
ninguém assusta).

— S6 o peru motte nha véspera.

— Sogto rico e porco gordo sé dao
lucro quando mortos.

— Suspito de burro nao arrebenta o
bugal.

— Se o meu galo canta o teu repinica.

— Tanto vai o rato ao ninho que acaba
deixando o rabo no caminho.

— Uma andorinha s6 nao faz verao.

— Urubu voando, carniga cheirando
(variante).

— Uma ovelha desgarrada poe o re-
banho todo a perder.

— Um gamba cheira o outro (vari-
ante).

— Urubu sem sorte, até nas pedras se
atola.

Aqui estdo, portanto, cento e tantas
m4dximas que envolvem animais, que
aptesentam certos animais para masca-
rar as intengdes ocultas, que ferem, que
pretendem moralizar. H4 sempre a sutil
intervengio do animal quando a ligdo
precisa ser dada, no momento opotrtuno,
doa a quem doer ou entender. Hd sempre
uma vilvula de escape: “Nao falei de
vocé”. “Macaco velho ndo trepa em galho
seco”, nao é?

Naio acabei: estas surgiram no ultimo
fim de semana. Ndo vou perdé-las.
Quebro minha ordem desordenada, tém
que apatecet.

19) Frases Feitas

— Farinha do mesmo saco.

— Dar uma colher de cha.

— Ficar com um pé na frente e outro
atras.

— Com muito se vive, com pouco se
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ber popular.

MINIMAS

— O zoeira, cabelo de nega
¢ sé poeiral

— O que engorda porco é
lavagem, bunda de negra ¢é
garage.

— Eivida, Margarida, passo
a mao na bunda ¢ sé ferida!

— Nao me olhe de lado que
nao sou melado.

— Nao me olhe de banda

Quem gaba o toco é a coruja.

passa.

— Meter-se em camisa de onze varas
(ir para a prisdo ou meter-se em en-
crencas).

2% Adagios

— Mais quero um asno que me car-
regue do que um cavalo que me derrube.

— Burro carregado de agucat, até o
rabo é doce.

— Jumento carregado de cana, até o
rabo ¢ doce.

— Pra bom entendedor, pingo ¢ letra.

— Com quem pode nao se brinca.

Um pequeno repouso, sempre faz bem
ao guetreiro. Acho que é um provérbio,
recém-nato, fresquinho. Vamos segui-
lo, descansando uth pouco. Enquanto
descansamos, catreguemos pedras.

Sioum tanto quanto pesadas, fogem da
conceituagio que conseguimos, mas sao
jeitos de falar, zombando, acariciando,
sao ditos populares. Nao sabendo que
nome lhes dar, chamemo-las de “MINI-
MAS”, opondo-se s MAXIMAS. Sio
do meu cunhado Valdemar e da mana
Ideh, mananciais inesgotdveis desse sa-

que nao sou quitanda.
— Nao me olhe enfezado
que nao sou casado.

— Pegue o Rompe-e-Diga, come leite
endo mastiga (Rompe-e-Diga: cavalo. E
ordem para ir-se rapido a algum lugar,
sem paradas pelo caminho).

— Vai num pé 14 e noutro ca.

— A Lua vem surgindo, vermeia que
nem coaiada, se vocé nao gosta de mim,
por que montou na garupa da minha
égua? (a rima seria grosseira e hd o
desvio que suaviza tudo). E hd uma va-
riante:

— A Lua vem surgindo, redonda como
tamanco, se voc€ nao me quer mais, por
que sobe na garupa do meu baio?

— Meu bem, meu chd, minha cambuca
de mija (beijando o pescogo da pessoa
querida. Cambuca: o mesmo que cum-
buca).

— Homem com homem, mulher com
mulher, faca sem ponta, galinha sem pé.
(diz-se muié com muié, para rimar com
pé). ’

E agora uma pergunta da pesada:

Por que a galinha € sapatao? - Porque
tem pinto.

Acho que descansamos o suficiente. Agora, para mostrar como € sdbio
0 nosso homem comum, vamos ver como ele aproveita os fenémenos da
natureza, os fenémenos meteoroldgicos, a prépria natureza, e dela extrai
licdes de sabor popular. Batizemos estes de

Diretrizes Naturais (ou Natureza)

— A dgua quer quem tem medo dela,
porque quem ndo tem ja € dela.

— A dgua corre sempre para o mar.

— Aguas passadas nao movem moi-
nho (ou paradas).

— A desgraga do pau verde € estar
perto do seco.

— Amigo de bom tempo, muda-se
com o vento.

— Céu pedrento, chuva ou vento.

— Céu pedrento, chuva de vento.

— Céu nublado, chdao molhado.

— Cesteiro que faz um cesto faz um
cento, desde que tenha cipd e tempo.

— Céu pedrado, chao molhado.

— Frio na lama, chuva chama.

— Cetragao baixa, sol que racha.

— Fumaga na serra, chuva na terra.

— Muito barulho, pouca chuva
(possui diversos sentidos: pessoa espa-
lhafatosa, grita muito e age pouco;

briguento que foge a luta; chuva pouca
apos barulho intenso).

— Chuva miuda nao mata ninguém
(Deu até samba carnavalesco):

Chuva vai, chuva vem

Chuva miuda nao mata ninguém.

Moga que muito namora
Nao encontra casamento,
Um amor de hora em hora
E chuva de vento.

— Circulo fechado, chao molhado
(circulo na Lua).

— Circulo aberto, chuva perto.

— Chuva que comega na Minguante
vai até o més entrante (seguinte).

— Circulo na Lua, lama na rua.

— Dias de muito, véspera de nada
(quando se quer fazer muita coisa de
uma so vez). .

— Do mundo nada se leva.

— De onde sai fumaga vem o fogo
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(com relagdo a boa-
tos).

— Lua Nova trove-
jada, trinta dias de
molhada.

— Lua com circulo,
dgua traz no bico.

— Uma gota ddgua
no mar (frase feita).
Manha ruiva,
vento ou chuva.
Muito trovao,

— Vida sem amor €
como jardim sem flor.

— Erva ruim, geada
nao mata.

— O Sol nasceu para
todos.

— O tempo fabrica
noticia.

— Gado na serra,
chuva na terra.

— Se cumbuca de
sal molhar, chuva vai

pouca chuva.
Nao se deixa
caminho por atalho.

— Nuvem na setra, chuva na terra.

— Naio se deixa arrodeio por atalho
(por ataio, como diz o povo).

— Naio hd Sdbado sem sol, Domingo
sem missa, Segunda sem preguiga.

— Nao ria antes do amanhecer, para
ndo chorar antes do anoitecer.

— Nunca digas desta dgua nao bebe-
rei.

— Naio ¢ todo viajante que merece o
melhor caminho.

— Onde héd fumaga ha fogo (varian-
te).

— Orvalho ndo enche o pogo.

— O tempo é testemunho da verdade.

— O tempo traz, o tempo leva.

— Pau que nasce torto, morre torto.

— Quem estd na chuva € pra se mo-
lhar.

— Quem tem rabo de palha nao brin-
ca com fogo.

— Quem semeia ventos colhe tem-
pestades.

— Quem brinca com fogo se queima.

— Quem engana malandro nao perde
o céu.

— Quem planta vento, colhe tempes-
tade (variante).

— Quem vai na frente bebe dgua
limpa (o esperto).

— Quem espinho semeia ferird o pé.

— Quem viaja no mar avia-se na
terra.

— Quem espera tempo ruim € serta-
nejo.

— Quem ri antes do Sol nascer, cho-
rard antes do anoitecer (variante).

— Se queres ter alegria, planta e cria.

— Se Maomé nao vai a montanha, a
montanha vai a Maomé.

— S6 se vé bem com o coragao.

— Segue o rastio da porva e o fogo
achards (rastio: rastilho; porva: pélvo-
ra).

— Trovao longe chuva petto.

— Todo caminho conduz a Roma.

— Tombo de velho néo levanta poei-
ra.

— Todo amor tem seu tempo certo.

— Urubu no ar, vento sul ho mar.

— Um pouco de perfume fica nas
maos que oferecem rosas.

— Vermelha alvorada, vem mal-
encarada.
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S6 se atiram pedras em
arvores que ddo bons frutos.

pingar.
Circulo lunar
fechado, tempo seco

prolongado.

— Raio nio cai em pau deitado.

— Cigarra zunindo, sinal de chuva
caindo.

- Agua ndo tem cabelo (ndo tem
mdcula; ndo pode ser agarrada).

O Sol nasce para quem compra € se
pde para quem vende (quem compra
estd enriquecendo, quem vende nada
segura). ’

Pronto. Tempo, chuva, sol ou vento,
dgua, terra e mar, ja vencemos mais
uma etapa, mais um tento. Ditos po-
pulares que vém de longe, que foram
usados por nimero infindo de pessoas
que pautam, ainda hoje, o viver de
muita gente. Pois ¢, “vida sem amor é
como jardim sem flor”. Nisso nds
cremos e, sem deixar de atender ao
proverbial “nunca digas desta dgua
nao beberei”, olhemos para o céu, para
as mitfades de astros, estrelas, satélites,
naturais ou artificiais, que o pincelam
e, queiramos ou hao, pensaremos em
al gum desses velhos rifoes que vimos.
E a lei!

Outro tema freqiiente nos Adagios, é a comida, alimento, as formas de
nutrigdo. Assim, vamos encontrar um nimero bem vasto de Provérbios
que, velada ou explicitamente referem-se a alimentos. Vamos comer, isto
¢, vamos ver que os sabios singelos do povo comeram... Nao... o que

dizem. Portanto:

Comendo com os olhos

— A comida do vizinho é sempre mais
cheirosa.

— A verdade sobrenada como azeite.

— A cuia do pobre s6 cai emborcada.

— A sopa ensopa, mas nao derrete (ou
nao amolece).

— Antes pingar do que secat.

— Atrroz e feijdo é que criam caboclo
ruim e bom (bao).

— Antes diminuir que secar (variante).

— A vinganga é um prato que se come
frio.

— Macaco velho nao enjeita coco.

— Garapa dada nao é azeda.

— Nem tudo que é mole é mingau.

— O caranguejo, por set muito cortés,
petdeu o pescogo (quem faz muitos ra-
papés acaba mal).

— Tudo que cai no muzuar é peixe
(muzuar: recipiente, cesto, balaio).

— Comer e cogar € s6 comegar.

— Com a barriga cheia nao se deve
reclamar.

— Colher vazia é que atranha a boca.

" Cumbuca de pimenta nio perde o /)

grd*da(ou o ardume):

— De amarga basta a vida.

— E de pequenino que se totce o pe-
pino.

— Em tempos de murici cada qual
cuide de si (murici: fruta comum nas
regides quentes do pa{s muito doce,
pequena, saborosa, € motivo de pere-
grinagiao a epoca da colheita. Muitos
namoros, pois é planta nativa de cer-
rados e matas, muita moga gravida apds
a festa da apanha tradicional. Daf o di-
tado).

— E hora de assobiar e chupar cana.

— E preciso separar o joio do trigo.

— Guarde o que comer, ndo guarde o
que fazer.

— Mulher e cachaga em todo lugar se
acha.

— Marmelo é fruta gostosa.

Que d4 na ponta da vara
Mulher que chora por homem
Nao tem vergonha na cara.

— Macarronada sem queijo é como
amor sem beijo.

— Muitos cozinheiros, desperdicio de
tempero (onde muitos metem o nariz, ha
sempre perda de tempo e eficiéncia).

— Nem toda sede nos leva ao pote.

— Naio hd carne sem osso, nem farinha
sem carogo.

— O vinho quanto mais velho, melhor.

— Cebola que muito muda, ndo cria
muda.

— O amor é como o café, quando esfria
perde o gosto.

— Onde nao tem farinha, crueira serve
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(crueira: resto de mandioca ralada que
fica no fundo do recipiente).
— O melhor prato ¢ a fome (a melhor
comida).
— O que nao tem remédio, remediado
estd.
— O pote vai tantas vezes a bica queum
dia fica la.
— O amor proibido tem mais sabor.
— Panela velha € que faz comida boa.
—="Pimenta nos olhos do vlzlnho €Y
(_colirio pt’os meus olhos.

"~ Pimenta na boca dos outros é re-)

'\fresco —

— Pao com pao nao faz sanduiche.

— Perto de quem come, longe de quem
trabalha.

— Pra barriga cheia, goiaba tem bicho.

— Por causa de uma tripa, perde-se a
barrigada (por coisa a toa, perde-se algo
de mais valor).

— Quando vocé ia com o milho eu ja
vinha com o fubd (bom entendedor).

— Quando vocé ia para os cajus eu ja
vinha das castanhas (variante).

— Quando nao ha pinga, contenta-se
com o cheiro de dlcool.

— Quando o dinheiro fala, tudo cala.

— Quem ama o luxo padece o bucho (o
enjoado fica com fome).

— Quem come sem regra, motre sem
honra.

— Que nunca comeu melado, quando
come se lambuza.

— Quem aos porcos se mistura, come
lavagem.

— Quem faz luxo, o mal é pt’o bucho
(variante).

— Quem conhece fundo de panela é
colher.

— Quem nunca comeu mel, quando
come se lambuza (variante).

— Quem tem pena de angu nao en-
gorda cachorro (o avarento).

— Quem esta com fome come até ara-
me farpado.

— Quem come a carne rdi 0 0ss0.

— Quem nao tem vergonha toma cha-
de-congonha (congonha: planta de cujas
folhas se faz cha).

— Quem comeu a carhe que roa os
ossos (variante).

— Quem a noite quer cear, de tarde vai

A alegria do palhago é ver o circo
pegar fogo.
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buscar (do Prof. Pedro, Alagoas).

— Quem a paca cara compra, paca catra
pagara (do Prof. Pedro).

— Quem da terra o fruto come, por ela
sera comido.

— Se és velho comilao, encomenda o
teu caixao.

— Saco vazio nio pdra em pé.

— Todo malandro tem seu dia de ara-
ruta (do jornalista Carlos Lomba, ditado
baiano).

— Tanto vai o cantaro a fonte, que um
dia fica l4 (variante).

— Treme ao estouro da pipoca quem
tem culpa no cartdério (ou quem tem o
rabo preso).

— Uma maca podre poe todas a perder.

— Um dia da caga, outro do cagador.

Pode-se ir comendo pela vida afora. H4
muita relagdo entre comida, pratos,
alimentagao, bebidas e o dia-a-dia do
povo. As vezes € uma forma de gritar a
sua revolta pelo pouco que hd ha mesa do
pobre e pelo muito que se esbanja na do
abastado. Outras, ¢ puramente filosofia
simples de quem quer dizer algo que
sirva de meta, que seja cabivel ao mo-
mento. Sempre uma li¢do de moral.

E infinita a sabedoria do povo! Ele ¢
capaz de dar ligdes a qualquer instante,
esteja onde estiver, ao lado de quem se
encontrar. Pena que nao seja ouvido,
sequer seguido. Auténtico saber se pet-
de, assim, por falta de auditdrio, por falta
de seguidores. Enfim, assim € a vida...

Para o final, fiquei com um punhado de maximas que nio se inserem
devidamente entre as que arrolei. Por isso, sem muitas pausas, vou mostr4-
las agora, esperando sejam tteis para educadores em geral, para conserva-
dores sem mais o que fazer. Vou dar-lhes o rico nome de

Anexins... Anexins...

— Amor com amor se
paga.

— Ajuda-te que te ajuda-
rei. (

— Antes s6 do que mal
acompanhado.

— Amigos, amigos, nego-
cios a parte.

— As alegrias sdo por
quilos, as tristezas por arro-
bas (do Lomba, anexim
baiano).

— Amigado com fé, casa-
do é.

— A preguiga ¢ a mie de

-~

O Zrcor—

todos os vicios.

— A morte de um soldado
nao acaba a guerra (ou ndo pde fim a
guerra).

— Antes que cases, V€ o que fazes.

— Atras de um grande homem, ha sem-
pre uma grande mulher.

— A ocasido faz o ladrio.

— A sorte € pra quem tem, nio pra quem
quer.

— Antes cair em graga que ser engraga-
do.

— A felicidade nunca estd onde a pro-
curamos (ou onde a pomos, a colocamos).

— As aparéncias enganam.

— Antes um inimigo declarado que um
amigo falso.

— Atrds de um sorriso pode existir uma
espada.

— Anda com os bons e serds um deles,
anda com os maus e seras pior que eles.

— A palavras loucas, orelhas moucas
(moucas: surdas).

— A propaganda € a alma do negdcio.

— A propaganda € a arma do negdcio.

— A unido faz a forga.

— Antes um “toma” do que dois “te
darei”.

— A bodas e batizados, nio va sem ser
convidado.

— A lei € dura, mas € a lei (adaptagio).

— A alegria atrai simpatia.

— A ambigéo cega a razio.

Cesteiro que faz um cesto, faz um cento.

Brigam as comadres,
descobrem-se as verdades.

Com um chope danga, com seis
descansa.

23



SABENDAS

— Alegria de pobre dura pouco.

— Antes tarde do que nunca.

— A raiva ndo da lugar.

— A verdade sempre aparece.

— A rico ndo devas, a pobre nido pro-
metas.

— Atrasado que so6 idade de moga (frase
feita).

— A desgraga do homem ¢ largar da
mulher e morar perto dela.

— Anda devagar se tens pressa.

— A carro entornado todos dao as maos.

— Age mais e fala menos.

— Atirou no que viu, pegou no que nao
viu.

— A boa caridade comega em casa.

— A bomentendedor meia palavra basta.

— A vigilancia € o prego da liberdade.

— Antes lamber do que cuspir.

— Ago no ago se afia.

— Boa romaria faz quem em sua casa
fica em paz.

— Boa vontade é o que mais se perde no
mundo.

— Briga faz quem quer, e quem desman-
cha € pau.

— Brincando, brincando se faz meninos.

— Brasa encoberta é que queima avental.

— Bem depressa cai quem muito alto vai
(variante).

— Conforme se toca se danga.

— Casa de ferreiro, espeto de pau.

— Cem amigos é pouco, um inimigo é
muito.

— Cada qual com o seu semelhante.

— Com quem pode ndo se brinca.

— Com perseveranga tudo se alcanga.

— Cria fama e deita-te na cama.

— Confia desconfiado (ou desconfian-
do).

— Coitado do amarelo se ndo fossem os
sem-gosto.

— Case sua filha com o filho do vizinho.

— Cd e 14 mas fadas ha.

— Cabega de prego nos outros nio doi.

— Cada qual em seu canto chora o seu
tanto (ou sem pranto).

— Conselho e rapé s6 se dd a quem pede.

— Cada casa tem seu uso, cada roca tem
seu fuso.

— Cem filhos que uma mée tiver, ndo
tem nenhum para a morte (doagio que nao
me agradou, mas ¢ dito redito popular,
anexo-o aqui. A revelia).

— Cedo vird quem bom me fara.

— Cada tampa tem o seu balaio (balaio:
pega de fibras ou bambu, trabalho artesa-
nal, vérias utilidades domésticas).

— Confiar é bom, nio confiar ¢ melhor.

— Confiar é bom, desconfiar ¢ melhor.

— Cada um sabe o que sabe, com a
fidéncia que lhe cabe.

— Cada coisa tem seu tempo certo.

— Cacunda no bobo é poleiro de esperto
(corcunda).

— Casamento e mortalha no céu se talha
(cada um tem sua hora determinada).

— Casa que ndo tem homem, moleque a
rodeia.

— Diz-me com quem andas, dir-te-ei
quem és.

— De médico e de louco todo mundo tem
um pouco.

— De poeta e de louco todos nds temos
um pouco.

— De tostio em tostdo faz-se um milhéo.
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Cada um que carregue a sua cruz.

— De cruzeiro em cruzeiro se faz um
milheiro.

— De cruzeiro em cruzeiro se conhece o
mundo inteiro (cruzeiro maritimo; ou di-
nheiro poupado).

— Devagarse vai ao longe (se vai longe).

— Dor de barriga ndo da uma so vez.

— Dinheiro emprestado parte rindo e
volta chorado (ou chorando).

— Dois bicudos nio se beijam.

— Do édio nasce o amor (e vice-versa).

— Devagar que o santo é de barro.

— Desgraga chama desgraga.

— Dai a César o que ¢ de César.

— Da discussao nasce a luz.

— De todo canto sai um espirito santo
(varios significados. Um deles, muito
comum: uma jovem entra em uma fria e
surgem palpites e recriminagdes de todos
os lados. Sao palpites ditos errados).

— Deitar cedo e cedo erguer, da satide e
faz crescer.

— Deixa de ser branco para ser franco
(deixa de lado a gentileza e passa a dizer as
verdades cruas).

— Dos males o menor.

— De mau corvo, mau ovo.

— Duro com duro nao faz bom muro.

— De pau em pau se constréi uma canoa
(variante).

— Dinheiro de sacristdo, contado vem,
contado vai (ou contando vem, contando
vai).

— Destino de preso ¢ xingar soldado.

— Destino de preso ¢ ver o sol nascer
quadrado.

— E melhor prevenir que remediar.

PAUSA. Um pequeno descanso nunca €
demais. L4 se vdo cento e poucos Anexins
e nio estamos nem no meio do caminho. J4
aquilatamos, até aqui, quiorico € o lingua-
jar do povo, como é vasto seu vocabuldrio,
que riqueza encobre o ar simpldrio do
matuto, o jeito sério da mulher humilde! E
ha tanto para se falar deles, dos simples
que forjam uma raga, que sio as raizes de
um povo que “brincando, brincando, faz
meninos” e espanta, sorrindo, as agruras
da vida hodierna.

E Sabenda demais, ndo?

Para melhorar um pouco estes instantes
de lazer, brinquemos um nadinha a mais
com a riqueza cultural do sabio homem do
povo. Alguém diz: “Comeu garolé mo-
reu”, entende? E se disser: “Comeu gard 1€
moreu”, adianta? Nao! E assim: “comeu,
garrd 1é morreu”, quase da para entender.
Pior quando se diz emendando todas as
palavras, e assim fazia o velho italiano de
Itapira - SP, senhor Orlandi, 14 pelos idos
de 40/41. E era li¢gdo de moral: “comeu,
comegou a ler, morreu”, entendeu?

E esta graga que me foi transmitida pela

Dona Palmira Ferranti, ja com seus oitenta
e poucos anos: “Ndo garimpa, nio Mané,
deixa a sorte pra quem Deus dé (dé, do
verbo dar/der; Mané, de Manuel). Acom-
panha o conto. Dois irméos gulosos, sem-
pre com fome de novidades, foram convi-
dados a comer uma feijoada na casa de um
amigo.

Logo cedo puseram-se a caminho, mais
correndo que andando, um com medo que
o outro chegasse muito antes e comesse
tudo. Jd perto da casa, um deles enfia o pé
num buraco de tatu, fica para tras, coxo e
desesperado. E quando grita, ao Mané, a
frase. E para nio ficar escolhendo sé o que
houver de melhor. E todas as vezes que
estamos ante uma feijoada e comega a
ardua tarefa da “garimpagem”, ¢ certo
aparecer alguém e 14 vem: “Nao garimpa,
ndo, Mané...”

E estas duas maximinhas sairam de 14,
também, no dia da feijoada. Sdo do Brazil
Ferranti, filho de Dona Palmira:

— O biscateiro é como papel higiénico:
um dia estéd no rolo e outro estd na merda
(biscateiro: espécie de mascate, vendedor
de objetos variados).

— A merda é a mesma, s6 mudaram as
moscas.

Avante, pois. Onde arranjei tantas maxi-
mas, tantos Ditos, tantos Brocardos? Bem,
o Prof. José Sant’anna trouxe-me grande
nimero deles, entusiasmou-se pela pes-
quisa, e consegui muito de muitos. Varios
fazem parte do meu quotidiano (cotidia-
no?), acompanham-me pelos anos vivi-
dos. Alguns vieram da mana Ideh e Val-
demar, seu marido, residentes em Pirangi
- SP. Uns poucos da televisdo, das novelas
atuais - Rainha da Sucata e Pantanal. Uns
poucos de livros que ando lendo. Um ou
dois de jornais. Um bom punhado, de
alunas que cursam Magistério na E.E.P.S.G
“Capitao Narciso Bertolino”, Olimpia, por
ocasido do Ciclo de Palestras Sobre Fol-
cloristica, no 26.2 FEFOL. O jornalista
Carlos Alberto Lomba arrumou-me mui-
tos. “Seo” Elias das Pernanbucanas, Dona
Luzia e Heloisa, esposa e filha do mesmo,
conseguiram-me varios. Um ou outro foi
ouvido em fila de Banco e na rua mesmo.
“De grio em grio a galinha enche o papo”,
ndo ¢ mesmo?

De grdo em gréo a galinha enche o
papo.
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Continuemos, um pouco mais de alento:

—Espere sentado que em pé vocé cansa.

—Em briga de marido e mulher ndo se deve
meter a colher.

—Entre marido e mulher nio se mete a
colher.

—Esmola demais o santo desconfia.

—E melhor dormir no chio, do que cair da
cama.

—E malhar o ferro enquanto estd quente.

—Escreveu, nio leu, pau comeu.

—Emtempo de guerra, mentira como terra.

—E melhor ser mulher de um pobre que
dama de um rico (dama no sentido pejorati-
vo de amante, a “outra”, mulher-dama,
vadia).

—Em briga de pedra, garrafa ndo entra.

—Eixo apertado faz o carro cantar.

—E tdo sabido que dd n6 em pingo d’4gua.

—Esticam-se as pernas conforme o lengol.

—Espera-se a missa na porta da igreja
(procura-se a coisa no seu devido tempo e
lugar).

—Em terra de cego quem tem um olho é
rei.

—Em cada cabega uma sentenga.

—Em cem projetos de rico, noventa siao
para ficar mais rico.

—Enquanto o pau vai e vem, folgam as
costas.

—E vivendo que se aprende.

—E preciso cortar o mal pela raiz.

—E melhor ser dono de uma moeda que
escravo de duas.

—E melhor ficar vermelha cinco minutos
do que ficar amarela para sempre (enfrentar
os problemas).

—Em casa de mau homem, quem nao tra-
balha ndo come (de um carioca, no 26°
FEFOL).

—E melhor servir de esterco do que ser
espinho (nao ferir os semelhantes).

—Fazer o bem sem olhar a quem.

—Filhos criados, trabalhos dobrados.

—Filho és, pai serds, assim como fizeres,
achards.

—Faz o que eu mando, mas nio o que eu
fago.

—Falar sem pensar ¢ atirar sem apontar.

—Falar € prata, calar € ouro.

—Faga o que eu mando e guarde o que
sabe.

—Faga sempre amanha o que pode fazer
hoje.

—Feliz foi Addo que nio teve sogra nem
caminhao.

—Fala pouco e bem, ter-te-do por alguém.

—Feito mal feito, sujeito a critica e defeito
(de Alagoas).

—PFeia é a mulher do vizinho.

—Ferro com ferro se afia.

—Filho de pai manero nio dd para ser
caxero (manero: mole, molenga; caxero:
caixeiro: quem vende no balcio).

—Guarda hoje para ndo pedires amanha.

—Ha4 sempre um chinelo velho para um pé
doente.

—Hoje por mim e amanha por ti.

—Hospede constante (costumeiro), divida
eterna.

—Had sorriso que fere mais do que punhal.

—Hospedes, alegrias nos diao quando se
vao.

—Ha duas coisas que matam: vento pelas
costas e sogra pela frente.

—Ladréo que rouba ladrdo tem cem anos
de perdio.

—Laranja na beira da estrada estd podre ou
bichada.

—Ladrio de tostdo, ladrio de milhao.
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—Mais vale um
gosto do que cem mil
réis no bolso.

—Mais fere a lingua
do adulador que a
espada do persegui-
dor.

—Mais depressa se
apanha um mentiroso
que um Coxo.

—Mais vale a expe-
riéncia que a ciéncia.

—DMais vale a préti-
ca que a gramadtica.
—Mulher é como
vinho: quanto mais velha, melhor.
—Mulher doente, mulher para sempre.
—Mocidade ociosa nao traz velhice pro-
veitosa.
—DMais vale um covarde vivo que um heroi
morto.
—Mais vale uma esperanga tarde que um
desengano cedo.
—Melhor merece o dono.
—Mato tem olhos e paredes tém ouvidos.
—Mais fere a ma palavra que a espada
afiada.
—Moga é como chita: uns acham feia,
outros bonita.
—Melhor levar por engano que deixar por
esquecimento.
—Me chamem de bobo, mas me déem péo.
—DMais vale a fé que o pau da barca.
—Moga de mio parada, quando casa ndo
faz nada.
—Mae ¢ a que cria, ndo a que concebe.
—Mais vale a derrota de ndo ter vencido do
que a vergonha de ndo ter lutado.
—DMulher é como lenha: chora, mas pega
fogo.
—DMaior que a incerteza da partida € a
alegria da volta.
—Nem tudo que reluz é ouro.
—Nao precisa madrugar para encontrar o
cdo.
—Naio hd bem que sempre dure nem mal
que nunca se acabe.
—Naio deixes para amanhid o que podes
fazer hoje.
—Nio hd rosa sem espinho.
—Ninguém € juiz em causa prépria.
—Nunca falta um pé torto para um pé
direito.
—Nao hd bem que cem anos dure, nem mal
que a eles ature.
—Nao julgue os outros por si.
—Nem tudo quereluz € ouro, nem tudo que
balanga cai.
—Ninguém tem mais valor do que aquele
que lhe querem dar.
—Negro quando pinta, tem 3 vezes 30.
—Na hora do perigo é que se conhece o
heroi.
—Negro quando furta € ladrdo, branco
quando furta é baréo.
—Na casa de caboclo, um € pouco, dois ¢
bom, trés é demais.
—Naio peca a quem pediu, nio sirva a
quem serviu.
—Naio entre numa carroga sem ter as ré-
deas firmes nas maos.
—Nao ame a mulher do préximo quando o
proximo estiver proximo.
—Namoro € igual boiada: descuidou, le-
vou chifrada.
—Nada mais velho no mundo que o jornal
da véspera.
—Os menores frascos contém os melhores
perfumes.
—O segredo € a alma do negdcio.

O risco que corre o pau, corre o machado.

—O pior cego é aquele que nio quer ver.

—O saber ndo ocupa lugar.

—O que os olhos ndo véem o coragdo nio
sente.

—O dizer é nada, o fazer é tudo.

—O que ¢ de gosto regala a vida.

—O uso do cachimbo entorta a boca.

—O hébito ndo faz o monge.

—Os ultimos serdo os primeiros.

—Na vida tudo tem sua hora (e este saiu
fora da sua hora).

—O que arde cura, o que aperta segura.

—O bom filho a casa retorna.

—O que nio queres para ti, ndo desejes
para os outros.

—O alheio reclama o seu dono (ou chora o
seu dono, significando que se deve confor-
mar com o que se tem; s6 se pode reter o que
€ n0sso).

—O bem se paga com o bem.

—O mal se paga com o bem.

—QO coragdo nao sente o que os olhos nao
véem (variante).

—O que mais tem no mundo € pau torto e
vontade perdida.

—O que é raro € caro.

—O desengano da vista € ver.

—O haébito é uma segunda natureza.

—O mal feito fica para quem o faz.

—O risco que corre 0 pau corre 0o machado
(risco de partir-se, quebrar-se, cair...).

—O saber morre com o seu dono.

—O amor € cego.

—O trabalho engrandece o homem.

—O que nio mata aleja (aleija, do verbo
aleijar, tornar aleijado).

—O direito do enforcado é espernear.

—Os audaciosos nem sempre vencem (ou
sdo os vencedores).

—O que ndo der para fazer hoje, fica para
amanha (variante jocosa).

—Obra de vildo € atirar pedra e esconder a
mao.

—Os ricos riem 4 toa.

—O justo paga pelo pecador.

—O que ¢ achado nao é roubado.

—Pobre quando enfia a médo no bolso s6
traz os cinco dedos.

—Pelo dedo se conhece o gigante (ou pelos
pés).

Mais um merecido descanso...

Agora, para os saudosistas, uma pausa
musical. Vamos verificar aqui, que muito
mais gente do que sabemos usa dos Provér-
bios para cantar sua vida... ou a do outro! A
poesia, a musica, todas as gamas musicais,
utilizam certas Maximas, Ditos ou Adégios
dando, assim, um toque ritmado ao que,
cantando e dangando, ou puramente decla-
mando, fixar-se-d com maisrigor. L4 atrds ja
falei do marmelo que d4 na ponta da vara e
da chuva milida que ndo mata ninguém.
Porém, hd mais. Vamos desfiar um rosirio
disto, sem esquecer de “ir devagar com o
andor, pois que o santo é de barro”.
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SABENDAS

Provérbios Cantados

Relembremos o Carnaval. E dancemos,
ao som destas musicas, o temdrio de marchas e sambas,
executado, largamente, no ano de 1957.

Papagaio Come Milho

Marcha de Vicente Longo e Valdemar Camargo

Soares e David Nisser, o samba
Sem Dinheiro e Sem Cabelo
“Sem dinheiro e sem cabelo

Eu so posso arranjar
Al, ai, ai,

Sarna para me cogar.

A procura do dinheiro

Eu passei a vida inteira,
Dinheiro ndo arranjei

E perdi a cabeleira.

Embora capim nao cres¢a

Na cratera de um vulcao,
Sinto frio na cabega
E fogo no coragao.”

D- Gravado por Carlos Henri-

que, de José Messias e Carlos

1-  Papagaio come milho,
Periquito leva a fama.
Quem € bobo, fica em casa,
Quem nio chora, ndo mama.
(Eu vou chorar).

2-  Oravejam so
O que aconteceu
Ele na jogada bobeou
Quem mamou fui eu.

Foram muitos os sucessos tocados
e cantados no mesmo ano de 1957. Sem a
preocupagdo de transcrever toda a letra da
melodia carnavalesca e a sua partitura
musical, transcrevi apenas a copla onde
estd o provérbio popular.

A- Gravado por Carmem Costa, autores:

Geraldo Blota, Mirabeau e Don Madrid, o
samba

Gato Escaldado
“Se eu voltasse seria uma loucura
Nio esquega o que vocé me fez.

Sofri que ndo foi brinquedo:

Gato escaldado de agua fria tem
medo.”

B- Gravado por Roberto Silva, de Amau-
ry Silva e Bernardino Vieira, o samba

Volta!

“Aguas passadas nio movem moinho,
Eu nio posso viver sem os teus carinhos.
Volta! Volta!

Estou cansado de viver sozinho.”

C- Gravado por Jodo Dias, de Rubens
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Brandio, o samba
Chinelo Velho

“Ha sempre um chinelo velho
Para quem tem um pé descalgo,
O primeiro amor, meu senhor,
Também pode ser falso.
Nio me desespero
Sempre resta uma esperanga
Eu fumando espero
Quem espera sempre alcanga.”

E- Gravado pelo Trio de Ouro, de Heri-
velto Martins e José Messias, o samba

Jurei

“Ela faz de mim o que bem quer
Acostumei com essa mulher
Quem muito apanha

Acaba perdendo a vergonha.”

F- Gravado por Araci de Almeida, de
Mirabeau, Don Madrid e Urgel de Castro,
a marcha

Mais Vale Um Gosto

“Mais vale um gosto do que dois vin-
téns

Eu guardei na memoria

Esse velho ditado.

Deixa eu beber minha pinga

Se por ela estou apaixonado.”

G- Gravado pela Zilda do Z¢, de Z¢ da
Zilda e Zilda, a marcha

Laranja Madura
“Laranja madura

Na beira da estrada
T4 podre ou envenenada.

Mulher dando sopa

Pode acreditar
Esta arranjando sarna
Pra gente se cogar.

H- Gravado por Marion, de Rubens Silva
e Ricardo Galeno, a marcha

Cosme e Damiao

“Vamos meu bem cair no samba

Onde vai a corda também vai a ca-
¢amba.

Quero brincar na rua ou no saldo

Mas € vocé de Cosme

E eu de Damifo (sozinha ndo).”

I- Gravado pelos Titulares do Ritmo, de
Milton de Oliveira e Fernando Sérgio, a
marcha

Marcha da Galinha

“Cuidado com a boca do povo,
Porque ninguém se livra dela.
Galinha que nao bota ovo
Esta querendo panela...”

J- Gravado por Blecaute, de Ernani Jotta
e Hélio Amaral, o samba

La Vem Ela

“L4 vem ela outra vez

A insistir que o pai sou eu.

Sai pra 14, nega maluca

Macaco velho

N3o mete a mao em cumbuca.
Macaco velho
Nao pula em galho seco
Macaco velho
Tem saida em qualquer beco
Eu nio caio na arapuca
Macaco velho
Nio mete a mao em cumbuca.”

L- Gravada por Jodo Dias, de Denis Brean
e O. Guilherme, a marcha

Andorinha

“Uma andorinha faz verao

Mas depois volta ao ninho antigo
Vocé também veraneou

Mas nio quer, mas ndo quer
Voltar comigo.”

M- Gravado por Randal Juliano, de J.
Saccomani, W. Sales e Ercilio Consolli, a
marcha

Largando Brasa

“Quem pode, pode
Quem nao pode vai pra casa

Eu que posso
Fico aqui largando brasa.”
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N- De Vicente Longo e Waldemar Ca-
margo, a marcha

Caiu Na Rede

Caiu na rede ¢ peixe
Lé, 1¢, 4
Eu ndo posso bobear. (bis)

O-Gravado por Orlando Silva, o samba
de Marino Pinto e Z¢é Gongalves

Aos Pés da Santa Cruz

Aos pés da santa cruz

Vocé se ajoelhou

E em nome de Jesus

Um grande amor vocé jurou.

Jurou, mas ndo cumpriu

Fingiu e me enganou

Pra mim vocé mentiu

Pra Deus vocé pecou.

O coragao tem razoes

Que a propria razao desconhece
Faz promessas e juras, depois esquece.
Seguindo esse principio

Vocé também prometeu

Chegou até a jurar um grande amor
Mas depois se esqueceu.

Por que na integra? Porque tem quase a
minha idade e vivo a massacra-la desde a
primeira metade do século. E € linda essa
Cruz...

E hd muito mais musicas de Carnaval
com aproveitamento de provérbios. Nao
sO de Carnaval, mas também em modas de
viola, musica erudita e até na religiosa.

E agora, sem mais musicas
para espairecer, retornemos.
Estamos na letra P. Vejam so

qual é o primeiro...

-Paciéncia e agua benta ndo faz mal a
ninguém.

-Para bom entendedor, meia palavra basta.

-Palavras sem obras, citara sem cordas.

-Prepara-te para a guerra se queres a paz.

-Por bem fazer, mal haver (falta de grati-
dao).

-Por causa de uma esporada, perde-se
uma vaquejada (um ato impensado pode
pér a perder um trabalho de muitos anos).

-Palavras boas sdo as que ficam por di-
Zer.

-Para quem ama o feio, bonito lhe parece.

-Pela carruagem se conhece o dono.

-Poupa vintém e um dia seras alguém.

-Pior cego € o que ndo quer enxergar

(variante).

-Prudente é quem fala pouco.

-Por causa do santo, beija-se o altar (os
meios usados para alcangar os fins pro-
postos).

-Pelo afinar da viola se conhece o tocador
(variante).

-P¢ de pobre nio tem tamanho.

-Querer € poder.

-Quando a esmola é demais o santo des-
confia (variante).

-Quando um néo quer, dois nio brigam.

-Quanto mais alto se sobe mais forte o
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tombo.

-Quem vende, arremata (ndo sabe se-
gurar para si).

-Queres empobrecer sem sentir? Bota
obreiros e pde-te a dormir.

-Quando vires a barba do teu vizinho
arder, poe a tua de molho.

-Quando a cabega ndo pensa, o coragdo é
que paga.

-Quanto mais alto o pau, maior ¢ o tom-
bo.

-Quanto maior a arvore, maior o tombo.

-Quando o dinheiro fala, tudo se cala.

-Quando a justiga se transforma em ins-
trumento de vinganga, seu ago vira relva.

-Ri melhor quem ri por ultimo.

-Ruim com ele, pior sem ele.

-Rei morto, rei posto.

-Roupa suja se lava em casa.

-Roupa emprestada pouco aquece.

-Rasga o verbo se nio temes o Inferno
(rasgar o verbo: falar as claras).

-Rei de um dia, rei de nada.

-Rugo fica quem pelo avesso se levanta.

-Seguro morreu de velho.

-Sé ndo se acaba o que nunca se comega.

-Suba devagar para chegar ao alto sem
cansar.

-Se conselho fosse bom, ninguém dava:
vendia.

-Se conselhos prestassem, ndo eram
dados, mas vendidos.

-Sdo brancos, que se entendam.

-Segredo entre trés, s6 matando dois.

-S6 conta o que na alma fica que todo o
resto é titica (titica: coisa a toa, sem valia).

-Se homem fosse dinheiro todas as notas
seriam falsas (de aluna da E.E.P.S.G.
“Capitio Narciso Bertolino” - Olimpia).

-Se ndo pode vencé-lo, junte-se a ele
(idem mesma escola).

-Todo rei tem majestade (variante).

-Tristezas ndo pagam dividas.

-Tudo que sobe, desce (variante).

-Téo boa a tampa quanto o balaio (vari-
ante).

-Uma desgraga nunca vem so.

-Uns gostam dos olhos, outros da ramela
(ramela, acimulo de pus no canto dos
olhos, remela).

-Um por todos e todos por um (lema).

-O homem prevenido vale por dois.

-Uma mao lava a outra e as duas lavam o
rosto.

-Um erro néo justifica o outro.

-Um pai ¢ para dez filhos; dez filhos ndo
sdo para um pai (idem a méae que ficou 14
atras..).

-Urubu quando esta infeliz até no lajedo
atola.

-Um pequeno amor expressado (expres-
so) vence um grande amor oculto.

-Vao-se os anéis e ficam os dedos.

-Urubu quando infeliz ndo ha galho que
o agliente.

-Viuvo é quem morre.

-Vergonha éroubar e ndo poder carregar.

-Vaso ruim nio quebra.

-Vaidade em pobre € defeito, em rico,
enfeite.

-Vintém poupado, vintém ganhado.

-Viuva rica, casada fica.

Qi ,
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-Vio as leis aonde querem os reis.
-Antes que o mal cresga, corte-se-lhe a
cabega (atrasadinho).

ALITERACAO

S6 coloquei o subtitulo para pausa dos
olhos. Muita aliteragéo ja anda pelo meio
da pesquisa, s6 que sem batismo adequa-
do. O que é ALITERAGCAO?

Aliteragdo é umrecurso de estilo, onde os
mesmos fonemas consonantais se repetem
diversas vezes numa oragdo, uma cantile-
na, eu diria. Ndo é privilégio da lingua
literaria. Estd na linguagem do povo e tem,
sem qualquer duvida, expressivo valor.

Nos Travalinguas encontramos alitera-
¢oes nos Provérbios. Por exemplo:

Quem com ferro fere com ferro
sera ferido.

Quem a paca cara compra paca cara
pagard.

Quem, na teia, a teia tece, na teia
sera tecido.

Peixe grande papa peixe pequeno...

Do livio “QUADRAS ANONIMAS”,
ainda inédito, de autoria do Prof. José
Sant’anna, extraimos, com sua licenga,
algumas trovas onde aparecem Provér-
bios, em graciosas e sabias colocagdes.
Estas trovas sdo do agrado popular e as
criangas sdo suas maiores admiradoras. Se
o professor quiser, o campo € vasto e ha
muito o que ensinar dentro de cada uma
delas. Vejamos algumas:

1- A desgraga do pau verde
E ter o seco encostado,
Pois o seco pega fogo
La vai o verde tostado.

2-  Quem corre nem sempre alcanga,
Nem vence por madrugar,
Quem quiser chegar a tempo
Ande firme e devagar.

3-  Aquele que sempre erra
E quer encobrir a asneira,
E um bobalhio que vive
Tampando o sol co’a peneira.

4-  Quem se sentir infeliz
Apele para a garganta,
Pois sabio ditado diz:
Quem canta seu mal espanta.

5-  Quem canta seu mal espanta,
Quem chora seu mal aumenta,
Eu canto pra disfargar
Este mal que me atormenta.

6-  Guarde bem esta verdade
Como eu guardei para mim:
Nio ha bem que sempre dure,
Nem mal que nao tenha fim.

7-  Se tu ja sofreste muito,
Nunca, nunca se apure:
Nao ha mal que nunca acabe
E nem bem que sempre dure.

, 27
Femandgo g Barros Feeonos.
08 Lwiguing



SABENDAS

10-

11-

12-

13-

14-

16-

17-

18-

19-

21-

22-

28

Neste mundo de maldades,
Leve vida bem cuidada:

Pois nao adianta por tranca
Numa porta arrombada.

Guarde bem na sua idéia

E ao ditado esteja atento:
Por fora bela viola,

Por dentro pao bolorento.

O sol nasce para todos,
Muito justo me parece;

Mas a sombra, essa € boa!
S6 nasce pra quem merece.

Nio canso de repetir:

Quem teima em dizer verdades,
De uma coisa esteja certo:

Perde logo as amizades

Nio ha um que nao aceite
Esta acertada verdade;
Quem vento, acaso semeia,
Colhe sempre tempestade.

Em terra de gente cega
Quem tem um olho € rei,
Por causa desse mal dito
Muito esperto burla a lei.

Nio ha sdbado sem sol,

E nem ha jardim sem flores,
Nio ha velhas sem as dores
Nem ha mocgas sem amores.

Quem luta olhando pra Deus,

O mesmo Deus o defende

A vida é como uma escola:
Quem mais vive, mais aprende.

Eu quero dar um conselho

A quem o quiser tomar:

Quem quiser viver no mundo
Ha de ouvir, ver e calar.

Nio quero mais teu carinho,
Pois de ti ja estou cansado,
Eu prefiro andar sozinho

Do que mal acompanhado.

A minha porta tem lama,

A tua tem um lameiro;
Antes de falar dos outros,
Olhe para vocé primeiro.

As paredes tém ouvidos,
Pego que me entenda bem,
Se tiveres um segredo
Nunca digas a ninguém.

Toda meia tem seu pé,
Toda luva, sua mao,
Todo o crente, a sua fé,
Todo mal tem solugo.

Sou pobre e na pobreza

N3io hd mal e nem desdouro,
Neste mundo de incerteza
Nem tudo que luz ¢ ouro.

Quem quiser ser bem feliz

23-

24-

25-

26-

27-

28-

29-

30-

31-

32-

33-

34-

35-

36-

Do ditado néo se esquega:
Quem com muitas pedras bole,
Uma lhe cai na cabega.

Afirma um certo ditado

Que ¢ dos mais inteligentes:
De cavalo que for dado

Nio se deve olhar os dentes.

Diz um ditado do povo
Bem facil de decorar:
Para comer ou cogar
Basta so principiar.

Nem tudo que ronca é porco,
Nem tudo que berra é bode,
Nem tudo que luz ¢ ouro,
Nem tudo falar se pode.

Nio diz tudo de uma vez,
Nio diz tudo de um estouro:
A palavra é de prata,

O siléncio € de ouro.

A vida de quem confia

Nos outros sempre desanda,
Siga, pois, a teoria:

Quem quer vai, quem nao quer
manda.

Se eu tivesse dinheiro

Vivia sorrindo a toa,

Mas dinheiro eu nao tenho,
Quem nio tem asas nao voa.

Aquele que planta, colhe,
Tem fartura no seu lar,

A terra produz de tudo,
Vale a pena trabalhar.

Nio seja perguntador.

Pois quem muito quer saber,
Se o brocardo certo for,
Mexerico quer fazer.

Agua passada nio volta,
Ensina um velho ditado,
A saudade ¢ um moinho,
Moi com agua do passado.

A uniao faz a forga,

O trabalho traz progresso,
O coragéo faz amigo,

A vitdria traz sucesso.

E bem certo o ditado

Que o povo por af usa:

Quem nunca comeu melado,
Quando come se lambuza.

Evite o mal quanto pode,
Pague o bem com outro bem,
O que nao quer para si,
Nio faga para ninguém.

Corre a ronda no gongué

Corre a ronda no gonga,

Quem nao pode com mandinga
Nio carrega patua.

Onde ha fumaga, ha fogo,
Se ha frio, ndo faz calor,

37-

| 38-

39-

40-

41-

43-

44-

45-

47-

48-

Por isso, um dia é da caga
E o outro do cagador.

Quem espera sempre alcanga,
Eu espero e vou vivendo,
Aguardando com paciéncia

Os dias que véo correndo.

O apressado come cru,
Vive sempre atrapalhado;
Troca uma coisa por outra,
Entra até em barco errado.

Vocé quer me dizer tudo,
Fala tanto, até se agasta:
Para um bom entendedor
S6 meia palavra basta.

Avestruz € ave nobre,

A dguia tem asa preta,

Do burro se espera o coice,
Vou jogar na borboleta.

Minha mae sempre me disse
Que andador de terra estranha
E o derradeiro que come

E € o primeiro que apanha.

Os olhos e o coragdo
Juntos vao constantemente.
O que os olhos nao véem
Nosso coragao nao sente.

Falou bem firme um caipira:
Quem € bom ja nasce feito

E pra completar o dito:

Quem nio presta nio tem jeito.

Ja ndo sei quem fala mais

Se 0 homem ou a mulher,
Mas sei que a sentenga diz:
Prosa longa faz quem quer.

Vocé disse que eu sou sua,
Vocé sabe, eu nio sei;

O mundo da muitas voltas,
Eu nio sei de quem serei.

O mundo da muitas voltas,
Um dia vou lhe encontrar.

E nesse novo encontro

Pode comigo contar.

Tu queres subir ao alto,

Ao alto queres subir?

Mas quem ao mais alto sobe
Ao mais baixo vem cair.

Quem quiser viver em paz,
Nesta verdade eu insisto:
Mantenha a boca calada
Para nao entrar mosquito.

O pouco que Deus nos deu
Cabe numa mio fechada:

O pouco com Deus é muito,
O muito sem Deus é nada.

Nio é verdade que essas quadras en-
cerram profundo saber popular? Basta
decora-las e ha assunto para longo tra-
balhar com a mente. Obrigada, mestre
Sant’anna.

27% FESTIVAL DO FOLCLORE



SABENDAS

ANTIPROVERBIOS

J4 inseri alguns 14 pelo meio, porém o
Prof. Sant’anna conseguiu outros, € ¢ vio
eles (sem cavar fundo demais...).

1- A mulher do meu vizinho é minha
vizinha.

2- Antes mal acompanhado do que ficar
sO.

3- Devagar demora muito para chegar.

4- Em terra de cego ninguém nada vé.

5- Macaco que muito pula fica cansado.

6- Os ultimos nada conseguem.

7- Pau que nasce torto, com jeito endi-
reita.

8- Quem cedo madruga fica com sono.

9- Quem espera perde a paciéncia.

10- Quem muito d4 aos pobres acaba na
miséria (ou acaba mal).

11- Quem néo tem cdo fica sein caga.

12- Quem nunca comeu melado nido
sabe o que esta perdendo.

13- Quem ri por ultimo ¢ retardado.

Quase exaurido o nosso assunto. Tudo
que consegui, aqui estd: Ditados, Maxi-
mas, Rif6es, Frases, Provérbios, Lugares-
Comuns, Adagios, Sentengas... Caminha-
mos pela imensiddo do saber popular,
agarrando um pouco da beleza que exala
sua linguagem vivida, séria, triste e ver-
dadeira.

Tento contar quantos amealhei, mas a
Matematica ndo esta ajudando. E eles vio
aparecendo fora de hora, o que complica
mais a contagem. Sei que sdo mais de mil.
MIL! Sabemos que outros milhares deles
estdo correndo por este mundio afora,
alguns inusitados, outros corriqueiros, por
nos desconhecidos. Amanha, talvez hoje
mesmo, surjam outros, ndo sei se conse-
guirei utilizé-los. Tendo, porém, MAN-
DA!

Deixei de lado dois deles, a fim de tecer
alguns comentarios sobre os mesmos, por
achd-los interessantes, do meu gosto. H4
centenas de que gosto, mas ndo aglienta-
riam vé-los comentados, eu sei, por isso,
vamos aos dois apenas.

Um deles: “Um homem passa a vida a
desejar e a chorar o que nio tem e a
fazer mau uso do que tem. “ Como ¢
comum isso acontecer. A sabedoria popu-
lar usa-o com graga e verve. Desejar e
chorar o que néo tem. Verdade. Sonhos.
Delitos. Crimes. Angustia. Lutas... Nem
sempre se alcanga o objetivo. Enquanto
isso, tudo o que possui ¢ malbaratado,
gasto e destruido sistematicamente, sem
que o choroso disso se aperceba. E um
Ditado de peso, segundo meu alto discer-
nimento. Se nio for, ndo sera. Sera?

O outro: “Patife cheio de encanto,
quando morre vira santo”. E comum
ouvir-se ao lado do caixdo mortuario: “ele
eraumsanto”. Ou: “parece estar dormindo
tranqiiilo”. Aqueles que o acusavam na
véspera, tecem-lhe loas na morte. A pes-
soa feia em vida, fica “linda™ quando fa-
lece. Todos os mortos sdo coitados. Mor-
mente o patife. Quanto mais execrado em
vida, mais cultuado na sepultura. Por qué?
Medo do sobrenatural? Medo do além?
Medo de que o defunto lhes venha “puxar
pelos pés™? S6 o povo mesmo, para fazer
de um dito banal, ditado de s6lido alcance.
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BEM-VINDOS

Continuaram aparecendo. Enquanto
estas folhas ndo forem para as mios do
Célio José Franzin, aquele génio da Pre-
feitura que as datilografa, vamos aprovei-
tando. Miscelania completa, tudo junto,
misturado... Eis os tardiamente recebidos:

-Se queres enfermar, lava a cabega e vai
deitar.

-Nao ha montanha sem nevoeiro, nem
méritos sem calinias.

-Dar um boi para néo entrar numa briga,
dar uma boiada para néo sair dela (Lugar-
Comum).

-Tudo o que ¢ bom dura pouco.

-Quem mexe com maribondo quer ser
mordido.

-Onde amarrei minha égua? (quando d4
um fora ou recebe uma patada).

-Dar os passos maior do que as pernas.

-Sair com um quente ¢ um fervendo
(revide).

-Veio buscar brasa, saiu queimado (ou
tostado).

-Dar o trocado (ou o troco, revide).

-Pintar o sete (fazer artes, estrepolias).

E do rol imenso catalogado pela profes-
sora Aparecida Gil, selecionei alguns di-
ferentes, sérios e quase eruditos.

-Nio largues os bens que tens, a espera
de outros maiores.

-Ha vitdrias que sio derrotas.

-Tudo na vida ¢ questdo de paciéncia.

-Nao deixes o que ja tens em busca do
que ndo tens (ou do que esperas ter).

Mais um conto “esclarecedor” do meu
pai Bastido Camargo: “Um caipira ia para
a cidade, a pé. Deu-lhe uma dor de barriga
tremenda, ndo teve outro jeito e resolveu o
caso ali mesmo, no caminho. Ouvindo o
tropel de cavalo, ficou sem graga por ver
que outra pessoa vislumbraria sua obra de
arte. Jogou depressa o chapéu em cima do
monte. Chega o cavaleiro: sitiante bem de
vida, rico até. Cumprimentos. Cismado
como todo caboclo, perguntou: O que vocé
esconde debaixo do chapéu? O caipira, em
palpos de aranha, rapidinho respondeu:
Prendi um candrio, coisa do outro mundo,
cantador como ele s6. Eu compro, diz o
ricago. E o caipira: Tenho que buscar um
saco, sendo ele escapa, mas eu vendo. -Por
quanto? - Cinqiienta mil réis. E de ouro o
candrio?, pergunta o rico. -Mais do que
isso, € filho de Deus, obra divina! -Leva o
meu cavalo e metade do pagamento, traz o
saco e acabamos o negdcio. O caipira deu
no pé, enquanto o rico, pensando em ven-
der a ave por régio prego, resolveu dar o
“calote” no matuto. Quando longe iam
cavalo e cavaleiro, com muito cuidado
segurou a copa do chapéu e...lapt!, passou
célere a mdo sob o mesmo, nio fosse o
candrio escapar... Bem, oresto é com quem
quiser. Eu paro aqui, s6 sei que o caipira
ganhou um cavalo e uma pequena fortuna.
Orico ficou com..., € mais pobre. Ounio?

-Na hora do perigo quem mais nos trai é
aquele em quem mais confiamos.

-E fécil insultar quando se est4 devida-
mente abrigado.

-Quanto maior o corpo, menor o espi-
rito.

-Nao hd nada tdo perfeito que ndo possa
ser censurado.

-Mais vale mal em casa que bem fora.

-Vio-se os bens, fica a esperanga.

-Quando subires, ndo te esquegas das
origens.

-O insignificante vai, o grande fica.

-...e depois da bonanga vem a tempes-
tade.

-Com o tempo ¢ que se vé o valor do
tempo.

-De que valem as palavras quando nido
hd mais remédio?

-E facil perseguir, o dificil é enfrentar.

Provérbios Figurados

Aqui ha trés provérbios muito
conhecidos e repetidos a cada pas-
so. As ilustragSes nos dao idéia de
quais sejam. Vejamos:

A corda arrebenta sempre do lado

mais fraco.
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Cesteiro que faz um cesto,
faz um cento.

Macaco velho ndo bota a méo na
cumbuca.
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SABENDAS
TEXTO ENIGMATICO

Alguns provérbios em forma enigmatica.
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Agora, tente ler estes. Traduza-os:

ATTVINEL, Encaixando as dez pal bai horizontais do diagram
ncaixando as dez palavras abaixo, uma por uma nas horizontais do diagrama,
ADIVINHADOR vocé descobrird um conhecido provérbio: Molestar, Mandgua, Furacao, Em-
Nestes simples hieroglifos estdo pedrado, Rapadura, Embarque, Patético, Combatente, Entretanto, Comemorar.
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Quem Tudo guer Zudo perde .

COKEEL Bdo N ELEBS 1,968

Em boca caloda ndo enfra Mmasguilo.
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Quem muilo  fala muito erra.

DIAGRAMA

Qual é o provérbio?

7

expressos provérbios muito conheci- 1 MITAINIAITG UTA
dos: > ™ 0 L [ E S T AR
Igual Igual 3 c|lo|m|E|M|O[R|A]|R
Qual Qual 4 E(mM|[P|E|D|[R|A|[D|O
= Cada qual com seu igual. 2 B L& PlA LD U R L A
6 E N|T]|R E|T |A|N|TI]O
Cruz Estar  Caldeirinha 7 clo(M|B]|A T|E|N|T|E
8 P|A|T|E|T|I[C|lO
= Estar entre a cruz e a caldeirinha. 9 EIM|B| A]|R Q L UI|E
Outro provérbio fécil de ser lido: 10 F UJR|A|C AlO

Tempestade  Bonanga

Descubra-o.

Resposta - O provérbio é: Agua mole em pedra dura tanto bate até que fura.
As palavras do diagrama séo: 1 - Mandgua. 2 - Molestar. 3 - Comemorar. 4 -
Empedrado. 5 - Rapadura. 6 - Entretanto. 7 - Combatente. 8 - Patético. 9 -

Embarque. 10 - Furacéo.

Dentro do que se costuma de-
nominar Folclore Aproveitavel,
estdo os Provérbios. Como todo nos-
so trabalho visa a melhoria do rendi-
mento escolar, o aprendizado sem
rotina, € da al¢ada do professor saber
utilizd-lo no momento oportuno.
Extrair deles ligdes travessas de moral
e ética, proporcionar felizes momen-
tos de lazer dirigido, romper com a
rotina impetrtinente, levar o educando
a “filosofar” dentro de parametros
concordes com as diferentes idades.
Basta orientar a crianga e a incipiente
sabedoria desabrochara.

“Nao poderds ajudar aos homens
de maneira permanente se fizeres por
eles aquilo que eles podem e devem
fazer por si proprios”, disse Abrahan
Lincoln.

Gostarfamos que o professor sen-
tisse o valor que existe em tudo o que
o Folclore possui. Que jamais dis-

APROVEITAMENTO

sesse ser impossivel aplicar nasalade
aula o que os livros e revistas especi-
alizadas trazem sobre Folclore. Apro-
veitem, pois, o que tao gostosamente
coletamos e esperem pelos resulta-
dos. Nas aulas de Lingua Portugue-
sa: Recolhimento e interpretagao de
provérbios: Andlise do Folclore
Poético, contendo provérbios: qua-
dras, musica, etc... Coleta de contos
com moral proverbial. Dizeres de
para-choques de caminhdo. Elabora-
¢aode carta enigmdtica. Organizagao
de Album com musica carnavalesca
ou de roda infantil em que haja pro-
vérbios. Criagao de hieroglifos. Em
Educacao Artistica: Recolhimento
e utilizagdo de musicas contendo
provérbios; Concepgio pictorica de
alguns provérbios.

Historia do Brasil: Coleta de tre-
chos de homens cultos que utilizam
provérbios; Leitura de jornais e estu-

dos sobre o autor que se vale de ditos
ou provérbios.

Geografia: Selecionar provérbios
por regides. A alguns dei-lhes a
procedéncia: Sao Paulo, Bahia, Ala-
goas, Rio de Janeiro. Pesquisa é meio
soberano para alargar os horizontes
infantis e juvenis.

Em Ciéncias, Matematica, em
todas as aulas, o professor descobri-
rd, com os alunos, um Provérbio
Aproveitdvel. E a escola estard cum-
prindo o seu papel - formando en-
quanto informa.

Portanto, com mais de mil Ane-
xins, ou Provérbios, ou Proloquios,
ou...ou..., temos base para filosofar
por anos a fio. Fiquemos por aqui,
pois “tempo ¢ dinheiro” e “¢ melhor
um burro vivo do que um sabio mor-
to”. Aproveitem.
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Quem canta, seus males espanta

INEzTA BARROSO
DePARTAMENTO DE FOLCLORE - OUMPIA

Eu canto, tu cantas, ele canta. Can-
tar faz bem pra gente. Todo mundo
canta. O povo canta em todos os
momentos da vida. Canta nas festas
de casamento. Canta pelo nascimento
de uma crianga. Canta para louvar a
Deus. Canta para pedir chuva. Canta
para pedir esmola. Canta nos brin-
quedos de roda. Canta durante o tra-
balho. Canta para vender mercado-
rias. Canta a méae para fazer o filhinho
adormecer. Canta em todos os mo-
mentos de alegria. Canta até para
ajudar um morto a chegar no céu.

lecido que a finalidade era reviver os
grandes acontecimentos musicais do
passado. Musicas que empolgaram,
marcaram época. ](_-%, constituido so-
mente por amadores. O grupo se
reuniria para quaisquer festas, desde
que convidado, ou aquelas por ele
organizadas. Serenata, festa de casa-
mento, batizado, aniversario, quer-
messe e outras tantas.

O famoso médico, Dr. Custddio Ri-
beiro de Carvalho; o sapiente advo-
gado, Dr. Silviano Pinto; o ilustre
violinista, Prof. Nelson Alves Tre-

Nossa fauna alada, imitando o ho-
mem, canta dia e noite. O povo con-
firma o valor do canto através desta
quadra popular:
Quem canta refresca a alma,
Cantar adoga o sofrer;
Quem canta zomba da morte,
Cantar ajuda a viver.

Uma das mais sublimes formas de ex-
pressar a sobedoria do povo ¢, sem duvida,
amusica. Uma forma alegre, suave, doce e
accessivel a todos, mesmo a quem ndo
tenha bom ouvido musical. A musica do
povo, as cangdes, as cantigas de ninar ou
acalanto, descrevem o amor que O ser
humano traz dentro de si. Ela é como um
espelho, espelho que nos faz compreen-
der, um pouco, ao menos, o amor de Deus
para com as suas criaturas, desde que a
grande preocupagdo da sabedoria popular
¢ a VIDA, ¢ a FELICIDADE que o viver
exige.

Olimpia, a Capital do Folclore, ¢ uma
cidade onde se canta muito, onde a musica
supre, muitas vezes, a caréncia afetiva e,
de certa forma, esconde as mazelas da
atual situagdo econdémica do povo. Ainda
se valoriza, e muito, a Serenata. Grupos de
jovens, corais evangélicos e grupos de
pessoas mais idosas se retinem € se pre-
param para uma Seresta. Seresta no saba-
do, a espera do descanso dominical, se-
resta as vésperas de festas ou festivais, nos
dias do Festival do Folclore, serestas para
cumprimentar amigos que aniversariam,
que recebem diplomas universitérios, que
fazem despedida da vida de solteiro, se-
restas para quem parte € para quem chega,
seresta em pracinhas publicas, pelo sim-
ples prazer de cantar o passado, de ouvir
retinir seus velhos instrumentos, de reunir
amigos, até desconhecidos...

Conheci diversos grupos de seresteiros e
até participei de alguns, mas o que mais me
prendeu a atengdo foi o grupo intitulado

“0s Reumaticos do Luar”.

Maravilhoso conjunto musical que, hd
33 anos, sem nunca se desanimar, vem
conquistando os olimpienses, granjeando
muitos adeptos e divulgando a mais lidima
musica da alma popular. Musica quase
nostalgica. Lirismo sincero e transparente.
Pouquissimos integrantes do conjunto
tiveram uma iniciagio nos estudos musi-
cais. Os demais seguem sempre a expec-
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Parte do conjunto "Os Reumaticos”

tativa do ouvido.

Para contar um pouquinho da histdria
desse grupo musical, entrevistei o Sr. Santo
de Oliveira, olimpiense dedicado ao pro-
gresso e desenvolvimento de Olimpia - a
cidade divina - grande aficionado da mu-
sica, violinista e um dos lideres do con-
junto.

- Sr. Santo, como comegou este impor-
tante trabalho de preservagao da cul-
tura artistica?

-A historia comega em 1954. Era chefe
de estagdo da FEPASA em Olimpia, o Sr.
Osoério P. Tostes, de saudosa memoria,
que executava, com muita classe, um re-
quintado bandolim. Apds as atividades,
em algumas noites da semana, ao lado da
suaresidéncia, perto da plataformadaesta-
¢do, dava um belissimo espetdculo musi-
cal. Atraidos pela beleza da musica, so-
maram-se a ele alguns vizinhos: o violo-
nista Paulo Ferrari (seleiro), o violinista
Sr. Alberto Prado (cirurgido dentista) e o
cavaquinista Sr. Avelino de Aquino (fun-
cionario da estagdo), todos instrumentis-
tas, que se distraiam durante algumas horas,
antes de dormir. Tempo depois, o bando-
linista, Sr. Alfredo de Oliveira (barbeiro),
uniu-se a0 movimento.

Eomovimento crescia. Eu, curioso como
sempre e amante da musica, passava pela
estagdo e ndo resistia ao encantamento da-
quela arte. Fui dando um jeitinho, até que
um dia apanhei meu violino e me juntei a
eles, nas noites festivas.

Dai, o entusiasmo de todos chegou a tal
ponto que o Sr. Osdrio, depois de alguns
meses, sugeriu a criagdo de um conjunto
musical para alegrar as noites da cidade
Menina-moga.

E, em 1957, o conjunto estava preparado
para dar espetdculos publicos. A 12 apre-
sentagdo ao publico foi na Fazenda Santa
Fé, de Olimpia, numa reunido organizada
pelo Rotary Club local.

-Quais as outras pessoas que passa-
ram a participar do movimento?

-Interessante dizer-lhe que somente pes-
soas da velha guarda se agregaram ao mo-
vimento. Jovem, nenhum.

Embora nio haja até hoje um regimento
para o conjunto, por tradigao, ficou estabe-

mura (diretor de escola), ja falecidos,
foram, também integrantes do Con-
junto que galgava muito éxito. Pres-
tigiaram-no muito.

-E 0 nome Os Reumaticos do Luar
como surgiu?

Como vocé sabe, Inezita, em toda cidade
ha uma pessoa de muito bom humor, aco-
lhedora, festiva e até participativa.

Com o andar do tempo, o Sr. Orlando
Lapa, respeitdvel funciondrio publico
municipal, sincero e entusiasta, prezou
muitissimo o conjunto musical. Cheio de
vivacidade e muito natural, verificou se-
rem integrantes do grupo, homens com
mais de cinqlienta anos, nao hesitou e nem
poupou palavras. Batizou-o de “Os Reu-
maticos do Luar”, levou em conta a idade
dos artistas. O grupo aceitou e o aplaudiu.

-E os ensaios, Sr. Santo, quando e onde
sao realizados?

-No Regimento Oral ficou também esta-
belecido que ndo haveria necessidade de
ensaios. Bastava indicar o nome da musi-
ca, a letra e quando muito a gravagio da
mesma em fita magnética.

Em casa, cada um, dispensaria um tempi-
nho para executd-la no instrumento. E
assim ¢ até hoje.

No dia da apresentagdo publica, logo
ap0s a afinagao dos instrumentos, damos
uma “passadinha” na musica e s6. Tudo
pronto para a execugdo. Parece incrivel,
mas sai Otimo o espetaculo aos ouvintes.
No inicio do grupo, o Sr. Tostes possuia
bom acervo das musicas e, para os que
conheciam leitura musical, ele passava
uma partitura para que ensaiassem. Os que
nio conheciam musica, seguiam-na em
seus instrumentos com acompanhamento
perfeito.

-Como sobrevive o Conjunto? Cobra
alguma indenizagiao pelas apresenta-
¢oes?

-Nada disso. O grupo sobrevive por si so.
Somos amadores. Cultivamos a mais bela
das artes: a musica.

Inezita, para dizer-lhe que nunca fomos
remunerados, houve um periodo: de 1978
a 1988, dez anos portanto, o Conjunto era
convidado para participar do Serestio de
Barretos, cidade vizinha, que o organizava
como atividade correlata a Festa do Pedao
de Boiadeiro, sempre realizada no més de
agosto. Os organizadores do evento ofere-
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ciam uma ajuda em dinheiro, ao Con-
junto. Esse dinheiro era, entéo, aplica-
donasreunides festivas. Um jantar, por
exemplo.

-Quais os instrumentos que fazem
parte do Conjunto?

-Nio sio muitos. Atualmente: quatro
violdes, trés acordedes, dois violinos,
um cavaquinho e, na percussao, bumbo
e prato.

-Qual o género musical preferido
pelos Reumaticos?

A maijoria dos instrumentistas € auto-
didata, sabe musica pela forga de von-
tade. Cultiva a musica do seu tempo,
musica velha que permanece sempre
atual para o Conjunto. A originalidade
do modo de cada um apresentar a mu-
sica, a grande dose de amor e entusias-
mo, prometem-lhe a permanéncia no
grupo enquanto houver possibilidade.

A musica preferida é a de seresta. Exe-
cutamos coreto, cururu, acalanto, cho-
rinho, moda de viola, modinha, roman-
ce, toada e hinos religiosos. E, prin-
cipalmente, as valsas antigas.

-Quais sao as pessoas que atual-
mente fazem parte do Conjunto “Os
Reumaticos do Luar”? .

-Atualmente estd assim constituido o
Conjunto: Acordeonistas: Hilario Fos-
salussa, Sebastido Domingues e Valde-
mar Guerreiro. Cavaquinista: Avelino
de Aquino. Percussionista: José Mu-
nhoz Amigo. Violonistas: Antdnio Gui-
mardes, Antdénio Cavagna, Avelino
Coelhode Carvalho, Joaquim Narciso e
José Micheleto. Violinistas: Astrogil-
do Guimaraes Junqueira e Santo de
Oliveira. Cantor: Ovidio Ferrari de
Oliveira.

Deste conjunto destacamos a modi-
nha “Sereno da Madrugada”, cangdo
muito melddica e sentimental, cujo tema
central € o amor. O texto se compde de
trés quartetos, com repeti¢ao cantada
dos dois ultimos versos de cada um. O
folclorista José Sant’anna, de Olimpia,
ja havia coletado a musica, em 1959, e
registrado o texto no Departamento de
Folclore, do Museu de Histéria e Fol-
clore “Maria Olimpia”, da cidade. A
musica é an6nima, antiga e tradicional e
foi transmitida oralmente através das
geragdes. No texto de “Sereno da
Madrugada”, encontra-se mengio ao
desprezo e a ingratidio. E de ficil
memorizagdo € a composigdo perma-
nece usual no povo. E esta seresta eu
tive a oportunidade de ouvi-la.

ANALISE MUSICAL

Sereno da Madrugada ¢ uma melodia
que se identifica com as formas da época

SERENO DA MADRUGADA

Cantada em Olimpia

Sereno da madrugada como ¢ triste,

A minha voz acompanhada ao som da lira,
Faz lembrar daqueles tempos ja passados

Em que minh’alma de paixdo ainda suspira. bis

S6 os ricos que de amor podem gozar,
Eu sou pobre, minhas juras nao tém valor
Tens orgulho e desprezas quem te ama .
Talvez um dia tu sofreras a mesma dor. bis
Adeus mundo de tristeza, de mentiras

Adeus ingrata, o teu desprezo ¢ que me mata
Adeus querida, ja sem forgas, vou morrendo
Adeus, adeus, € para sempre, adeus ingrata. bis

SERENO DA MADRUGADA

Cantada por Tonico e Tinoco
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Sereno da madrugada como ¢ triste
uma voz que acompanha o som da lira
Faz lembrar daqueles tempo ja passado
que minh’arma de paixdo inda suspira.

Eu também ja fui amado e fui querido,
hoje eu vivo neste mundo desprezado.
Venha, morte, me tire esta triste sina.
Aqui acha um coragio abandonado.

Tu € rica de amor pode goza.

Eu sou pobre, minha jura nio tem valor.
Com orgulho, tu despreza quem te ama,
argum dia sofrerds a mesma dor.

Adeus, mundo de ilusdo e de mentira.
Adeus, morena, seu desprezo ¢ que me mata.
De saudade e de paix@o eu vou morrendo.
Adeus, adeus, para sempre, adeus ingrata.

ou a amante, mencionando a incerteza
do amor, como dizem as palavras das
estrofes. Passam, entio, para outro
plano, o de reviver a melodia
tradicional, saudosa, que relembra um
passado, talvez muito feliz.

Como acontece com os demais seres-
teiros que fazem a saudagdo musical, e
recebem os agradecimentos através do
acender e apagar a luz do quarto, ou
abrir um pouquinho a banda da janela
para dizer-lhes muito obrigado, com
os Reumaticos do Luar ocorre o opos-
to. Abrem a porta para entrarem e ofe-
recem-lhe boa guloseima: boas bebi-
das e salgados, nido permitindo que se
retirem antes de clarear o dia.

Isto € bonito demais. E bem brasilei-
ro. E distingue uma musica de amor,
muito apreciada pela nossa gente.

Ouvi o Conjunto “Os Reumaticos do
Luar”, em Olimpia, no ano de 1969.
Vinte e um anos depois, pela graga de
Deus, tive a feliz oportunidade de vé-
los e ouvi-los, novamente, ainda muito
fortes e musicais, interpretando ao som
dos seus intrumentos: Sereno da ma-
drugada como ¢ triste.

As estrofes do Sereno da Madrugada
sdo irregulares, ora apresentando onze,
doze e até treze silabas poéticas, apare-
cendo a rima (trova) entre os segundo
e quarto versos de cada uma.

A propdsito, este tema musical fol-
clérico, ha muito conhecido, sob o
mesmo nome: “Sereno da Madruga-
da” (valseado), era cantado pela mais
famosa dupla brasileira, meus amigos
Tonico e Tinoco.

Foi langado no LP “Na Beira da Tuia”,
pela Continental, em junho de 1958 e
regravado em 1968, musica 6, face A,
no LP do mesmo nome 331 CLP 9031
pela Cabloco/Continental -Sao Paulo,
com uma pequena diferenga no nu-
mero de estrofes. Na deles s@o canta-
das quatro. E também com variagdes
melddicas, conforme nos mostra a
organografia musical.

No livro “Da Beira da Tuia ao Teatro
Municipal” de Tonico e Tinoco - a
dupla coragao do Brasil - encontram-
se referéncias ao Sereno da Madruga-
da (valsa), nas paginas 87 e 88, 2*
edigdo, publicado em 1984, pela Edi-
tora Atica S. A. - Sdo Paulo:

Tonico:

“Crescemos ouvindo essa musica.
Nossa mie conta que a avo Isabel
ja cantava Sereno da Madrugada
para ela dormir. Porém, antes s
existia o primeiro verso: nds

criamos os outros trés. E, como

do Império em que os seresteiros, apaixo-
nados, andavam pelas ruas do Rio de Ja-
neiro, cantando seus amores. Sereno da
Madrugada ¢ uma modinha.

Numa andlise da estrutura melddica des-
ta cangdo, encontram-se trés caracteristi-
cas primordiais:

a) variagdo intervalar baseada em notas
de acorde,

b) cromatismo no final do segundo perio-
do,

¢) apojaturas no final das frases.

Usando a sincronissidade do compasso
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ternario, a estrutura deste canto se baseia
num simples A-B, com repetigio de B
€Omo coro.

Harmonicamente esta modinha se apoia
numa seqiiéncia de acordes I-V-I (tonica -
dominante - tdnica) com uma variagao no
segundo fragmento de A para I-IV-I (t6ni-
ca, subtoOnica e tonica).

Cantada pelos Reumadticos do Luar, ao
som de seus intrumentos, até alta ma-
drugada, nas casas dos amigos, para cele-
brar um acontecimento importante, fugin-
do, destarde, a regra de cantar a namorada

sempre cantdvamos esta musica nas
serenatas, ndo pudemos deixar de
gravar, imortalizando esta valsa
brasileira, que hoje ja pertence ao
nosso folclore.”

Cantando o povo vai prosseguindo até a
jornada final da existéncia. Cantemos sem-
pre, porque quem canta, seus males es-
panta. Este é o lema de Olimpia. Vale a
pena existir Olimpia, morar nela ou, pelo
menos, visita-la. E viva a Capital do Fol-
clore!
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Se cumbuca de sal molhar, chuva vai pingar

O sal - cloreto de sédio - é um dos
minerais mais comuns e a0 mesmo tem-
po mais essenciais. E uma substincia
branca ctistalina encontrada em solugio
na dgua do mar e em forma cristalina no
subsolo. Usamos em casa no tempero
dos alimentos.

E também empregado na conservagio
da carne de gados e ainda para preservar
a saude das reses vivas, no que muitos o
reputam essencial. A industria quimica
faz também muito uso do sal comum.

Ha partes do mundo em que o sal é
muito escasso, sendo, por isto, o seu
preco elevadissimo. E em algumasterras
nao civilizadas, foi usado, ainda, em
lugar de dinheiro (Daf a palavra saldtio).

O sal é obtido de trés diferentes manei-
ras. Em certas partes do globo € encon-
trado em grandes depdsitos conhecidos
por “montanhas desal”. Uma das formas
de se retird-lo da terra é cavar pogos,
empregando-se 0 mesmo processo ob-
servado na extragio do carvio. E o sal-
gema.

Outro processo para se obter sal é con-
duzir a dgua para os pogos cavados nas
camadas de sal. A dgua dissolve-o, de-
pois do que é trazida para a supetficie,
com o auxilio de bombas. Uma vez
evaporada, ficam apenas os cristais sali-
nos. Outra maneira de se obter sal é fazer
evaporar a agua captada no oceano ou
nos lagos salinos.

O uso do sal em excesso faz mal, po-
dendo mesmo causar a morte pelos dis-
tirbios que ocasiona ao nosso organis-
mo.

Entre os produtores de Sal no Brasil,
destacam-se alguns Estados onde se
acham instaladas grandes salinas, ocu-
pando vasta extensao do litoral.

SAL-RELIGIAO

SAL - substancia mineral empregada
no Antigo Testamento e no ritual da
Igreja.

Para os judeus, o Mar Morto era a
grande fonte de sal, pelo que era cha-
mado o Mar Salgado. Usado diariamen-
te como condimento para os alimentos, o
sal tinha também outros usos. Em Eze-
quiel, ha uma referéncia a um interes-
sante costume judeu de se apergir e se
esfregar com sal os recém-nascidos. No
Eclesidstico, o sal € contado entre as
coisas necessdrias a vida. Tanto nos
sacrificios cruentos como nos incruentos
da Antiga Lei, o sal era acrescentado ao
dom que era oferecido a Deus. Do livro
primeiro dos Macabeus aprendemos que
os judeus costumavam pagar suas divi-

27 FESTIVAL DO FOLCLORE

APARECIDA GIL

DEPARTAMENTO DE FOLCLORE - OLiMPIA

sermao da Montanha, afirmou que
seus discipulos eram “o sal da
terra”, porquanto deveriam pteset-
vat o mundo da cottupgdo moral e
torna-lo aceitdvel a Deus. Sao
Paulo manda que a linguagem dos
colossenses “seja temperada com
sal”, isto é, que saiba bem aos
outros e lhes seja util.

Na Igreja, o sal é o simbolo da
divina sabedoria que d4 o sabor
cristdo as coisas de Deus e as
preserva do mal. O sal bento era
dado aos catecimemos, ha pti-
mitiva Igreja, como sinal de que

das com sal. Desde que o sal era tio
comumente usado nos alimentos, “co-
mer sal com alguém” podia significat:
aceitar sua hospitalidade. Uma vez que o
sal era um preservativo para os alimen-
tos e lhe dava um sabor mais agraddvel,
tornou-se simbolo de incorruptibilidade
e de aceitagao por parte de Deus. Dai o
seu uso nos sactificios.

No Novo Testamento, Cristo, em seu

tinham deixado a corrupgao de
sua vida de pagdos pata abragar a
nova vida que agrada a Deus. Atual-
mente, pela mesma razio, o sal é colo-
cado na lingua do batizando.

REFERENCIAS BIBLICAS

Génesis 14,3/ Joao 6,6/ Ezequiel 16,4/
Eclesidstico 39,31/ Levitico 2,13/ Ma-
cabeus 10,29/Esdras 4,14/ Mateus 5,13.

CONTO
Destacamos um conto popular que faz mencao ao sal:

O mercador de sal

Era uma vez um negociante que pos-
sufa muitos navios para viagens comet-
ciais, para ld e para cd. Ele tinha trés
filhos. O cagula era chamado Sodes, o
folgazio, porque ndo levava nada a sério
€ nunca trabalhava.

Assim sendo, quando os dois mais
velhos cresceram, o pai mandou-os via-
jat, cada qual num navio carregado de
ouro.

Sodes entretanto ficou em casa.

Um dia, pela primeira vez em sua vida,
Sodes procurou seu pai e pediu-lhe um
navio para que ele também pudesse ten-
tar fazer fortuna.

— Vocé nunca fez nada 1til em toda
sua vida, mas se alguém quisesse anotar
assuas loucuras levaria mais de cem dias
a conta-las, disse o pai.

Mas, enfim, Sodes partiu com um na-
vio velho e os seus marinheiros eram
todos velhos e sujos.

Quatro dias se passaram e o vento, cada
vez mais forte, levou-os a uma praia.

Sodes, passeando pela ilha, avistou um
monte tao alto e branquinho que pensou
estar vendo uma montanha de neve.
Entretanto era verao e o sol brilhava.
Como sentisse sede, resolveu escalar as
escarpas do monte para levar a boca um
pouco daquela neve, mas quando a pro-

vou, nio sentiu um gosto muito agrad4-
val, pois o monte era de sal endo deneve.

Sodes, nao pensou mais. Cotreu a praia
e chamou os marinheiros. Mandou que
levassem tudo que encontrassem a bordo-
para encher de sal. Depois igaram as
velas e seguiram sua viagem. Apds na-
vegar durante muitos dias, chegaram a
uma cidade de torres douradas e telhados
pintados de cotes vistosas. Ancoraram
num porto silencioso, ao pé de uma co-
lina, e arriaram as velas.

Sodes desceu a terra e levou consigo
um pequeno saco de sal, para mostrar a
espécie de mercadoria que tinha para
vender.

Mais tarde dirigiu-se para o paldcio do
rei.

— Sou um mercador. Trago aqui uma
amostra de minha mercadoria.

Sodes tomou o punhado de sal e mos-
trou-o ao rei.

— Que ¢ isto?, perguntou o rei.

— Bom sal, respondeu Sodes.

Nagquela cidade nunca tinha falado em
sal, de maneira que o trei olhou para
Sodes e disse:

— Isto nada mais € do que uma poeira
branca. Muito envergonhado, Sodes saiu.
Quando estava ld fora, comegou a pensar
que espécie de tempero eles usariam
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para substituir o sal.

Resolveu ir até a cozinha. Meteu a
cabega pela porta e disse:

— Estou muito cansado. Posso sentar-
me aqui para descansar?

— Entre, e sente ai, disseram os cozi-
nheiros.

Os cozinheiros eram sete e estavam
preparando o jantar. Sodes, sentado ali,
observava tudo e j estava ficando doen-
te de pensar o que eles colocavam nos
pratos para servir de tempero, mas nao
via nada. Depois os ajudantes saitam da
cozinha pata buscar as travessas e Sodes
se levantou e colocou, em cada panela,
uma pitada de sal.

A comida foi posta nas travessas e
levada, enfim, ao saldo de jantar.

O rei exclamou:

— Como a sopa estd gostosa hoje!

— Nunca tomei uma sopa tao delicio-
sa!, disse a princesinha.

— Esta é a melhor sopa que eu ja pro-
veil, declarou a rainha.

Entio o rei queria saber porque a comi-
da nunca havia estado tio saborosa.

— Chame os cozinheiros, pediu ele ao
copeiro.

Os cozinheiros vieram.

— Que tempeto vocés colocaram na
comida?, perguntou o rei.

— Nio usamos nada de diferente dos
outros dias, majestade!, responderam os
cozinheiros.

Chamando depois um de seus ajudan-
tes, este disse:

— Majestade, geralmente estamos sos
na cozinha. Hoje, porém, 14 estava um
mercador que se dizia muito cansado.

— Chame o mercador, disse o rei.

Trouxeram Sodes, que se inclinou dian-
te do rei, segurando o saco de sal.

— Vocé fez alguma coisa na minha
comida?, indagou o rei.

— Fiz, majestade, confessou.

— Que fez voce?

— Apenas pus uma pitada de sal em
cada panela.

— Agquela poeira branca?

— Exatamente.

— Vocé ainda tem um pouco dela?

— Tenho um navio cheio, no porto.

— E uma poeira maravilhosa e quero
comprat tudo e dou-lhe em troca sacos
de ouro e pedras preciosas.

Enfim, o navio estava catregado de
riquezas.

Sodes, muito contente, foi despedir-se
do rei. .

— Para onde vocé pretende dirigir-se
agora?, perguntou o rei.

— Votarei a minha cidade, em meu
pequeno navio, respondeu Sodes.

A princesa, era muito bonita, desejou
visitar o navio e pediu ao pai que lhe
desse consentimento pata fazé-lo, acom-
panhada de suas damas de tratamento.

Sodes acompanhou-as ao potto e os
marinheiros conduziram-nas a bordo e
lhes explicaram a finalidade de cada coi-
sa e o nome de tudo. Depois, as damas
descetam e a princesa petmaneceu ho
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navio.

— Posso ver as velas?, perguntou a
princesa.

Os velhos marujos igaram as remen-
dadas velas e o vento encheu-as. Os
marujos puxaram a ancora € O nhavio
comegou a movet-se. Quando a princesa
quis despedit-se, pensando que ji era
hora de regressar, estava bem longe da
terra.

A distancia, ela apenas pdde ver as tot-
res douradas do palacio.

A viagem foi alegte.

Durante o dia, os dois se sentatam no

tombadilho e diziam palavras doces, um
ao outro.

No fim da viagem, Sodes e a princesa
resolveram casat-se, assim que desem-
barcassem.

Os pais de Sodes ficaram muito con-
tentes com o éxito de sua viagem e gos-
taram bastante da nora que, afinal de
contas, era filha do rei.

Contado por Maria Luisa Daddrio, 17
anos (1968), residente em Olimpia. Reco-
lhido por José Sant’anna, de Olimpia.

Técnicas, crendices, supersticoes,
simpatias e benzimentos

1 - Quando o sal, no saleiro, estiver imi-
do, é sinal de chuva, mas se seco, € sinal de
muita seca. Dai o provérbio que d4 nome
a0 nosso trabalho: Se. cumbuca de sal
molhar, chuva vai pingar.

2 - Quando puser o leite para ferver, €
bom batizd-lo com uma pitadinha de sal.

3 - Para cagar porco-espinho, nada me-
lhor que colocar um pouco de sal no
mundéu (armadilha), nos lugares por onde
ele anda. O sal é a maior paixao do porco-
espinho.

4 - Agua salgada é o que se aconselha
para limpar cadeiras ou sofds de vime
branco. Depois de limpos, enxugd-los
muito bem.

5 - Para limpar pegas de marfim, basta
esfrega-las com casca de limdo embebida
em sal. Retomam a cor primitiva.

6 - Quando a comida fica salgada, para
que o tempero fique normal, coloca-se um
pouco de sal sobre a tampa da panela,
enquanto estiver sendo cozido o alimento.

7 - Quando a pessoa erra na quantidade
de sal ao fazer o arroz (ou carne), enquan-
to este estiver sendo cozido, deve-se co-
locar na panela, duas batatinhas descasca-
das. Elas absorvem grande parte do sal.

8 - Quando se descasca chuchu ou abo-
bora, e as mios ficam pegajosas, deve-se
esfrega-las com um pouco de sal, antes de
lava-las bem.

9 - Para tirar o amargo da cidra (para
doce), é bom lavar os pedagos ou massa, na
primeira dgua fria, com um bom punhado
de sal, durante uma hora.

10 - Tira-se o cheiro da cebola das maos,
facas, etc., esfregando-as com um pano de
sal e, depois, passando dgua pura.

11 - Tira-se as gorduras das esponjas,
esfregando-as com suco de limdo ou sub-
mergindo-as em forte solugdo de agua com
sal, e lavando-as varias vezes com agua
quente.

12 - Para que a melancia ndo provoque
ma4 digestio, é bom espalhar um pouco de
sal sobre ela, antes de comé-la.

13 - Para conservar as flores frescas, por
mais tempo, é s6 ter o cuidado de submer-
gir os talos em dgua morna, deixando-os
nela até que a dgua esfrie. Depois de frio,
por uma pitada de sal.

14 - Para que os tecidos mantenham a cor
inicial, deve-se colocar um punhado de sal
na dgua em que eles irdo permanecer (ficar
de molho) por determinado tempo. Isso

evitara que eles descorem, ja na primeira
lavada.

15 - Depois de escovar bem os tapetes
com sal, esfregd-los com um pano molha-
do em agua e vinagre. Isto fa-los conservar
as suas cores vivas.

16 - O sal aquecido ao fogo e esfregado
nos tecidos, tira as manchas gordurosas.

17 - Para tirar ferrugem de tecidos, es-
premer limdo sobre ela e esfregar um
punhadinho de sal, colocando o tecido ao
sol.

18 - Misture algumas gotas de limdo com
um pouquinho de sal. Com a pasta que se
forma, cubra a verruga e deixe secar. Re-
tire a pasta e s lave o local no dia seguinte.
Repetir trés noites seguidas.

19 - Esfregar sal na verruga, e joga-lo no
fogo. Sair depressa para nao ouvir os es-
talos. A verruga desaparecerd.

20 - Apanhar nove brotos de erva-santa-
maria, nove dentes de alho com casca, trés
pitadas de sal. Macetar a erva e os alhos,
num pano limpo. Acrescentar o sal, mis-
turando-se todos os adjuntos e aplicar sobre
a parte inchada. E também muito bom
contra quebradura no corpo.

21 - Machuca-se a verruga com uma
agulha ou barbante. Enxugue o sangue que
sai com um pouquinho de sal, jogando-o
no fogo. As verrugas logo desapareceréo.

22 - Para acabar com as verrugas, jogar
trés pedras de sal no fogo, dele se afas-
tando muito depressa, tampando os ouvi-
dos para ndo ouvir os estalos, recitando,
trés vezes: O sal estd queimando e a ver-
ruga se acabando.

23 - Apanhar um punhadinho de sal gros-
so e, sem olhar para trés, jogar o sal nas
chamas do fogio a lenha e sair correndo
para ndo ouvir os estalos. Proceder assim
trés dias seguidos, e a verruga desapare-
cera.

24 - Passar trés pedrinhas de sal em cada
verruga e jogé-las no cocho para o gado
comer. A verruga logo desaparecera.

25 - Passar sal nas verrugas até que elas
sangrem. Jogar esse sal no fogo. Sair ra-
pidamente do local.

26 - Passa-se sal sobre as verrugas e o da
para uma vaca lamber. Elas desaparecerdo
em pouco tempo.

27 - Pegar tantas pelotinhas de sal grosso
quantas verrugas a pessoa tiver. Passar
uma pelotinha de sal em cada verruga e
colocd-las numa caixa de fosforo vazia.
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FoLcLorismo: SAL DE CoOzINHA

Numa sexta-feira, antes do sol esconder-
se, ir a uma encruzilhada qualquer, virar-
se de costas e jogar a caixa de fosforo para
tras. Voltar pelo mesmo caminho sem olhar
para tras. Ou ir ao fundo de um quintal,
virar-se de costas para o muro ou cerca e
atirar a caixa no quintal do vizinho. As
verrugas desaparecerao.

28 - A pessoa que tem verruga ¢ facil
elimina-la: abra uma cebola grande e re-
cheie com sal grosso. Esfregue-a na ver-
ruga até ficar bem vermelha e ela desapa-
recera.

29 - Se tivermos uma verruga em qual-
quer parte do corpo, pegamos trés pedras
de sal e passamos uma de cada vez, em
cima de cada verruga. Depois colocar as
trés pedrinhas dentro de uma caixa de
fésforo e joga-la dentro de um rio, mas
sem olhar pra tras.

30 - Fazer um corte em cada uma das
verrugas e colocar um pouco de sal. De-
pois dar uma volta ao redor da casa, jo-
gando o sal em cada um dos cantos.

31 - Para visitas indesejaveis, fazer uma
cruz de sal atrds da porta, durante a visita-
¢do.

32 - Quando a visita demora para ir-se
embora, pega-se trés punhados de sal e
joga-os dentro do fogéo a lenha.

33 - Quando uma visita € indesejdvel, ao

sair da visitagdo, a pessoa jogara sal, em _

formato de cruz, sobre orastro dela. Nunca
mais voltara.

34 - Para expulsar visitas indesejaveis,
faz-se uma salmoura para ser jogada sobre
os rastros de saida do visitante. Em nio
havendo tempo para isso, jogar trés pu-
nhadinhos de sal atrds da pessoa. Ela ndo
voltard mais.

35 - Quando estiver chovendo muito,
para parar a chuva, € s jogar um pouqui-
nho de sal no fogo.

36 - Para evitar temporal forte, quando se
inicia a ventania, faz-se uma cruz de sal do
lado em que vem o vento. A ventania se
desfara.

37 - Quando esta chovendo muito forte,
paraa chuva parar, ¢ s desenharum sol no
quintal. Quando a chuva estiver mais len-
ta, jogar sal dentro do sol desenhado e logo
parara de chover.

38 - Quando a chuva for de pedra, joga-
se trés punhadinhos de sal, em cruz, no
tempo (terreiro) ou no fogo.

39 - Para acalmar tempestade com ventos
muito fortes, basta que se tome trés pu-
nhados de sal, jogando-os para o lado de
onde esta vindo o temporal.

40 - Quando alguém estiver comendo
alguma coisa que se passa no sal, cenoura
crua, por exemplo, nunca se deve jogar o
sal restante em lugar seco, mas sim no
molhado, para nio dar azar.

41 - Nunca devemos derrubar o sal, pois
dd atraso a vida da pessoa. E a mesma coisa
acontece quando emprestamos sal & vizi-
nha.

42 - D4 azar pedir sal emprestado e de-
pois devolvé-lo. Também da azar pisar em
cima de sal derramado no chio, ou com-
pra-lo a noite.

43 - Derramar sal na mesa, indicara falta
de pido, prentincio de miséria para a fami-
lia. Quando isto ocorrer, a pessoa deve
bater uma faca na outra, colocando-as, em
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cruz, sobre o sal derramado, para evitar o
maleficio.

44 - Dar sal na mao a uma pessoa, traz
miséria a quem der, assim como pegar o
saleiro das maos de outra pessoa.

45 - Nao ¢ aconselhdvel por sal na boca
de crianga paga. Ela ficard perturbada. Ou
se morrer, nao ira para Deus.

46 - Para um inquilino desocupar uma
residéncia, tomam-se trés punhadinhos de
sal ao vizinho, para atira-los sobre a casa.
O inquilino se mudara.

47 - Jogar um punhadinho de sal sobre
uma franga, ela botara logo.

48 - A fim de se evitar o goro dos ovos, ¢
aconselhdvel por trés pitadinhas de sal
grosso no ninho da galinha choca.

49 - Para aumentar a criagdo de galinhas,
juntar, numa vasilha, 120 griaos de milhoe
120 graos de arroz, juntamente com uma
pitada de sal. Deixar no sereno por uma
noite. No dia seguinte, dar as galinhas,
jogande-os em forma de cruz.

50 - O'sapo fica batizado pela pessoa que
lhe jogou sal as costas. Isto serve também
para afugenta-lo para lugar distante.

51 - Quando o fogo esta crepitando, in-
dica que a pessoa vai ganhar carne de
porco ou que alguém esta querendo fazer
mexerico. Entdo, uma pessoa da casa deve
jogar um punhadinho de sal no fogo, di-
zendo: Se é carne, esta salgada; se € me-

~ xerico, esta cortado.

52 - Para curar insOnia, € aconselhdvel
fazer uma cruz de sal sob a cama onde
dorme a pessoa.

53 - Quando alguém acompanha um en-
terro, entrando inclusive no cemitério, ao
chegar em casa, uma pessoa da familia
deverd recebé-la jogando-lhe um punha-
dinho de sal na cabega. Isto evitara pron-
tamente que o corpo da pessoa seja domi-
nado pelo “carrego” e evitara os maus
fluidos aos demais membros da familia.

54 - Tira-se o mau-olhado, fazendo-se
uma cruz de sal na entrada principal da
casa.

55 - Para livrar-se de mau-olhado, colo-
car um galhinho de arruda dentro de um
copo d’agua com 2 pedrinhas de sal gros-
so. Cada 7 dias mudar o galhinho de arru-
da.

56 - Para curar o quebranto, pega-se um
punhado de sal e diz, benzendo logo em
seguida: Alecrim bento sagrado, nasceste
no mar sem ser semeado. O quebranto
desta crianga quero tira-lo. Se € quebranto
oumau olhado, benze-se a crianga e depois
joga-se fora aquele sal, usando outro para
nova benzegdo. Benzer durante trés dias.

57 - Para se livrar de mandingas, basta
tomar um banho com arruda, guiné, ale-
crim e sal grosso.

58 - Mudando-se de uma casa para outra,
a primeira coisa com que se deve entrar na
nova residéncia ¢ com um saquinho de sal.
Isto fara com que a familia nela entrante
seja bem sucedida.

59 - Quando se muda para uma casa ¢
bom, para ter sorte, levar a vasilha de sal
(saleiro) na frente e coloca-lo em primeiro
lugar, no canto onde ir4 ficar.

60 - Em mudanga, deve-se levar, primei-
ramente, o sal e o carvao.

61 - Quando se vai morar numa casa €
bom jogar, em todos os cantos da parede,

um pouquinho de sal, pronunciando: Em
nome da Virgem / E de todos os santos /
Que desaparegam os encantos.

62 - Numa casa onde ha discordia entre
os familiares, para reinar a paz ¢ bom jo-
gar, em todos os comodos da casa, um
punhadinho de sal em cada canto, com
excegao ao canto esquerdo de cada saida
do comodo.

63 - Para acalmar afli¢do, tomar um copo
de salmoura fervida numa panela nova sob
labaredas de galho de goiabeira.

64 - Cura-se a impingem, passando sobre
elaum pedago de toucinho com sal, duran-
te trés dias.

65 - Queimando-se com 6leo, basta ape-
nas colocar sal sobre a queimadura.

66 - Para curar luxagdo de pé (entorse),
aplicar azeite quente com sal, numa folha
de bananeira, sobre o local, repetidas ve-
zes.

67 - Se alguém estiver com caxumba, ésd
pegar uma colher de sopa de sal e misturar
com cinza e deixd-lo no sereno, trés noites.
Depois passar sobre a caxumba, fazendo
cruzes. Repetir trés dias, para a pessoa
sarar.

68 - Para curar mau jeito, basta pegar um
punhado de sal e dissolver num copo de
agua morna. Passar essa mistura no lugar
machucado, rezando duas Ave-marias e
um Pai-nosso. Deixar um pouco dessa
mistura no copo, jogando-a no fundo do

~quintal. Entrar em casa, sem olhar para
tras.

69 - Para curar ingua devemos por trés
pitadinhas de sal, amarradas num papel, no
bolso do lado em que ela estd, durante trés
dias, para logo ser curado. .

70 - O sal é utilizado contra infecg¢des. E
s6 aplicd-lo em pouca quantidade sobre o
local afetado.

71 - Tendo necessidade de vomitar, bas-
ta que se prepare uma salmoura morna e
tome-se trés goles dela.

72 - Para fazer desaparecer hematomas,
toma-se um punhado de sal e faz-se com
ele e vinagre, uma salmoura, colocando-a
sobre o hematoma.

73 - Para curar catarata, toma-se um copo
duplo de dgua e uma colher de sal grosso.
Esse sal sera colocado numa panela de
agate, juntamente com a dgua, muito bem
dissolvido. Isto feito, coar num pano bran-
co, limpo. Depois de frio, coloca-lo em um
vidro. Pingar uma gota em cada olho. Uma
gota por dia.

74 - Para tirar qualquer tipo de espinho,
pega-se um pequeno chumago de algodio
que sera embebido em dgua ou alcool.
Junta-se a ele um pouco de sal. O sal
umidecido pelo algoddo, devera ser colo-
cado sobre o estrepe ou espinho. Sera, em
seguida, amarrado frouxamente para que o
estrepe ou espinho tenha espago para sair.

75 - Quando uma pessoa estiver com dor
de dente, deve-se fazer uma salmoura
morna, coloca-la na boca e segurar quanto
puder. Isso acalmard e fard mesmo com
que a dor desaparega.

76 - Para curar pés inchados ou dores nas
pernas, ferver agua, colocar um bom pu-
nhado de sal e escaldar as partes doloridas.

77 - Pessoa que levou uma paulada, deve
fazer uma salmoura morna e colocé-la
sobre amachucadura, deixando, inclusive,
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algum sal dissolvido sobre ela.

78 - Para curar machucadura, toma-se
sal, fumo e urina, devidamente misturados
e fervidos para escaldar o local machuca-
do. Depois amarrar um pedago de pano
sobre a mesma.

79 - Para curar resfriado ¢ bom tomar
uma xicara de café amargo com banha de
galinha e sal.

80 - Quando a pessoa estiver resfriada,
pega-se uma xicara de café e pde-se trés
punhadinhos de sal, em cruz. Mexe-se e dé

ara a pessoa tomar.

81 - Sal dissolvido em dgua morna € bom
para curar dor-de-garganta. Fazer garga-
rejos.

82 - Nas afecgdes catarrais ¢ bom tomar
queimadinha, isto &, cha de pinga, sal (ou
agucar) e casca de laranja.

83 - Para acalmara crise de tosse, colocar
um punhadinho de sal sobre a lingua.

84 - Para se acabar com a tosse, deve-se
tomar trés punhadinhos de sal. A cada
punhado, colocar uma pitadinha na boca.
Orestante dos trés punhadinhos devera ser
posto debaixo do travesseiro. Isso serd
feito durante trés dias consecutivos.

85 - Pessoa com rouquidio devera colo-
car uma pitada de sal na garganta. A voz
melhorara prontamente. O efeito é bem
evidente entre as pessoas que usam a voZz.
Os cantores, por exemplo.

86 - Para curar inflamagdo da garganta,
fazer uma infusdo com folhas de pitan-
gueira, caldo de limédo, um comprimido de
melhoral e sal. Depois de trés gargarejos, a
inflamagdo desaperecera por completo.

87 - Para hipotensdo (pressdo baixa),
coloca-se uma pitadinha de sal sob a lin-

ua.
g88 - Quem tiver pressdo baixa, para
regularizi-la, deve engolir um pouquinho
de sal.

89 - A fim de evitar hematoma ocular,
mastigar um pouco de sal e por a saliva no
olho arruinado.

90 - Para renascer cabelos, faz-se uma
salmoura com a 4dgua em que se lavou
carne verde (fresca) e lavar a cabega.

91 - Para curar panaricio, enfiar o dedo
num angu feito de farinha, 4gua, sal e uns
pingos de leite de banana.

92 - Para curar o vicio de bebida, coloca-
se sal grosso num pires, acende-se uma
vela a0 Anjo da Guarda e diz-se: Vai

embora bebedeira/ E liberte o bebedor, [ |

Pela forga do sal grosso/ Que o livrard do
mal. Quando encontrar uma pessoa em-
briagada, é s6 pegar um pouco deste sal e

colocar no bolso dela (se homem) € no |

decote (se mulher).

93 - Quando a pessoa estiver doente, ja |

sem esperanga de cura, deve alguém, da
familia, apanhar meio copo d’dgua e um
pires no qual se faga uma cruz de sal, em
seu interior. De duas em duas horas, dar
uma colher (de sopa) da agua do copo, ao
doente. Repetir trés vezes a reforma da
dgua. Na terceira reforma, quando faltar
um pouquinho de dgua ainda no copo, por
nela o restante do sal. No dia seguinte, a
hora em que o sol se puser, jogar o sal que
foi dissolvidona dgua do lado do poente. O
doente se curara.

94 - O sal espalhado a porta da casa da
moga rival, faz com que o namorado néo a
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possa ver jamais.

95 - Alecrim amassado com sal e guarda-
dono estojo escolar, ajuda o estudante a ter
sorte nos dias de provas.

96 - E bom que um jogador, ao entrar no
campo, em dia de jogo, atire trés punhadi-
nhos de sal grosso no gramado, para dar
sorte ao seu time.

97 - Para que a empregada seja zelosa,
antes que ela inicie seu trabalho, a patroa
deve lavar a cozinha com um litro de 4gua
fervida com dezessete pedrinhas de sal
grosso e sete gotas de esséncia de flor de
laranjeira. Depois, enxugar com um pano
branco que deve ser jogado em dgua cor-
rente.

98 - Para livrar-se de nervosismo, retina
trés punhadinhos de sal grosso num copo
d’agua e deixe trés dias embaixo da cama
de quem estd nervoso. Depois, retire o
copo e jogue a dgua num rio ou corrego.

99 - Para desfazer mandingas, € preciso
desamarrar o que encontrou amarrado
dentro de casa, ou mesmo dentro do tra-
vesseiro. Desmanchar o que estiver li-
gado, espalhar os elementos todos e dar
banho de alcool ou de dgua com sal gros-
so. Depois, atire as coisas em agua cor-
rente, durante o dia, antes do pér-do-sol.
Em seguida, tomar um banho com arruda,
guiné, alecrim e sal grosso.

100 - Quando alguém vai viajar, € bom
colocar trés pedrinhas de sal, embrulhadas
num paninho branco, dentro da mala de
viagem, para ser bem sucedido.

101 - No dia 25 de margo, dia em que o

1- Na dgua nasci.
) Na dgua criei,
()" Se a agua voltar,
/8& Na dgua morrerei.

2 - Vocé que ¢ adiantando,
Diga rapido, rapaz:
O que ¢ que ¢ molhado
E a0 sol se molha mais?

/3 - Eusou nascido na dgua
E na dgua me criei,
Se me puserem na agua,
Na dgua eu morrerei.

4 - Venho nas ondas do mar,
Nascido da fresquidao,
Nio sou dgua e nem peixe,
Mas sou tempero na mao.

Estas adivinhas versificadas foram ex-
traidas do livro “Quadras-Adivinhas” de
José Sant’anna, de Olimpia, recentemente

\publicado. A resposta € sal para todas elas.

BRINQUEDO INFANTIL:

PULAR CORDA

H4 duas maneiras de pular cordas: a
individual e a coletiva. B

Brincando sozinha, a crianga segura a
corda pelas pontas e salta, repetidas vezes,
até cansar-se.

No jogo coletivo, a corda € segurada por
dois meninos ou meninas. Enquanto agi-
tam a corda, um terceiro (ou mais) entra na
brincadeira, muito preocupado, em niao
errar, porque a batida da corda, lenta ou

Diabo anda a solta, é bom espalhar um
pouquinho de sal nos cantos da casa. O sal
vence o Diabo que tanto o teme como teme
a cruz de Cristo.

102 - O sal é tdo importante que é muito
comum entre as pessoas, o emprego da
paremiologia: Nao vale o sal que come,
equivalente a: Ndo vale o feijao que come,
as pessoas preguigosas ou lerdas demais.

103 - Nas festas em que aparece pessoa
ndo convidada, por brincadeira de amigos,
costuma-se atirar sal no intruso, como se
estivesse dizendo: veio de sapo, ndo foi
convidado.

104 - Diz o povo, na sua sabedoria pe-
culiar que, ninguém deve criticar a vida do
semelhante, sem que tenha comido, pelo
menos, um saco de sal juntamente com
ele.

105 - E muito comum aos integrantes dos
grupos folcldricos, nos dias de festas, ao
prepararem a comida, colocar muito sal
ma palma da mdo e sopra-lo, delicada-
mente, nos cantos da cozinha, nas labare-
das ou chamas do fogdo, sobre os cozi-
nheiros ou outras pessoas, invocando o
nome de Sio Benedito, para que a comida
ndo se queime.

NOTA: Estas informagdes sobre o sal na
parte referente a Técnicas, Superstigdes,
Simpatias e Benzimentos, foram dadas
por pessoas de Olimpia, em 1990. Entre as
pessoas, quase todas mulheres, as mais
novas contam com mais de 50 anos de
idade.

/Adivinhas organizadas com quadras trovadas

ligeira, independe dele.

Durante o tempo em que as criangas brin-
cam, elas recitam, entre outras formulas,
esta que se-refere ao sal:

(Sal, pimenta, -

Fogo, foguinho.

Ao pronunciarem este distico, a corda €
agitada mais rapidamente, fazendo com
que os pulos sejam os mais rapidos possi-
veis. Ainda assim brincam as criangas de
Olimpia.

AINDA NAS

BRINCADEIRAS

Quando duas criangas estio brincando e
surge um desentendimento entre ambas,
ouve-se sempre a declaragdo: Estou de
mal! Ao que a outra lhe d4 a resposta:
Come sal!

A intengdo do respondedor é fazer um
jogo de sons ao mesmo tempo em que
revela ndo estar dando nenhuma impor-
tancia ao ato de ficarem inimigas. Coisa
passageira. _

EXPRESSAO

E muito comum a pessoa mal humorada
ou com a cara feia, ouvir de alguém: Pa-
rece que comeu sal.

O folclore do Sal é pobre, ndo possui
literatura vasta e nem inspirou cancio-
neiros, dangas ou pegas teatrais. Por outro
lado, é rico, porque representa modéstia e
firmeza no trato, dignidade, decéncia e
também pureza de alma.

Assim, enquanto a vida prossegue, re-
temperemo-la com um pouquinho de sal,
na peleja de todos os dias.
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Antes que cases, vé o que fazes

Tudo quanto o povo pensa, sente e
faz nao € mais que o resultado do mes-
mo impulso que agitou a alma do ho-
mem do passado e aviventara a do
homem do futuro. Os melhores exem-
plosdistosao as quadrinhas que exis-
tem na tradig@o oral. De onde provie-
ram? Como surgiram? Em que época?

Nao oferecemos respostas a estas
questoes. S6 podemos afirmar que
brotam da alma do povo. Sdo criagdes
individuais de expressio coletiva.

Como o proprio nome diz, quadra é
a estrofe constituida de quatro versos.
Consta de combinagdes ritmicas, en-
cerrando o quarto verso a conclusio
do pensamento do trovador. A quadra,
porsi so, € auto-suficiente; € a sintese
do pensamento completo.

Nas quadrinhas folcldricas os ver-
Sos apresentam, quase que sempre,
sete silabas. As silabas métricas nio se
confundem, porém, com as silabas
gramaticais.

O gramatico conta as silabas aten-
dendo aos elementos morfologicos do
vocabulo, enquanto que o versifica-
dor guia-se pelo ouvido, atendendo a
prosodia. O versificador nao conta
silabas que existem depois da ultima
tonica. Os versos de sete silabas, muito
preferidos na cantiga folclorica, sdo
os heptassilabos (ou setessilabicos),
sempre com trova entre o 2° e 4°
versos. As pausas métricas nao sao
fixas, com excegdo a ultima tonica. Se
tiverem os acentos na 32 e 72 silabas,
ficam maisharmoniosos. -

Damos inicio, a este trabalho, publi-
cando quadrinhas recolhidas em Olim-

pia, relacionadas ao Casamento.

O casamento marca uma fase im-
portante na vida do homem. E pura e
bela instituigao que existe, como sal-
vaguarda da familia e a garantia da
perpetuagao da descendéncia. Para um
casamento feliz € essencial que os
conjuges se entendam, amem-se, re-
levem asfaltasde cada um, auxiliem-
se mutuamente para o governo do lar.
Todo casamento deve ser por amor,
pois casamento por conveniéncia re-
sulta em cativeiro horrivel. Dai, mui-
tos casados se sentirem felizes e ou-
tros decepcionadamente desgragados.
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Jost SANT'ANNA
DerARTAMENTO DE FOLCLORE DE OUMPIA

Focalizaram-no as Quadrinhas Folcléricas com simpatia ou exagerados
dissabores, servindo-se também do verbo casar (flexionado ou nao); das
palavras casado, casada, casados, ou de assunto que lhe sdo pertinentes.

1- Casamento ¢ a doenga 8 - Lengo branco na janela
Que muita gente renega, E sinal de casamento, .
Mas eu j4 fui vacinado: Menina guarde este lengo
Tal doenga nao me pega. Queindanio chegouseu tempo.
2 - Casamento ¢ coisa séria 9 - A tristeza e o desgosto
Que faz a gente pensar: Combinaram casamento
Aquilo que Deus uniu E foi dai que nasceu
Nao se pode desmanchar. A palavra sofrimento.
3 - Casamento até parece 10 - Cravo branco na janela
Um chiqueiro de engordar; E sinal de casamento,
Quem ta dentro quer sair, Tira o cravo e pde a rosa
Quem ta fora quer entrar. Pra casar tem muito tempo.
4 - Casamento é como bonde, 11 - Vida boa € de solteiro
Sem porta e sem campainha, Que detesta o casamento,
Quem pegar o bonde errado Pois a vida de casado
Tem que ir no fim da linha. S6 resulta em sofrimento.
5 - Casamento une os corpos 12 - Moga, se o seu pai chegar,
Perante Deus ¢ a lei, Vou pedir-te em casamento:
Mas se une os coragoes, Se for mentira, eu nao falo;
Juro por Deus que nao sei. Se for verdade, eu sustento.
6 - Mandei pedir casamento 13 - Quando se fala em casar
Pra ver se eu era feliz, Eu nunca fico contente,
Depois que eu mandei pedir Casamento ¢ desgraga
Eu vi o erro que fiz. Da vida de muita gente.
7 - Para arranjar casamento 14 - Namoro € lago de fita,
E preciso ndo ter medo; A noiva € linha comprida,
Custei a me resolver, O casamento € n6 cego
Fiquei chupando o dedo. No cordéo de nossa vida.
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15 -

16 -

17 -

18 -

19 -

20 -

21 -

22 -

23 -

24 -

25 -

26 -

27 -

28 -

38

Na enxada precisa o cabo,
No cabo precisa cunha;
Se casamento prestasse
Nio chamava testemunha.

Santo Antonio milagroso
E bastante justiceiro,

A quem nio d4 casamento
D4 pelo menos dinheiro.

Jesus Cristo, Bom Senhor,
Andou pelo mundo ao léu,
Nio ligou pra casamento,
Subiu solteiro pr’o céu.

Namorei uma menina
Desde o dia que nasceu,
No dia do casamento
Esta menina motreu.

Uma velha muito velha,
Mais velha que meu chapéu,
Ouviu falar em casamento,
Levantou as méos pr’o céu.

Uma véia muito véia,

De tao véia se arco,

Foi pedida em casamento,
A véia se endireito.

Tenho meu chapéu de palha
Que custou mil e quinhento,
Quando ponho na cabega
Nao me farta casamento.

A pedra que muito rola
Naio serve para o cimento,
A moga que s6 hamora
Nao encontra casamento.

Primeiro Deus fez o homem
E a mulher em seguimento,
Primeiro é o pé-de-meia

E depois, o casamento.

L4 do céu caiu uma velha
De tao alto, esborrachou;
Ouviu fald em casorio
Logo se endireitou.

Quem ama homem casado
Nao tem a vida segura,
Ponha a enxada nas costas
Pra cavar a sepultura.

L4 do céu caiu um fogo,
Pela terra se espalhou,
Homem que ¢ mal casado
No Inferno ja chegou.

Gostei muito do seu jeito
Por ser bom e educado,
Porém, nio lhe perguntei
Se ¢ solteiro ou casado.

Aluga-se um coragao

De um rapaz bem comportado
Que seja bem direitinho
E que nao seja casado.

Variante:

29 -

30 -

31-

32-

33-

34~

35 -

36 -

37 -

38 -

39 -

40 -

Aluga-se um coragao

Ao mogo mais comportado,
Que seja bem bonitinho

E que nio seja casado.

Nao andes muito depressa,
Nao sejas tao apressado;
Eu quero saber primeiro:
Se és solteiro ou casado.

A vida de um solteiro

E uma vida muito boa,
Mas da vida de casado
A gente sempre enjoa.

O cantar ¢ dom dos anjos.
O bailar, dos namorados;
A alegria é dos solteiros;
A tristeza, dos casados.

A casada que nhamora

E aconselhada, nao pdra;
Nao tem marido que presta,
Nem tem vergonha na cara.

Eu amei uma casada

E pus-me a considerar;
Por mim deixou o marido,
Por outro me ha de deixar.

Eu conhego uma casada
Que namora escondido,
Vive fazendo promessa
Para que motra o marido.

Namorar mulher casada
E ser muito atrevido,

Ou entio perdeu o medo
De bala no pé do ouvido.

Quem ama mulher casada
Est4 brincando co’a sorte,
E um homem destemido
Que se contrata co’a morte.

Quem ama mulher casada
Nio tem a vida segura,
Traz a catinga da vela

E o risco da sepultura.

Nunca vi ventar do Sul,

Que aos trés dias nao chovesse;
Nunca vi gente casada

Que nao se arrependesse.

A perdiz pia no campo

E o anu no formigueiro;
Quem ama mulher casada,
Olho vivo e pé ligeiro.

Rapaziada de hoje
Nio sei o que estd pensando,

41 -

42 -

Namora as muié casada,
Deixa as sorteira penando.

Sou solteiro e infeliz,
Levo vida atrapalhada;
Mulher solteira me quer,
Mas prefiro uma casada.

Eu sou bela e sou formosa
Na forma que Deus exige,
Casada com dez marido,
Até hoje inda s0 virge.

Variantes:

43 -

44 -

45 -

46 -

47 -

48 -

49 -

50 -

Fui casada sete vezes,
Sete homens conheci,

Mas meu segredo de moga,
Eu tenho como nasci.

Eu me casei sete vezes,
Sete homens conheci,
Mas juro por todos santos:
Sou virgem como nasci.

Possui cinco marido,
Cinco marido possui,

Mas para o senhor explico:
Té virge como eu nasci.

Eu ando por todo lado

Com o meu chapéu na mao,
Conquistando as casadas
Que as solteiras minhas séo.

Canto alto, canto baixo,
Canto de qualquer maneira,
Canto alto pr’as casadas,
Canto baixo pr’as solteiras.

Nio me caso com viivo
Nem a troco de cipo,
Porque eles tém um dizé:
Que a finada era mid.

Eu s6 caso com mulher
Que tenha muito dinheiro,
Pois eu quero ter de tudo
E descansar o dia inteiro.

Nio me caso com viuva
Pra livrd do aranzé,

Se a gente lembra o defunto
Em casa vira um tropé.

Quando estava passeando
Eu pisei num pé de cana,
S6 me caso com um mogo
Que é bem cheio da grana.

Joguei meu lengo pra cima,
Meu lengo virou um véu,
Eu nao me caso com velho
Nem que ele desga do céu.

Diga, morena bonita,
De que jeito que se casa?
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Pde-se o véu na cabega
E d4 o fora de casa.

L4 vem o carro-de-boi
Carregadinho de abobra,
A moga que nao se casa

E mais braba do que cobra.

51-

52 - Todo homem quando embarca
Deve rezar uma vez;

Quando vai a guerra, duas

E quando se casa, trés.

53 - Casei e nao tive filho,
Criei um filho alheio,
Foi entdo que percebi
Colocar brasa no seio.
54 - Fui eu que cortei o pau

E eu mesmo fiz a gamela,
Eu mesmo roubei a moga
E eu mesmo casei com ela.

Casei e me cativei:

E eu nao me arrependi;
Quanto mais vivo ao teu lado,
Menos posso estar sem ti.
Variante:

" Casei-me € cativei-me,

Inda nio me arrependi;
Quanto mais vivo contigo,
Menos posso estar sem ti.

55-

56 - Viva o noivo, viva a noiva,
Viva o tronco que os gerou,
Viva o padrinho e a madrinha,
Viva o padre que os casou.
57 - Chora o noivo e chora a noiva,
Chora o padre que os casou,
Chora os casados de velho,
Chora quem nunca casou.
58 - Eu pisei na cana verde,
Cana verde me avisou:
Tome cuidado no amor
De mulher que ja casou.
Variante:
Eu pisei na lagartixa
Lagartixa me falo:
Tome cuidado no amd
De muié que ja casé.
59 - Nao me mande para o Inferno
Porque jamais eu irei,
Entrarei numa igreja
E com vocé casarei.
60 - Quase, quase te beijei,
Quase, quase te amei,
Por causa do quase-quase,
Contigo me casarei.

Ganhei um lindo lencinho,
Pintadinho de abecé;
Se eu tivesse vinte anos,

61 -

279 FESTIVAL DO FOLCLORE

62 -

63 -

64 -

65 -

66 -

67 -

68 -

69 -

70 -

71 -

72 -

73 -

74 -

Casaria com vocé.

Tomara que eu me case,
Para eu ter minha casinha,
Para minha mae dizer:

J4 casei minha filhinha.

Manjericdo miudinho,
Salpicado de abecé,

Meu coragao s6 me pede
Que eu me case com voce.

Tu dizes que néo tens cruz
Nem mesmo no santudrio;
Casa-te, minha garota,

E terds cruz e rosdrio.

Casai-me, meu Sao Gongalo,
Casai-me porque podeis,

Ja tenho teia de aranha
Naquilo onde bem sabeis.

Nao case com mulher magra,
E ossuda e enervante,

S6 case com mulher gorda
Que ¢ macia e tolerante.

Menino, case comigo

Que nds nio morre de fome;
La no mato tem tatu,

Eu mato tatu, cé€ come.

Morena, case comigo

Sou muito dado ao trabalho,
Tenho os dedos calejados
Da viola e do baralho.

Minha mae me case logo
Antes de eu envelhecer,

Que eu ndo sou moita de cana
Que corta e tornha a nascer.

No terreiro 14 de casa

Tem um grande pé de angico;
Menina, case comigo

Mesmo eu nao sendo rico.

Menina de saia branca,
Corpinho da mesma cor,
Pede a teu pai que te case,
Que eu quero ser teu amot.

Um dia papai me disse
Com toda a sinceridade:
Minha filha nao se case,
Goze sua mocidade.

As coisas de hoje em dia
Tao se diferenciando,

Tao casando as mogas novas
E as mais velhas tao ficando.

Sonhei que estava no céu,
Casando com meu amor,

Nossa Senhora, madrinha;
Padrinho, Nosso Senhor.

75 -

76 -

De dia eu estou andando,
Em vocé estou pensando,
De noite estou sonhando
Que contigo estou casando.

Eu ja fiz um juramento
Atrds de um monte de areia;
Que eu me caso com vocé
Nem que seja na cadeia.

Variante:

77 -

Escrevi seu lindo nome
No sangue de minha veia,
Eu quero casar contigo
Nem que seja na cadeia.

Aqui tem uma muié
Que se cas6 duas vez,
Anda toda se enfeitando
Pra chega logo nas trés.

Variante:

78 -

Eu conhego uma muié
Que ja cas6 duas vez,
Anda toda enfeitada

Pra compretd logo as trés.

Menina tu nio te cases
Nao deixes a boa vida;
Eu ja vi uma casada,
Chorando de arrependida.

Variante:

79 -

Solteirinha, nio se case
Goze a sua boa vida;

Que eu ja vi muita casada,
Chorando de arrependida.

De amendoim se faz pagoca,
Perna de porco € presunto,
Quem se casa com viuva
Leva resto de defunto.

Variantes:

80 -

81 -

82 -

83 -

Quem tem ovelha, tem 13;
Quem tem porco, tem presunto,
Nio me caso com vilva

Por ser resto de defunto.

Eu nao como carne seca
Nem em forma de presunto,
Nao me caso com vitva,
Porque ¢ resto de defunto.

Casar com mulher papuda,
S6 com uma condigao:

Da mulher dormir na cama
E o papo dormir no chio.

Casar com mulher papuda
Que desgraga ndo serd?
Quando for deitar na cama
Quantos roncos nao dar4!

Se casar fosse tdo bom

No fim, como € no comego,
Pediria a minha mae

Que me casasse no bergo.

Se casar fosse tao bom

39



QUADRAS ANONIMAS - CASAMENTO

84 -

85 -

86 -

87 -

88 -

89 -

90 -

91 -

92 -

93 -

94 -

95 -

96 -

E ndo surgissem espinhos,
Os noivos nao precisavam
Arrumar tantos padrinhos.

Se vocé casar um dia
Me trocando por alguém,
Eu motrendo de paixao
Te darei meus parabéns.

Ser pobre e casar com pobre
E remar contra a maré,
Casar-se com mulher pobre
E andar com um s6 pé.

Quem diz que casar ¢ gléria
Quando vai compreender?:
O gosto é naquele dia,

O trabalho ¢ até morrer.

Se meu bem casar com outro,
Morrerei no mesmo dia:
Casamento as dez horas

E enterro ao meio-dia.

A moga pra se casar

Tem que prestar bem sentido:
Home baxo e muié arta

Fica mal comprometido.

A moga pra se casar
Apega com Nossa Senhora,
Que casar nao é casaco
Que se veste e joga fora.

Vocé diz que vai casa
Larga mao dessa loucura,
Casd com muié ciumenta
E vivé na amargura.

Quem quer ser muito findrio
E casar com mulher rica,
Nao fica como marido;

E como escravo que fica.

Meu amot, hdo ctie caso,
Se 0 nosso caso € casar;
Se cria caso, nao caso,
Se ndo caso, que azar!

A moga de hoje em dia
Vive falando em casa;
Poe a panela no fogo
Chama a mae pra temperd.

Os mocinho de hoje em dia
S6 pensa em se casa,

Poe a enxada no terrero.
Chama o pai pra encabd.

Eu fiz o meu juramento
Atrdas de um monte de neve,
Se eu nao casar contigo
Prefiro que Deus me leve.

Eu tenho um belo lengo
Bordado de beaba,

Se ndao me casa contigo
Com outro ndo vo casa.

97 - Euamo o pai ¢ a mae,

Por eles eu morreria,
Mas pra casar com voce
Pai e mae eu deixaria.

98 - Palmeira entre palmeira,

Roseira entre roseira,
Se eu hao casar com vocé,
Juro que morro solteira.

99 - L4 do céu caiu um lengo,

Bordadinho de abecé,
Quem quiser casar comigo
Bonitinho tem que sé.

100 - L4 detras de minha casa

Estd o caminho do céu,
Quem quiser casar comigo
V4 na loja e compre o véu.

101 - Eu plantei e semeei

Carrapicho no terreiro,
Quem quiser casar comigo
Fala com meu pai primeiro.

102 - Tirei meu anel do dedo,

Botei na palma da mao,
Se nao me casar contigo
Com outro nao caso nao.

103 - Menino, calcinha azul,

Camisa da mesma cor,
Se tu qué casa comigo
Venha c4, 6 meu amor.

104 - Menino, calcinha branca,

Carrerinha de botao,
Se tu qué casa comigo,
Venha cd, meu coragao.

105 - Plantei um pé de cravo

Na porta do cemitério;
Se nao for pra me casar,

Namorar também nao queto.

Variante:

Lavei meu lencinho branco,
Estendi no cemitério,

Se nao for pra casamento,
Namoro também nao quero.

106 - Chove, chuva miudinha,

Percorrendo meio mundo;
Antes tomar esta chuva
Que casar com vagabundo.

107 - Aqui passa uma garota

Que s6 vale um vintém,
Eu sei que ela me ama,
Mas casar ndo me convém.

108 - Meu coragdo ta trancado

Co’a chave do bem queré,

Ele ser4 destrancado
Quando eu casa com voce.

109 - Beijo ndo tira pedago,
Abrago nédo tem perigo,
Morrerei apaixonada
Se ndo me casar contigo.

110 - Em cima daquele morro
Tem um pé de jatobd,
Um home que tem voz fina
Nunca deve se casa.

111- O amor tem quatro letras
Pra quem sabe soletrar;
E com vocé, meu amor,
Que pretendo me casar.

112 - Enrosquei meu coragao
Em um galho de roseira,
Se eu ndo casar contigo,
Prefiro morrer solteira.

Variante:
Fui fazer um juramento
Debaixo de uma roseira:
Se eu nao casar com voce
Eu hei de ficar solteira.

113 - Softe s6 quem ¢ solteiro
Vou casar com meu amot;
Quando eu chorar, ele chora:
Repartimos nossa dor.

114 - A moga que quer casar
Nunca muda de sentido,
Debaixo de sua cama
Tem um santinho escondido.

115 - Sou velho e quero casar
Nio estrague o meu pesqueiro,
Sou um velho, muito velho,
Mas tenho muito dinheiro.

116 - Eu lavei o meu lencinho,
Pendurei numa garagem,
Os mocinhos de hoje em dia,
Quer casar, nao tém coragem.

117 - Lavei meu lencinho branco,
Estendi no galinheiro,
O mogo de hoje em dia
Quer casar, nio tem dinheiro.

118 - Quem quiser casar comigo
Lave a boca com sabao,
Se nao estiver bem lavada,
Comigo nao casa nao.

119 - No alto daquela serra
Tem palmito e tem coqueito,
Quem quiser casar co’as mogas
Fecha as velhas no chiqueiro.

120 - L4 do céu caiu um cravo
Pintadinho de nobreza,
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Quem quiser casar comigo,
Naio repare a pobreza.

121 - Joguei o lengo na dgua
O lengo saiu rolando;
Quem quisé casa comigo
Espere os dezoito ano.

122 - Na frente da minha casa
Ha uma flor que ja murchou,
Quem quiser casar comigo
Va pedir quem me criou.

123 - Chove chuva maneirinha
Na copa do meu chapéu,
Quem quiser casar comigo
Vai na loja e compra o véu.

124 - Menina, minha menina,
O flor de maracuja!
Se quiser casar comigo
Largue tudo, venha c4.

125 - Tanto mogo da cidade
E tanto mogo moreno;
Tanto mocinho bonito
E minha mae sem ter genro.

126 - Se eu tivesse, ndo pedia
Coisa nenhuma a ninguém,
Mas como eu ndo tenho, pego
Uma filha a quem tem.

127 - Dizem que o amor ¢ feliz,
Tomara que assim seja,
Felizes nos dois seremos
Saindo de uma igreja.

128 - Meu desejo é pequeno
Na casa, vocé € eu;
No bergo, um bebé chorando,
Vocé me compreendeu?

129 - O amor termina na praga,
O rio termina no mar,
Mas amor igual ao nosso
Termina sé no altar.

130 - Escrevi seu lindo nome
Na tampinha da cerveja,
Eu quero nds dois juntinhos
No altar de uma igreja.

131 - Alecrim da beira d’dgua
Da folhinha do cai-cai,
Ai! que mogo tao bonito
Pra ser genro do meu pai.

132 - Eu gosto de flores brancas
Que existem no meu jardim,
Eu gosto da minha sogra
Que criou vocé pra mim.

133 - L4 do céu caiu um cravo,
Caiu no meu colchoado,
Quero teu pai como sogro,
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Teu irmao como cunhado.

134 - Na casa da minha sogra
Ha belo pé de jasmim,
O jasmim fica pra ela
E o filho dela pra mim.

135 - Mandei fazer uma casa
Com pedras de cor de fogo,
Queira o bom Deus que um dia
O teu pai seja 0 meu sogro.

136 - Escrevi na areia branca
Com a pena de pavao,
Quero ver eu e vocé
Na frente de um escrivao.

137 - Menina, minha menina,
Do teu pai nao tenho medo;
Menina, mandei fazer
Alianga pr’o teu dedo.

138 - Menina, minha menina,
Do cabelo cacheado,
Avise ja seus irmaos
Que me chamem de cunhado.

139 - Borboleta pintadinha,
Pinta c4 e pinta 14,
Pinta a casa da minha sogra
Que é onde eu vou morar.

140 - Pedrinha da dgua doce
Que balanga, mas nao cai;
Vocé, moreninha linda,
Quer ser nora do papai?

141 - Em cima daquele morro
Tem uma casa amarela,
Minha sogra estd na porta
E meu amor na janela.

142 - Ld no céu caiu um cravo
Dentro de um copo de vidro,
Resolva teu coragao
Que o meu estd resolvido.

143 - A minha querida sogra
Um presente vai me dar,
Se nao for o filho dela
Entdo ndo vou aceitar.

144 - Atravessei grande rio
Numa folha de limao,
Fiz tao grande sacrificio
Por causa do teu irmao.

145 - Menina diga a seu pai,
Que nao coma com colher;
Ele estd pra ser meu sogro
E vocé minha mulher.

Variante:
Menina, minha menina,
Seu pai faga o que quiser,
Ele tem que ser meu sogro
E vocé, minha mulher.

Concluindo: As estrofes sdo de
rimas pobres. Sdo, na quase totali-
dade, rimas soantes, excetuando-
se as quadras de numeros 8, 10
(casamento/tempo), 21 (quinhen-
to/casamento), 42 (exige/virge),
82 (comego/bergo), 105 (cemité-
rio/quero), 121 (rolando/ano), 125
(moreno/genro) e 135 (fogo/so-
gro), que sao toantes.

Em poucas estrofes, as de niime-
ro 50 (casa/casa), 57 (casou/ca-
sou) e 87 (dia/meio-dia), as rimas
se operam entre as mesmas pala-
vras e, nas de numeros 44 (ma-
neira/solteiras) e 84 (alguém/para-
béns), as rimas se dao entre pala-
vras do singular e plural.

A quadra 75 é monorrima, isto é,
todos os versos rimam entre si.

As estrofes sdo isométricas (re-
dondilhas maiores), excegao feita
aos 32 verso da 19, 42 verso da 33,
22 da 89 e 3° da 139, que sdo
octossilabos.

A linguagem é pouco cuidada
sob o aspecto gramatical, pois o
versificador do povo desconhece
os entraves das inversdes. Os ver-
sos sao sempre fluentes. O modo
de se expressar e as comparagoes
surgem pitorescas e sem artificios.

Elucidemos, com poucas pala-
vras, o sentido de alguns termos e
expressoes empregadas nas qua-
drinhas: 4 - bonde (carro antigo,
para o transporte de passageiros),
7 - chupando o dedo (enganado),
17 - ao léu (a vontade), 23 - pé-de-
meia (economias), variante da 42
(1.2 variante) - segredo de moga
(virgindade), 45 - cip6 (popular-
mente, dinheiro), 47 - aranzé,
forma popular de aranzel (fala-
torio) e tropé, forma popular de
tropel (tumulto), 64 - cruz e rosa-
rio (padecimento), 80 - papuda
(que tem papeira, bocio).

Aos que conosco colaboraram na
coleta das Quadras Folcldricas, ob-
jetos deste trabalho, alunos do
extinto Colégio Olimpia (1957-
1962) e do C.E.N.E “Capitao
Narciso Bertolino” (1963-1977),
nosso abrago e reconhecimento
elogioso pela ajuda na salvaguar-
da desta pequena parte do folclore
verbal. '
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Cebola que muito muda, nao cria muda

Exérdio Preliminar: A popular cebola,
pertecente a familia das Lilaceas, conhe-
cida no vocabuldrio cientifico como Allium
cepa, ¢ cultivada em todo o mundo habi-
tado. (6) Planta bulbosa, tal qual o lirio, a
tulipa e o jacinto, é anual, no periodo em
que os dias sdo de curta duraggo. O “bul-
bo” ou “bolbo” é conhecido por “coleto”
ou “pescogo”, pelos populares. Em nosso
meio, o ciclo vital é completado no espago
de apenas uma estagéo, em vitude do fo-
toperiodismo ser maior.

Remotissima cultura, plantada desde
tempos imemoriais, originaria provavel-
mente da Pérsia, é conhecida desde as
antigas civilizagdes. (19) As Sagradas
Escrituras relatam que os povos da Anti-
giiidade ndo deixaram de ingerir a cebola,
geralmente crua, em nenhuma refei¢ao.
(32) Um dos motivos que os israelitas se
revoltaram no deserto, contra Moisés e
Deus, foi a falta de cebola. (58) Os Cal-
deus, os Gregos e os Romanos foram con-
sumidores de cebola, em larga escala. (34)
As cebolas do Egito sdo um simbolo de
fartura e bem-estar. (37) Foi encontrada
nos sarcofagos, em decorréncia da supers-
ticio dos Egipcios. (40) As antigas civili-
zagdes da India e da China ndo despreza-
vam a cebola. (60) Os Romanos atraves-
sando os Alpes promoveram a introdugio
dela ao norte da Europa. (46) A cebola éa
base alimentar do povo balcanico. (35)
Quer seja branca, amarela ou roxa, a ce-
bola nio perde o aroma e o sabor picantes.
E conhecida como: “balsal”, no Egito;
“cebula”, na Polonia; “cebolla”, na Espa-
nha; “cipo

Cebola verde

Essa Lildcea, objeto deste trabalho, é co-
nhecida por “cebola de cabega™ ou “ca-
bega de cebola”, por produzir bulbo sob a
terra. A plantagio ou cultivo de cebolas ou
um volume mais ou menos aprecidvel de
pés desse vegetal, dispostos entre si de
modo aproximadamente regular, recebe a
denominagio de “cebolal”. O coletivo de
cebola é réstia, mas o povo insiste em falar
“resta”. E armazenada em réstias, em local
ventilado. Ela reproduz-se por sementes,
que deverdo ser transplantadas em solo
rico e leve.

Sem contar as aplicagdes na culindria
sdo incontaveis as propriedades medici-
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nais da cebola. E extraordinrio remédio
para inumeras moléstias. Contém dcido
fosfdrico, célcio, enxoftre, ferro, fluor, iodo,
magnésio, sddio e vitaminas. (57)

Se incluida na alimentagédo didria, pre-
vine tosses e resfriados; estimula a cir-
culagio sangiiinea; diminui a pressao ar-
terial, regulando-a; purifica o sangue;
concede resisténcia, haja vista que os es-
cravos, quando da construgdo da pirimide
de Gizé, a mais famosa de todas, ingeriam-
na em quantidade, pois eram alimentados
principalmente, quando nio s6, exclusi-
vamente por cebolas; alivia as moléstias
renais; facilita a digestdo; otima para a
memdria; reforga o coragdo, as glandulase
os nervos; favorece o apetite; combate a
asma, a dificuldade de urinar e ajuda a
vencer uma série considerdvel de molés-
tias, das mais variadas etiologias.

Dias antes da nossa Independéncia po-
litica, em dois de setembro de 1822, José
Bonifacio, acusou adversérios do Partiddo
Conservador de quererem “o absolutismo
antigo e as cebolas do Egito” - grifo nosso
-(59)

Os portugueses foram os introdutores
do uso da cebola em Olimpia, logo nos pri-
mordios do povoamento. Outros povos

europeus - espanhdis e italianos - quase na
mesma época, em 1910, chegaram com o
mesmo habito. (32) Esses imigrantes in-
fluenciaram os mineiros e paulistas, resi-
dentes na 4rea, a consumirem cebolas,
inicialmente como condimento ou tempe-
ro. A seguir, paulatinamente, como ali-
mento e demais aspectos da vida cotidia-

Cebola colhida

Neste Municipio ela é muito consumida,
embora pouco cultivada. Ndo deixou de
ser uma planta de fundo de quintal.

ASPECTOS FOLCLORICOS

A cebola inserida no dia-a-dia da vida do povo passou a ter o seu folclore, nio s6 na cozinha,
como na folquemedicina, como nos sonhos, no vocabuldrio e em outros aspectos.

Na culindria do povo, como condimen-
to, isto €, 0 que serve para temperat, a
cebola é muito utilizada e até insubstitui-
vel. Integra quase todos os tempetros, de
modosignificativo. Sem contar esse atti-
buto, ¢ ingrediente indispensével na culi-
naria do povo, da riquissima cozinha fol-
clérica. Exemplificamos com o receitua-
rio que segue:

ANEIS DE CEBOLA (4)

Ingredientes: 4 cebolas médias / 1
xicara (chd) de farinha de trigo / 2 xica-
ras (cha) de leite / sal, a gosto  dleo (para
fritar).

Preparo: Cortar as cebolas em fatias
finas. Colocé-las numa vasilha e cobrir
com leite, por meia hora. Escorrer. Pas-
sar em farinha. Fritar em bastante dleo,
quente. Secd-las em papel absorvente.
Salgar e servir, ainda quente.

BOLO SALGADO DE CEBOLA
(12)

Ingredientes: separados para a massa
e o recheio. Massa: 1 xicara e meia (chd)
de farinha de trigo / 1 x{cara e meia (chd)
de maisena | 1 colher (café) de sal / 1
xfcara e meia (chd) de manteiga / 3
gemas de ovos / queijo ralado, a gosto.
Recheio: 1 quilo de cebola (rodelas fi-

<, 7% Folqueculinaria

nas) / 2 colheres (sopa) de manteiga / 3
tabletes de caldo de catne [ 4 ovos (ba-
tidos) / 2 colheres (sopa) de maisena / 1
xicara e meia (chd) de creme de leite
fresco / 1 noz-moscada (ralada).

Preparo: da mesma forma que os in-
gredientes, a técnica de manipulagio serd
apresentada separada. Massa: peneirar a
maisena, a farinha e o sal, juntos. Adicio-
nar as gemas e a manteiga. Amassar e
deixar descansaruns dez minutos. Forrar
com essa massa uma forma desmonta-
vel. Deixar de lado. Recheio: juntar aos
tabletes de caldo, a noz-moscada ¢ um
pouco d’dgua. Levar ao fogo. Depois de
derretidos, retitar para esfriar. Fritar a
cebolahamanteiga. Adicionar osovos, a
maisena e o creme de leite, mexendo.
Reunir os contetidos das duas vasilhas e
misturar muito bem. Despejar, com cui-
dado, na forma forrada com a massa e
levar ao forno para assar, tendo o cuida-
do de deixar a supetficie bem uniforme.
Polvilhe queijo ralado, pouco antes de
retirar. Servir ainda quente.

CEBOLAS COM QUEIJO

receita sem medidas exatas (7)

Ingredientes: cebolas / gordura de pot-
co / farinha de rosca [ queijo ralado (ou
fatiado) / molho branco / sal.
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Preparo: Cozinhar as cebolas, com
pouco sal, e corta-las em cruz. Colocd-
las em forma untada. Cobrir com queijo.
Espalhar molho branco. Polvilhar fari-
nha de rosca. Colocar ao forno para
dourar.

CEBOLAS RECHEADAS (13)

Ingredientes: 6 cebolas (grandes) des-
cascadas / 5 cenouras (médias), descas-
cadas e raladas (grosso) / 1 xicara (chd)
de manteiga [/ 2 colheres (sopa) de ce-
bolinha verde (picada) / 1 colher (sopa)
de salsinha (picada) / sal, o necessario.

Preparo: Cortar uma tampa em cada
cebola. Retirar a parte central, deixando
uma borda de aproximadamente um dedo
de espessura. A parte retirada, se nao for
usada logo em outros pratos, deve ser
embrulhada e guardada em geladeira.
Colocar as cebolas, sem miolo, huma pa-
nela. Cobrir com dgua e levar ao fogo
com sal. Ao levantar fervura, tampar a
panela para cozinhar em fogo baixo, até
que fiquem macias, mas continuem fir-
mes. Retirar com escumadeira, deixan-
do escorrer. Numa pequena bacia, mis-
turar todos os outros ingredientes, muito
bem. Estéd prepara a massa. Recheiar as
cebolas. Levar ao forno para assar leve-
mente. Caso goste do sabor mais natural,
nio leve ao forno.

Observagao: Caso prefira, substitua a
cenoura por outro legume ou até por
mais.

CEBOLINHA CURTIDA

receita sem medidas exatas (60)

Ingredientes: cebolas pequenas ou ce-
bolinhas (variedade ou cultivar préprio
para conserva, isto €, um hibrido obtido,
apds a ultima Guerra, em laboratério
estadunidense e postetiormente divul-
gado em todo globo) / alho / vinagre
branco / sal. '

Preparo: descascar e lavar bem, tanto
as cebolinhas quanto os dentes de alho.
Enxugar em pano-de-prato. Lavar muito
bem o vidro de boca larga. Coloca-lo ao
sol, para secar. Esteriliza-lo. Para isto,
poe-se um pequeno chumago de algo-
dao, embedido em dlcool, no interior do
recipiente. Joga-se um palito de fosforo
aceso. Terminada a agao do fogo, se
sobrar residuo, virar o vidro para sair.
Acomodar os pedagos no vidro. Cobrir
com vinagre, contendo sal. Caso queira
que consetve por mais tempo, torna-se
indispensdvel, depois da tampa fechada,
estetilizd-la. Para isto € so colocar uma
vasilha ao fogo com dgua. Por o vidro
com a boca virada para baixo, ou seja,
junto ao fundo da vasilha. Deixar a dgua
ferver. De qualquer forma, as cebolinhas
por ndo terem sofrido a agao da dgua
fervente, ndo terdo grande durabilidade.
Deixar cuttir pelo menos sete dias.

Observagoes: Também é conhecido
como “conserva” ou “picles”. E 6timo
para acompanhar aperitivo, como “tira
gosto”.

Por estar curtido, néo € necessario guar-
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dar em geladeira, desde que o vinagre
esteja cobrindo o conteido do vasilha-
me.

Nao confudir “cebolinha” - diminutivo
da palavra cebola - com o homonimo
“cebolinha”, conhecida também como
cebola verde, cebola-de-cheiro, cebola
verde de cheiro ou cebolinha todo o ano.
E uma erva da familia das Lildceas, cujo
nome cientifico ¢ Allium fistulosum
(19), de flores brancas, ocas, cilindricas
e aromatizadas, sendo empregada como
condimento, muito utilizado nha cozinha
folclorica. E o chamado “cheiro-verde”,
se acrescentar a salsa, também denomi-
nada pelo diminutivo.

PAO DE CEBOLA (8)

Ingredientes: 1 xicara (chd) de cebola
(ralada) [ 4 xicaras (chd) de farinha de
trigo (peneirada) / 2 colheres (sopa) de
gordura [ 3 colheres (chd) de fermento
em po [ 1 colher (chd) de sal/2 ovos /[ 1/
2 xicara (chd) de manteiga / pouco mais
de meia xicara de leite.

Preparo: Fritar a cebola em manteiga
quente. Retirar e separar. Por a gordura
junto com a manteiga para derreter. Pe-
neirara farinha, juntd-lacomosal e o fer-
mento a frigideira. Misturar até dar a
consisténcia granulada. Adicionar a
cebola, os ovos e o leite. Mexer bem
durante cinco minutos. Colocar essa
massa em mesa polvilhada com farinha.
Amassar. Abrir a massa com rolo, na
espessura de um centimetro. Cortar com
a boca de um copo e enrolar. Colocar
esses paezinhos em assadeira untada e
polvilhada, antes de levar ao forno pre-
viamento aquecido, para assar.

PURE DE CEBOLA (5)

Ingredientes: 1/2 quilo de cebolas [ 4
colheres (sopa) de manteiga / 1 lata de
creme de leite / pimenta-do-reino / noz-
moscada (ralada) / sal, a gosto / molho
caseiro (receita anexa).

Preparo: Cortar as cebolas em rodelas.
Coloca-las em salmoura para ferver cin-
co minutos. Escorrer. Por a manteiga em
panela para derreter. Juntar as cebolas, a
noz-moscada e a pimenta. Cozinhar até
amaciar. Retirar. Preparar o molho pon-
do ao fogo duas colheres (sopa) de
manteiga. Aos poucos, acrescentar 6
colheres (sopa) de farinha de trigo. Jun-
tar, bem devagar, 3 colheres (sopa) de
leite até obter consisténcia de creme,
bem grosso. Juntar sal e pimenta-do-
reino, a gosto. Por o molho a panela.
Mexet. Servir morno.

RECHEIO PARA PASTEL

receita sem medidas exatas (60)

Ingredientes: cebola, cheiro-verde,
alho, sal e manteiga.

Preparo: Refogar em manteiga, a ce-
bola picada. Antes de dourar, adicionar o
alho e o cheiro-verde, bem picados.
Quando estiver na cor desejada, salgar.
Retirar.

Observacgao: Serve também para re-

cheiar torta, croquete, esfirra, etc.

SALGADINHOS DE CEBOLA (30)

Ingredientes: 10 cebolas, bem picadas/
1 quilo de ricota/ 1 quilo de manteiga/
suco de 2 limdes/ 35 colheres (sopa) de
maisena/ 5 gemas de ovos/ 3 xicaras
(chd) de queijo ralado/ 10 colheres (sopa)
de dgua fervente/ 10 tabletes de caldo de
galinha/ 35 colhetes (sopa) de farinha de
trigo.

Preparo: Bater a manteiga em creme.
Misturar a ricota, passada em peneira.
Juntar, aos poucos, o suco, a maisena e a
farinha. Acrescentar as gemas. Amassat
bem. Abrirsobre superficie enfarinhada.
Cortar do tamanho de uma assadeira.
Reservar. Preparar a cobertura, mistu-
rando os tabletes de caldo com 4gua,
queijo e a cebola (refogada). Forrar a as-
sadeira com a massa. Espalhara cobertu-
ra. Recortar pequenos retangulos, sem
retirar a massa. Assar em forno quente,
durante trinta minutos. Retirar e separar
os pedagos. Servir, de preferéncia quen-
te, acompanhando aperitivo.

Observacgao: caso queira, como € co-
mum na culindria folque, esta receita po-
derd ser dividida a metade ou outra fra-
¢ao, de acordo com a conveniéncia da
cozinheira.

SOPA DE CEBOLA (53)

Ingredientes: 1/2 quilo de cebolas/ 1/
2 litro de leite/ 6 colheres (sopa) de
farinha de trigo/ 3 colheres (sopa) de
manteiga/ caldo de carne/ sal/ pimenta-
do-reino, a gosto

Preparo: Cortar as cebolas em rodelas.
Colocar uma colher de manteiga em fri-
gideira para refogar as fatias. Acrescen-
tar sal e pimenta. Deixar esftiar um pouco.
Ainda morno passar em liquidificador.
Numa panela, colocar o restante da man-
teiga, farinha, sal e pimenta. Mexer e
juntar o leite. Bater em liquidificador.
Numa panela, colocar o restante da
manteiga, farinha, sal e pimenta. Mexer
e juntar o leite. Bater em liquidificador,
misturando a cebola. Voltar ao fogo,
acrescentando o caldo de carne e deixar
ferver.

SOPA DE CEBOLA

DA AMELIA (25)

Ingredientes: 2 cebolas grandes/ 2 co-
lheres (sopa) de dleof 1 colher (sopa) de
farinha de trigo/ 3 copos de caldo de ver-
duras (ou de galinha), conforme preferir/
2 dentes de alho/ sal, queijo ralado e tor-
radas, a gosto.

Preparo: Cortar as cebolase o alhoem
rodelas. Colocd-los em 6leo quente para
que fiquem dourados. Juntar a farinha e
o caldo para ferver e cozinhar as cebolas.
Quando estiver cremosa € s acrescentar
o queijo e as torradas.

SOPA DE CEBOLA DA INES (43)

Ingredientes: 1 quilo de cebola/ 1/2
quilo de catne (tipo musculo, ponta de
agulha ou outra semelhante)/ 4 tomates/
8 dentes de alho/ 2 ramos de salsidof 2
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copos de cerveja clara/ pimenta-do-rei-
no, o suficiente/queijo ralado, a gosto/
dgua, o necessario/ sal, a gosto.

Preparo: Fazer um caldo com a carne,
alho, tomates, pimenta-do-reino, sal e
salsdo. Quando a carne amolecer, juntar
a cebola (fatiada). Cozinhar para formar
um creme ralo, actescentando agua, se
necessario. Adicionar a cerveja. Mexer
bem e servir quente, acompanhada de
torradas.

SUFLE DE CEBOLA (61)

Ingredientes: 3 cebolas grandes/ 4
ovos/ 1/2 xicara (chd) de farinha de trigo/
1 xicara (café) de leite/ 1 xicara (cha) de
manteiga/ 6 colheres (sopa) de queijo
ralado/ uma pitada de sal.

Preparo: Ralar as cebolas. Cozinhd-
las, em fogo brando, até que fiquem
transpatentes. Preparar o molho com
farinha, leite e manteiga. Adicionar as
gemas, o queijo e a cebola. Misturar as
claras em neve. Assar em forma untada.
Forno moderado.

TORTA DE CEBOLA (25)

Ingredientes: 1/2 quilo de cebola/2
xicaras (chd)de farinha de trigo/1 xicara
(chd) de queijo ralado/ 2 colhetes de
(sopa) de 6leo/2 colheres (sopa) maise-
na/ 1 copo de leite/1 xicara (chd) de
cheiro verde/pitada de n6z moscada/sal,
a gosto/ 3 ovos.

Preparo: colocar em uma vasilha duas
gemas, uma clara, o dleo, a farinha ¢ o
sal. Amassar e estender em tabuleiro
untado. Cobrir com cebola picada. Mis-
turar, em outra vasilha, o queijo, umovo,
o cheiro verde e os demais ingredientes.
Despejat, com cuidado, sobre as
cebolas.Assar

TORTA DE CEBOLA DA

MATILDE (33)

Ingredientes: 4 xicaras (chd) de cebo-
la (picada bem fina) / 8 colheres (sopa)
de gordura/ 1 xicara e meia (chd) de leite/
1 xicara (chd) de bolachas salgadas
(passadas em liquidificador)/ 4 ovos/sal,
a gosto/ pimenta-do-reino, se gostar.

Preparo: Mistutar metade da gordura
com as bolachas. Despejar essa massa na
forma e apertd-la no fundo e nos lados.
Com o restante da gordura cozinhar, len-
tamente, a outra parte da cebola, até ficar
bem macia, mas sem dourar. Aos pou-
cos, juntar o leite e os ovos, ligeiramente
batidos. Colocar sal e pimenta, a gosto.
Despejar na forma. Assar.

Simbologia

Ofolclorélogo José Sant’anna, a quem
a pesquisa folcldrica nacional muito deve,
passou-nos o esclarecimento que segue,
informando-nos que consultou o “Dicti-
onnaire des Symboles”, dos autotes
Chevalier, Jean e Gheerbrant, Alain, Ed.
Robert Laffont e Ed. Jupiter, Paris, 1982:

A cebola “goza de uma tal reputagao
que uma seita se consagrou a seu culto.
Sua forma bulbosa, suas camadas suces-
sivas, seu cheiro forte sdo outros tantos
temas que se prestaram a interpretagoes
simbélicas. A estrutura folhada do bul-
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bo, nao chega a nenhum nicleo sendo
comparada por Ramakrishna a prépria
estrutura do ego, que a experiéncia espi-
ritual debulha camada por camada até a
vacuidade; a partir dai, nada constitui
mais obsticulo ao Espirito universal a
fusio em Brama. No plano mégico, os
egipicios se protegiam de certas doengas
com hastes de cebolas; os latinos, se-
gundo Plutarco, proibiam o uso do bul-
bo, porque acreditavam que ele crescia,
quando a Lua diminufa; quanto ao chei-
ro, provocava um sentimento de forga
vital. Virtudes afrodisfacas lhe sao igual-
mente atribuidas, tanto por sua compo-
si¢do quimica, como por suas sugestoes
imaginativas™.

Adivinhas

As adivinhas sao chamadas por alguns
folcloristas de enigmas populares. Sao
problemas propostos para desenvolver
nas pessoas agilidade mental. Essa for-
ma de lazer consiste na colocagio de
questdes, nada légicas nas trespostas,
conhecidas por adivinhas, mas com cla-
reza de idéia na proposta da proble-
madtica. As adivinhas nao sio meros brin-
cos de criangas, mas um verdadeiro
rudimento de ciéncia que comega a nas-
cer, uma primérdia manifestacio das
faculdades especulativas do homem,
ainda embrionarias. (3) Para efeito de
exemplificagdo, citamos os exemplares:

1 - O que é, o que &, tem cabega € nao
pensa, nem fala e nem enxerga? (48)

2 - Qual a semelhanga entre a cebola e
uma pintura? (52)

3 - O que acontece ao descascar cebo-
la? (42)

Respostas

1 - cebola. 2 - ambas se descascam. 3 -
fica-se com a cebola sem casca.

Sonhos

Denominamos de sonho ao conjunto
de imagens que aparecem ao espitito,
como se fosse uma tela de cinema ou de
video, enquanto dormimos. Ele € ineren-
te ao set humano. E proprio das pessoas.
Ele é um presséagio, consoante o pensa-
mento do povo. Possui significado, se-
guindo a mesma linha de pensamento.
Faz parte da nossa vida. Daf, a necessi-
dade de ser interpretado, decodificado,
decifrado. Geralmente esse processo €
divergente. Via de regra, esse assunto
nao encontra consenso. Eis os exemplos
que registramos, desde a década de se-
tenta:

Ver cebolas - prentincio de fase de
altos e baixos. Se forem de tamanhos
diversos ou médias, aumento na familia.
Se forem grandes, bons negocios, lu-
cros, boa satide e amizades generosas.
Porém, se forem pequenas, rapidos abor-
trecimentos. Se apatecerem em réstias ou
feixes indica velhice precoce ou doenga
iminente. (45)

Planta-las - anseios alcangados. (26)

Colhé-las em abundancia - lucro no

jogo-de-azar e loteiras. Mudanga de situ-
acao, para melhor. Bons negécios, saude
e amizades agraddveis. Se a colheita for
pequena indica que a vida ndo softerd
qualquer alteragao, continuando como
estd. (9)

Guarda-las ou armazena-las - preo-
cupagao com o futuro. (31)

Descasca-las - problemas de familia,
principalmente se lhe surgirem ldgrimas
nos olhos. Sem choro indica heranga ou
sotte no jogos-de-azar, dinheiro fécil e
diversdes em quantidade. (15)

Cheira-las - desavenga amorosa com
rompimento de romance. (36)

Cozinha-las - receberd uma agradavel
visita. Melhotia de posi¢do economica.
(38)

Preparar pratos com cebolas - pres-
sagia o afastamento de amigo(a)
valioso(a), dependendo da quantidade
do produto. (44)

Servi-las - adverténcia contra a exces-
siva énfase em prazeres triviais. (21)

Comeé-las - se for crua, abotrecimento,
conjuge infiel, desentendimentos com
subalternos e ma interpretagao por parte
de vizinho(s). Frita - cuidado com os
inimigos que estdo proximos; restabele-
cimento de relagdes amorosas ilicitas,
mas que trard muita satisfagao e prazer.
Assada - acréscimo em familia ou opu-
1éncia. Cozida- argirio de imprevisto e
bem sucedido progresso material, talvez
através de jogo-de-azar, legado ou he-
ranga e boa satide. (17)

Devaneando com cebola(s), os nime-
ros de sorte indicados para quaisquer
jogos: loterias, loto, sena, bicho ou mes-
mo rifa sdo 17 - cachorro -, 65 - macaco-
e 80 peru .(29)

Crendices

O povo eternizou-se, através da tradi-
¢do oral, tendo pot base o tempo que néo
espera nada, nem a ninguém. Nestas cir-
cunstancias, a sabedotia popular, ctiou
uma quantidade infinddvel de crendices.
Sao verdadeiras pérolas incrustradas na
memdria danossa gente. Essas crendices
que o povo segue, sem qualquer refle-
xdo, de modo cego, mas com absoluta
pureza de espirito, sdo incontdveis, por
menor que seja o espago geografico es-
tabelecido. Exemplos:

1 - Cebolas penduradas em quarto evi-
tam a chegada de doengas. (49)

2 - Cebola cortada pela metade e dei-
xada embaixo de travesseiro fazcom que
a pessoa sonhe com a(o) futura(o)
namorada(o). (54)

3 - Quando surgir divida ou descon-
fianca em relalgdio as “paqueras” -
pretensas(os) namoradas(os) - € facil re-
solver. Escrever cada nome numa pe-
quena cebola e planti-la em local bem
préximo de outra(s). Se forem vidrias,
para facilitar, pode-se enfincar estaqui-
nhas com os respectivos nomes. A pri-
meira que germinar indicard o nome
da(o) felizarda(o), oseu futuro conjuge.
(39)
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Na folquemedicina, a cebola ¢ assaz uti-
lizada. Dentre outras possiveis aplicagoes,
enumeramos:

1 - Afonia (perda da voz, mesmo que
parcial).

Suco de cebola misturado em dgua, em
temperatura ambiente ou natural, de je-
jum. (10)

2 - Afrodisiaco

Suco de cebola com mel e ovo de codorna
cozido, diariamente, trés horas antes de
deitar-se. (1)

3 - Anemia (fraqueza generalizada)

Ingerir, de qualquer forma, trés vezes ao
dia, cebola, de modo progressivo, até sen-
tir-se livre do mal. (27)

4 - Antisséptico (desinfetante)

Suco de cebola diluido em um pouco
d’agua e aplicado na regido ferida. (11)

3.- Apendicite (prevengdo de)

Cha de cebola, adogado com mel, trés
vezes ao dia, e diariamente, antes de pres-
sentir qualquer sinal da moléstia. (23)

6 - Arteriosclerose (endurecimento das
membranas arteriais)

Ingerir, em todas as oportunidades possi-
veis e das mais diferentes formas, bastante
cebola. (51)

7 - Ascite (hidropisia abdominal ou bar-
riga d’dgua). Mastigar, de forma progres-
siva, 0 mais possivel, cebola cruz. (20)

8 - Asma

Ingerir, ao deitar, cebola ralada com mel
e canela moida, numa massa bem homoggé-
nea. (49)

9 - Bronquite

Macerar ou ralar uma cebola, amassan-
do-a com mel de flor de eucalipto e tomar
duas vezes ao dia, de preferéncia ao deitar
e ao levantar. (14)

10 - Cabega (dor de)

Tomar suco de cebola e deitar-se, cobrin-
do a testa com cebola crua. Se a dor ndo for
debelada, trocar a cebola, até refrescar a
area e resolver o problema. (41)

11 - Calculo renal (pedra em rim)

Substituir a dgua por chd de cebola, o
maior tempo possivel, enquanto deve ser
efetuado o uso do bulbo cru, cozido ou
assado, tanto no almogo quanto no jantar.
(60)

12 - Calmante

Ingerir bastante cebola, assim como tomar
cha e suco desse vegetal. (46)

13 - Calosidade

Fatiar uma cebola e p6-la para ferver em
um copo de vinagre ou suco de limdo gale-
go. Espremer bem e coar. Colocar esse 1i-
quido nos calos, protegendo-os com gase.
(50)

14 - Carie

Colocar no local cebola amassada com
alcool, num pedacinho de algodao. (16)

2 - por cebola ralada e crua no furo do
dente. (47)

15 - Catarro

Misturar suco de cebola, em partes iguais,
com mel de eucalipto e caldo de limio
galego, tomando ao deitar, durante trés
dias seguidos. Se for necessdrio, repetir a
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dose. (56)

16 - Colica abgdominal

Tomar meio copo d’agua em que foi co-
zida uma cebola, bem cortada em fatias
finas.(2)

17 - Congestao nasal

Aspirar, vérias vezes ao dia, sumo de ce-
bola misturado com aguicar mascavo. (21)

18 - Gripe (garrotilho, difteria ou agina
aguda, sufocante)

Fazer gargarejo com cebolaralada e crua
em azeite de oliva, diversas vezes ao dia,
enquanto tomar chd de cebola e erva-ci-
dreira, sem adogar, ao deitar e ao levantar.
(55)

19 - Dente (dor de)

Colocar suco de cebola misturado com
éter e aguardente, em partes iguais, no
local. Trocar, se necessario. Retirar so
depois que desaparecer o problema. (8)

20 - Desinflamatorio

Por cebola assada com mel, de hora em
hora, no local. (53)

21 - Diabete

Alimentar-se com muita cebola crua efou
beber bastante suco desse vegetal para
purificar o sangue. (56)

22 - Diarréia - Cortar em fatias, bem
finas, trés cebolas. Coloca-las em garrafa
de vinagre de frutas. Enterrar o vasilhame.
Depois de uma semana, tomar uma xicara,
das de café, trés vezes ao dia. (54)

23 - Dificuldade em urinar

Substituir toda e qualquer bebida por
chd, ou melhor, pela 4gua em que foi fer-
vida cebola, sem nenhum adogante. (49)

24 - Disfonia (rouquiddo ou rouquice
que difere da afonia por apresentar as-
pereza na voz)

Mastigar bem meia cebola pura, antes
das duas principais refeigoes. (26)

25 - Diurético

Cozinhar quatro cebolas e meia xicara
(cha) de mel de laranja em meio litro de
vinho branco. Deixar esfriar bem, antes de
filtrar. Tomar uma colher (sopa), antes das
refeigoes. (9)

26 - Febre

Tomar suco de cebola, diluido em dgua,
de hora em hora, em pequenos goles, des-
de o amanhecer até o momento de deitar, a
nao ser que ela desaparega. (1)

27 - Ferida

Espalhar cebola ralada no local afetado,
protegendo-o com gase e esparadrapo, se
tiver que movimentar-se. (11)

28 - Figado

Tomar trés vezes ao dia, suco de cebola
diluido em dgua, comendo-se cebola assa-
da, o maximo possivel. (42)

29 - Frieira (pé-de-atleta)

Esfregar suco de cebola com o de alho,
em partes iguais, trés vezes ao dia, no local
afetado. (18)

2 - preparar ungiiento, assim: retirar o
suco de uma cebola. Juntar meia colher
(café) de lanolina (consegue-se em farma-
cias). Friccionar a drea prejudicada, ao
levantar e ao deitar-se. (50)

30 - Furunculo (cabega-de-prego)

O mesmo tratamento dispensado as per-
furagdes ocasionadas por pregos, estrepes,
agulhas, etc. (41)

31 - Gota (artritismo, reumatismo resul-
tante da existéncia excessiva de dcido tri-
€O No sangue)

Comer muita cebola e aplicd-la nas par-
tes doloridas. (25)

32 - Gripe

Misturar muito bem, duas colheres (sopa)
de suco de cebola, uma de mel, duas de
suco de limdo, em uma xicara (chd) de
dgua quente. Deixar ferver e tomar sete
vezes ao dia. Repetir por trés dias conse-
cutivos. (16)

2 - Cozinhar em uma xicara (chd) de leite,
uma cebola ralada com um pouco de mel.
Tomar bem quente. Repetir trés vezes ao
dia e eviar umidade. Repetir durante trés
ou quatro dias seguidos. (27)

33 - Hemorragia nasal

Aspirar, profundamente, e muitas vezes
ao dia, suco de cebola. Como complemen-
to deve-se pingar algumas gotas, desse
suco, no maximo trés, em cada narina, no
minimo trés e no maximo sete vezes ao dia.
)

34 - Hemorroidas (hemorroides)

Ralar uma cebola e misturd-la com um
pouco de manteiga, sem sal. Passa esta
massa no local. (13)

2 - Cozinhar uma cebola com dleo de
linho. Esfriar e aplicar. (46)

35 - Hepatite (inflamagio do figado)

Usar cebola a vontade, das mais diferen-
tes maneiras, tomando ora chd, ora suco,
dessa planta. (11)

36 - Hipertensao (pressio alta)

A cebola facilita a queda da pressdo ar-
terial, desde que consumida no dia-a-dia, o
maior numero possivel de vezes e por
tempo indeterminado. O consumo deve
prosseguir mesmo depois de constatar o
surgimento do resultado esperasdo. (2)

37 - Insonia

Cheirar, durante bom tempo, aproxima-
damente meia hora, mais ou menos, antes
de deitar, cebola cortada em cruz. (8)

2 - Cozinhar, em fogo lento, uma cebola
em agua ou vinho branco, em banho-ma-
ria. Tomar, adogado com mel, em peque-
nos goles, trés horas apds o jantar. (6)

38 - Intestinos (infecgio dos)

Fazer uso de cebola, dos mais diferentes
modos, principalmente ralada, o maior
numero possivel de vezes ao dia, até de-
belar o mal, por completo. (38)

39 - Longevidade

Ché de cebola misturado com suco de
limao galego e adogado com mel silvestre.
(37

40 - Ma digestao

Tomar as refeigdes uma colher (café) de
suco de cebola em um pouco de dgua
morna. (56)

2 - Beber chd de cebola, sem adogar, e,
ainda morno, em pequenos goles. (20)

41 - Malaria (impaludismo, paludismo,
febre intermitente, febre palustre, maleita,
carneirada, sezido, sezonismo, tremedeira
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ou tremedéra)

Mastigar cebola crua, preferencialmente
a branca, varias vezes ao dia, no minimo
durante uma semana ou enquanto o mal
persistir. (10)

42 - Nervosismo

Tomar cha de cebola, adogado com mel,
de boa procedéncia, diversas vezes ao dia,
nunca menos de sete. (15)

43 - Obesidade

Ingerir cebola assada ou crua, duas vezes
ao dia, nas refeigdes principais, por tempo
indeterminado. (14)

44 - Olhos (vista turva, embaragada ou
embaralhada, névoa ou nevoaga)

Ingerir cebola crua, diversas vezes ao
dia, no minimo trés e por tempo indeter-
minado. (53)

45 - Perfuragoes (prego ou estrepe)

Triturar uma cebola e uma cabega de
alho, de tamanho médio. Colocar essa
massa para ferver em um copo d’dgua. Ao
diminuir o volume do liquido-massa, com
afervura, juntar trés colheres, das de sopa,
de mel e voltar ao fogo novamente. Mexer
bem. Depois de bem fria, aplicar no local
ofendido. (17)

46 - Picada de abelha (ou de maribondo)

Depois de retirar o ferrdo, friccionar o
local com cebola crua, cortada. (34)

47 - Prisao de ventre (dificuldade de
evacuar)

Cortar uma cebola em fatias e cozinhd-la
em meio litro d’4dgua até ficar reduzido a
um copo. Filtrar e adogar com mel, de
preferéncia de flor de laranjeira baiana.
Tomar uma colher (sopa) ao deitar e outra
a0 levantar. (46)

2 - Comer cebola, de preferéncia roxa,
assada, as refei¢Ges principais. (23)

48 - Resfriado

Cortar uma cebola em fatias e cozinha-
las em um copo de leite adogado com mel,
de preferéncia de eucalipto. Tomar antes
de deitar, retirando os pedagos da cebola,
caso nio aprecie esse vegetal. (44)

49 - Reumatismo (artrite reumatica com
dores nas articulagdes nos musculos e nos
tenddes)

Consumir cebola roxa, das mais variadas
formas: salada, refogada, assada, etc. ndo
esquecendo de esfregar fatias do fruto na
drea afetada, pouco antes de deitar. (54)

50 - Tosse

Cozinhar em trés litros de 4gua, um quilo
de cebolas cortadas em cruz, isto é, em
quatro, e meio litro de mel, durante trés
horas, em fogo brando. Depois de frio,
filtrar em pano ralo. O xarope conseguido
deve ser tomado trés vezes ao dia, uma
colher, das de sopa, por vez. (27)

2 - Beber, em pequenos goles, suco de
cebola bem misturado com mel de euca-
lipto, de modo que fique dissolvido, for-
mando uma mistura homogénea, ao deitar
¢ sempre que ela se manifestar. (15)

51 - Trombose (coagulagio do sangue,
nointerior do aparelho circulatorio, duran-
te a vida da pessoa)

Tomar suco de cebola e comé-la, pelo
menos trés vezes ao dia, por tempo inde-
terminado. (31)

52 - Tumor (aumento de volume em par-
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te do corpo)

Aplicar cataplasma (papa medicamento-
sa que se aplica entre dois pedagos de
panos em uma parte qualquer do corpo
para resolver inflamagio) de cebola, trés
vezes ao dia, enrolando uma gase para
fixar, temporariamente ao local. (56)

53 - Vermifugo (vermicida que destroi
ou afugenta os vermes)

Macetar duas cebolas em meio litro
d’4gua. Deixar em repouso até a manha
seguinte. Coar esse liquido, depois de
esmagar bem as cebolas. Tomar em jejum,
a tarde e ao deitar, até sentir que surtiu o
efeito desejado. (33)

54 - Verruga (o povo que troca, com
extrema facilidade o “v” por “b” falta “ber-
ruga”)

Fazerum orificio numa cebola e enché-lo
com sal. Tampar com o pedago que foi
retirado. Deixar num pires. Com o liquido
conseguido, umedecer a pequena protube-
rancia rugosa, diversas vezes ao dia. Ela
desaparecerd, aos poucos, mas completa-
mente, com o passar do tempo (10)

2 - Por uma fatia de cebola salgada, toda
noite, sobre a verruga, até que desaparega
por completo. Ndo pode esquecer de co-

locar nenhuma noite, sendo atrasara a eli-
minagdo da pequena saliéncia. (49)
Existe ainda na cultura espontinea do
povo, a chamada “cura pela cebola”, tam-
bém conhecida como “cura da cebola”, ou
ainda, “cura através da cebola”. A uti-
lizag¢do dessa receita (14) serve para pre-
venir e restabelecer a satide, quando aba-
lada. E a cebola usada para sanar muitas
doengas, tais como: bronquite, coriza, gri-
pe e diversas outras, sem contar que for-
talece o organismo, deixando-o menos
vulneravel ao ataque de doengas.

CURA DA CEBOLA

Espremer trés cebolas, bem grandes, para
obter suco. Separar. Ralar trés dentes de
alho e acrescentar o suco de trés limoes
galegos. Juntar o suco das cebolas. Mis-
turar tudo. De hora em hora, tomar uma
colherada das de sopa desse liquido, exe-
cutando-se uma antes e outra apos o al-
mogo e o jantar. Repetir durante sete dias.
Parar trés. Repetir, se necessario, mais
duas vezes, ou mais, respeitando o inter-
valo, se achar que ¢é indispensdvel. En-
quanto isso, consumir muitas cebolas, das
mais diferentes formas.

Folguecosmetologia

A cebola também ocupa lugar na cos-
metologia do povo. Ela € usada para as
seguintes aplicagdes que levantamos:

1 - Caspa (58)

Misturar suco de cebola e de alho com
mel, preferencialmente de abelha Jatai.
Passar esta pasta no couro cabeludo, de-
pois de bem enxuto, um dia apds lavar a
cabega, massageando-o muito bem. Es-
fregar, diariamente, durante uma semana.
Lavar a cabega. Reiniciar o ciclo. Assim
deve ser feito semana apds semana, até ter
a certeza de que as escamas da pele da
cabega ou de outra parte da epiderme de-
sapareceram completamente.

2 - Cor do cabelo (7)

O cha preparado com o suco das trés
primeiras camadas de uma cebola - por
serem mais fortes, na expressao do povo -
deve ser usado para lavar a cabega, todos
os dias. Caso queira clarear os cabelos,
deve-se usar a cebola branca. Se ela for
roxa, os cabelos tornar-se-ao escuros, com
tendéncia para o tom avermelhado. Mas se

quiser manter a cor loura, ou clared-los, ¢
s6 utilizar a cebola amarela.

3 - Limpeza da pele (34)

Passar, diariamente, trés vezes seguidas,
suco de cebola no local, massageando-a
para que seja absorvido.

4 - Pele ressecada (44)

Aplicar, ao deitar, durante sete dias se-
guidos, suco de cebola. Findo esse perio-
do, descansar trés dias. Reiniciar nova-
mente. E assim sucessivamente, tendo o
devido cuidado de ndo expor, em demasia,
a 4rea aos raios solares, no periodo com-
preendido entre as dez as dezesseis horas.

5 - Queda de cabelos (47)

Friccionar suco de cebola, diariamente,
no couro cabeludo, de preferéncia, pela
manhi. Ndo lavar a cabega, a ndo ser
depois de sete dias. Enxugar muito bem, se
possivel, com aparelho elétrico. No dia
imediato, reiniciar. Deve ter ou tomar
cuidado para ndo entrar na chuva, e, dentro
das disponibilidades, evitar até a transpi-
ragao na cabega.

Magia

Os setres humanos, sobretudo os mais
puros e por conseguinte, os mais sim-
ples, sempte viveram fascinados e en-
cantados em exercet, de alguma forma, o
dominio sobre a Natureza, através de
forgas ocultas, notadamente em relagao
a sadde. Para ilustrar, utilizamos os exem-
plos que coletamos:

1 - Cebola cortada em “cruz”, ou seja,
em quarto partes ou pedagos, e coloca-
dos no dormitério do doente, ajuda a
curat a moléstia que estd acometido.(4)

Isto ja foi constatado pela medicina
alopatica, pois a cebola atrai os micro-
bios.

2 - Ché de cebola cortada em “cruz” e

adogado com mel, alivia a dor do parto,
se entrar como substituto da dgua e de
outros liquidos, desde que comece a
tomd-lo, de modo preventivo, sete dias
antes e prossiga treze depois.(30)

Como calmante, aliado as proprieda-
des do mel, diminui a tenséo, a angustia
e o estado de soliddo da parturiente.

3 - Cebola friccionada na pele, apds
rezar o Pai nosso, fortace-a, deixando-a
mais forte e resistente is pancadas e ou
quedas.(22)

Dal estd explicado porqué diversos
massagistas profissionais, dos mais fa-
mosos clubes do futebol nacional, uti-
lizarem a cebola dessa forma, na fase de
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pré-aquecimento muscular, antes do ini-
cio de cada partida do esporte das multi-
does:

4 - A pessoa idosa que ingerir, diaria-
mente, e sempre a0 meio-dia, uma cebo-
la ralada, iniciando-se huma sexta-feira,
terd a vida prolongada e ndo morrerd de
infarto, desde que iniciar em condigoes
normais de saude: sem colesterol, sem
4cido urico e sem outros males.(46)

Esta provado que a cebola € vaso-dila-
tador. Assim sendo, desde que usada
preventivamente, ira dificultar e até
impedir o envelhecimento prematuro do
sistema arterial. Isto € primordial para a
vida sauddvel, mesmo na fase senil.

5 - O individuo que pretenda ter vida
longa deverd, desde os sete anos, habi-
tuar-se ter, na alimentagao diaria, cebola
em profusdo. Se nao conseguiu nesta
idade, poderd iniciar na adolescéncia aos
quatorze anos. Mas se perdeu essa chan-

ce, s restard uma aos vinte eum, quando

estard em idade adulta plena e emanci
pado.(20)

E sabido que uma 4rea da Itilia, onde a
cebola integra o cardapio do cotidiano,
com muita énfase, a popula¢ao nao co-
nhece determinados tipos de doengas,
tidas como sendo da Era Industrial, e, em
decorréncia, adquirem longevidade.

6 - Para ficar livre de gripe nao € dificil.
Querendo deve agir dessa forma. Cortar
uma cebola pela metade. Depois, cada
metade deve ser dividida em quatro
pedagos. Enterrar um deles. Cobrir os
outros com mel. Deixar ficar no sereno
durante ttés noites. Tomar uma colhera-
da, das de sopa, cada duas horas, durante
trés dias. O que sobrar deve ser atirado
em dgua corrente, ou deixar numa en-
cruzilhada, numa sexta-feira, a meia-
noite.(24)

A cebola ¢ um antidoto contra gripe,
resfriado e catarro, quer de forma pre-
ventiva, quer de maneira curativa. Ebem
eficiente.

7 - Quem pretende emagrecer deve
cortar uma cebola em quatro pattes
iguais. Pegar trés e por ferver em um litro
de dgua. Deixar ferver até ficar reduzido
a um copo. Tomar uma colher, das de
sopa, em jejum, mas as seis horas da
manha, até acabar. Repetir a dose trés
vezes.(24)

Como o problema do obeso € obvia-
mente devido a presenca de excesso de
gorduras e toxinas, a cebola vai comba-
ter, de forma comprovada, essa proble-
matica, de modo efetivo. Todavia, se a
pessoa hao tiver o cuidado de se precaver
contra evidentes males, presentes no dia-
a-dia do glutdo, pouco adiantard. A ce-
bola é evidentemente muito boa para tal
fim, mas, como € de se esperar, nao faz
milagres. Nem poderia!...

A magia é um ritual, também conheci-
do simplesmente por simpatia. Alids, a
quase totalidade dos estudiosos do as-
sunto prefere fixar o termo simpatia, por
set mais generalizado no nosso circulo
de leitores.
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/ Na fraseologia da Capital do

[Folclore, os olimpienses pronunciam
\locugoes produzidas pela sabedoria

'popular. Arrolamos as que - ao longo
do tempo - com muito amor, carinho
e dedicagdo, recolhemos das conver-
sas que mantemos, no dia-a-dia, com
a populagao, especialmente da peri-
feria. Eis os exemplos coletados:

1 - Cebola(s)! Cebolinhas!
Cebolorio! = interjeigao que indica
descontentamento, desdém, despre-
Zo, irritagao ou negativismo.(47)

2 - Cebola(s)! Cebolorio! = inter-
jei¢do indicativa tal qual a antece-
dente.(42)

3 - Cebolorio! = caso idéntico as
procedentes.(48)

4 - Cebola de cabeca nao € pi-
menta malagueta = ndo confunda’

imples evidéncia com prova.(51)~

5 - Cebola que muito muda, nao
cria muda = inexisténcia de vanta-
gens em mudar-se muito de lugar.(60)

6 - Cebola que muito muda de
lugar nao cria raiz = equivale a
expressao anterior.(56)

7 - Cebola que muito troca de
lugar nao cria raiz = tem o mesmo
significado de cebola que muito
muda, ndo cria muda.(9)

8 - Cebola quente = mulher assa-
nhada, de vida lasciva, libidinosa,
fogosa, sensual, pra frente, travessa,
cabra, cabrita com o libido muito
desenvolvido e a flor da pele, ndo
resistindo a oporturnidade de des-
monstra-lo ou quente para usar o ter-
mo, tao a gosto do povo.(20). 2 -
Vagina.(17)

9 - Chorar pelas cebolas do Egito
= sentir saudade, mesmo nao tendo
sido feliz; sentir saudade apesar de
ter sido muito pouco feliz.(26)

10 - Mudar a(s) cebola(s) - modi-
ficar ou alterar posicionamento sem
qualquer beneficio aparente. (29)

11 - Mudar cebola(s) - troca sem
qualquer resultado favoravel. (21)

12 - Mudar cebola(s) de lugar -
mudanga de posi¢ao sem nenhuma
vantagem. (12)

13 - Nao pode entrar na “resta”
quem nao € cebola = nio é correto
demonstrar o que o individuo, em
verdade, nao €. (18)

14 - Nao posso entrar na réstia
para ser cebola = é erroneo eu que-
rer mostrar ou tentar provar o que, na
realidade, nao sou. (16)

15 - Querer entrar na réstia para

T »
{*" Expressoes e termos do povo

ser cebola = pretender manifestar o
que, efetivamente, nao é; aparecer.
(43)

16 - Trocar cebola(s) = simples
barganha, sem melhoria em nada;
escambo sem qualquer sinal de me-
lhora. (55)

17 - Trocar cebola(s) de lugar =
idem a locugao anterior. (7)

18 - Voltar as cebolas do Egito =
regressar aos bons tempos; retornar
aos tempos das vacas gordas; retro-
ceder a época da fartura. (35)

Além das conhecidas frases feitas
pelo povo existem, ainda, em voga,
diversas palavras relativas ao assun-
to. Eis os exemplos que registramos,
nos ultimos anos:

1 - Cebola - antigamente, dos pri-
mordios da cidade, até o pds-guerra
significava qualquer relogio de bol-
so. Nos meados do século era o re-
16gio masculino, antigo e de bolso,
geralmente de prata ou niquelado.
Na segunda metade deste século, o
relogio grande de algibeira (o povo
gosta de falar “gibera” e com menor
freqiiéncia “gibeira”. Posteriormen-
te passou a ser o nome dado ao relo-
gio de pulso de péssima qualidade.
Na atualidade, é o sinénimo para
relégio de bolso, independente do
valor; relogio de pulso de pequeno
valor; objeto inutil ou de prego irri-
sorio; qualquer bulbo, inclusive de
plantas medicinais e ornamentais;
individuo cansativo, fraco, pregui-
¢0s0, exaustivo ou indolente; camisa
ou camiseta demodé, fora de moda;
cavalo que ndo tendo mais forgas é
insensivel até a espora; vagina. (50)

2 - Cebolada -iguaria, guisada ou
fritada de cebolas, ou ainda, molho
de cebolas. Dai o nome tao comum
na culindria folclérica olimpiense
“bife de cebolada”, também conhe-
cido por “bife cebolado” ou “bife
com cebola”.(26)

3 - Cebolao - reldgio antigo mas-
culino, de bolso, redondo, grande,
grosso e, no geral, feio, também
conhecido por “patacdo”. E um vo-
cabulo quase em desuso, quase em
extingao, por ter praticamente desa-
parecido do mercado esse tipo de
raridade. E sério candidato a peca de
museu. (35)

2 - Arvore tipica, quase extinta, das
férteis terras dessa drea, outrora muito
procurada, por representar solo de
boa estirpe para o cultivo do cafeeiro.
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(396)

3 - Sin6nimo generalizado para
reldgio, de bolso oude pulso - grande
e ordindrio, de pequeno valor comer-
cial. (2)

4 - Tipo de afinagdo utilizada em
viola, que alguns insistem em adjeti-
va-la com o termo “sertaneja”, ou-
tros “paulista” e ainda “caipira”. (47)

5 - Bobo. (52)

4 - Ceboleira - mulher que cultiva
efou comercializa cebolas, nas fei-
ras-livres, que ocupam espagos na
paisagem urbana da “Cidade Meni-
na-Moga”. (1)

2 - Mulher que permite “bolina-
gem”, “bolinagdo”, “esfregao”, “sar-
ro” ou “xumbregagdo”, por parte de
populares, ou s6 mesmo por um
mancebo galanteador. (20)

5 - Ceboleiro - individuo que culti-
va ef/ou vende cebolas, quer nas fei-
ras, quer como comerciante ambu-
lante nas ruas. (46)

2 - Habito arraigado em certos
individuos que procuram as multi-
does, geralmente, em locais popula-
res previamente definidos tais como
interior de coletivos; saldao de bailes,
conhecidos por “rala-bucho”, “bate-
saco”; ambientes esportivos dos ti-
pos: quadras, estddios, etc., para
“bolinar” ou apalpar as mulheres,
com segundas intengoes, quando nao
com pretensdes bem claras. (41)

6 - Cebolinha - pequena pega aco-
plada no motor de explosao dos vei-
culos movidos pelos mais diferentes
combustives liquidos: dlcool, gasoli-
naoudiesel. E omarcador de nivel de
6leo. Todos sabem que o dleo age
como se fosse o sangue do motor.
Portanto, a cebolinha tem por fungao
acusar qualquer anormalidade relati-
va as temperaturas elevadas, prove-
niente de falha no sistema de refri-
geragio. Imediatamente faz acender
a limpada vermelha, existente no
painel do veiculo. (28)

2 - Umas das figuras criadas pelo
produtor de desenho animado, o
empresdrio brasileiro, internacional-
mente conhecido, Mauricio de Sou-
sa. O “Cebolinha” representa um
garoto que tem problema de dicgdo,
prontncia, elocugdo, articulagao
correta dos sons das palavras. Nio
conseguindo exprimir verbalmente,
de modo eficiente, os sons existentes
nos vocabulos. Troca o “r” pelo “1”.
Exemplificando: em vez de “rua”,
diz “lua”; ao invés de “raiva”, “lai-
va”; no lugar de “darvore”, fala “dlvo-

le”; troca “pra” por “pla”, “turma”
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por “tulma”, “super” por “supel”,
"querendo” por “quelendo”, “resto”
por “lesto”, e assim por diante. (40).
O personagem “Cebolinha”, assim
como Cascao, Chico Bento, Magali,
Mbnica e outros da criatividade do
fenomenal artista sdo deveras apre-
ciados pela petizada e até por pessoas
de todas as faixas etdrias, nas diver-
sas classes socio-culturais olimpien-
ses, sobretudo da média para o topo
da pirimide sécio-econémica. Num
Pais nao desenvolvido, onde quase
exclusivamente o vil metal é o co-
mandante do quadro de valores, nao é
admira¢do nenhuma afirmar que a
instrugdo e a cultura institucionali-
zada estdo diretamente relacionadas
ao mal da humanidade: a moeda, nos
termos em que ¢é tratada pelo capi-
talismo selvagem, desumano e incoe-
rente a vida cristd, conforme somos
vitimas, tal qual a quase totalidade da
Nagao.

7 - Cebolinho - semente de cebola,
ja germinada; sementeira de cebola;
canteiro de cebolas, antes de se re-
plantar no local definitivo; canteiro
onde se plantam sementes de cebola;
planta tenra de cebola, antes de de-
senvolver o bolbo, também chamada
de bulbo, que € um tipo de caule
subterraneo. (19). 2 - pé ou cabe-
cinha de cebola-verde ou ceboli-
nha.(6)

8 - Cebolo - Pé de cebola, antes de
formado o bolbo; semente de cebola;
canteiro antes de semear cebola. (41)

9 - Ceboloso - qualquer objeto ou
fruto que tenha a forma ou, a grosso
modo, o aspecto de cebola. (52)

EPILOGO

O raciocinio 16gico que desenvol-
vemos permitiu-nos chegar, concisa-
mente, a determinadas dedugoes
concluentes, bem generalizadas, al-
gumas das quais, para evidenciar
maior clareza de exposigao, deseja-
mos compendiar:

A primeira delas é que longa a
histdria da utilizagdo da cebola, quer
como alimento, quer como medica-
mento, quer como fungdo dupla e
simultinea. E humanamente impos-
sivel precisar, com exatiddo, esses
fatos.

A culindria, a simbologia, as adivi-
nhas, as crendices, os sonhos, a
medicina, os cosméticos, a magia, as
expressoes e as palavras e algo mais
permeiam o povo com o folclore num
verdadeiro concerto de Antropologia
Cultura, comandado pelo maestro e
pai do universo, o Senhor da Criagao.

INFORMANTES

A referéncia numérica, ou seja, o
nimero que apareceu entre parénte-
ses, imediatamente depois da infor-
magao, representa, para simplificar,
onome de batismo do declarante que
prestou esclarecimento valioso para
a realizagdo deste estudo. A todos,
em nome da Cultura Brasileira, os
nossos sinceros agradecimentos. Eis
a relagdo nominal:

1 - Aguimar Alves de Melo. 2 -
Alceu Cleméncio da Silva. 3 - Alci-
des Bezerra. 4 - Alzira Garbelin
Cagliari. 5 - Alzira Sant’Anna de
Oliveira. 6 - Ana Rosa Marcolino. 7
- Antonia de Campos. 8 - Antonia
Mariana de Paula Sousa. 9 - Antonio
Aparecido Bortuluzi. 10 - Ant6nio
Aparecido de Miranda (Toninho). 11
- Antdnio Jodao Gubolin. 12 - Apare-
cida de Sousa Nishida. 13 - Apareci-
da Ivone de Moraes. 14 - Aparecida
Vieira. 15 - Arcidia da Silva Brito. 16
- Carlos Alberto Sossio. 17 - Célio
José Franzin. 18 - Creusa Mdximo.
19 - Dagoberto José Mira Alves. 20 -
Elcio Gomes Ferreira. 21 - Elza
Campos Lima. 22 - Flavio Beloni. 23
- Francisco Gabriel Junqueira Ma-
chione (Bié). 24 - Geny Alberini. 25
- Isaura de Sousa Cleméncio da Sil-
va. 26 - Iseh Bueno de Camargo. 27
- Ivo Martins Cambui. 28 - Joao José
da Rocha. 29 - Joao Sanches Garcia.
30 Jorgina Vitorino dos Santos. 31 -
José Aparecido Oliveira. 32 - José
Sant’anna. 33 - Josefa Aparecida
Oliveira Nascimento. 34 - Lucia
Helena Romitelli. 35 - Luis Carlos
Rossato. 36 - Luis de Miranda (Lui-
sinho). 37 - Lolay Dumara de Jesus
Toloni. 38 - Maria da Conceigdo
Basso. 39 - Maria Jesus de Miranda.
40 - Maria Lucia Rossato Ricci. 41 -
Marino Domingos da Silva. 42 -
Meire Irani. 43 - Narcisa Batista de
Miranda. 44 - Narcisa Batista Fran-
zin. 45 - Nelson Carlos Rodrigues. 46
- Nelson Marthos. 47 - Nivaldo An-
tonio Pereira. 48 - Rogério de Oli-
veira. 49 - Rosa Pereira dos Santos
(Rosinha). 50 - Sebastido Almeida
Oliveira. 51 - Sebastido Gongalves
do Carmo. 52 - Sérgio Alexandre Di
Marco. 53 - Silvia Canheu Marques
Teoddsio. 54 - Solange Maciel Ga-
retti. 55 - Tatiana Mendes da Silva.
56 - Valdemar Balbo. 57 - Wilson
Roncati. 58 - Wilson Zangirolami.
59 - Zaida Maria Ferraz Arruda. 60 -
Zilda Ulian Rossato e 61 - Zuleica
Carneiro Zangirolami.
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LITERATURA ORAL

Romance: O Conde e a Condessa

Romance (ou timance), forma li-
tero-musical de conteudo lendério e
histdrico, vinda da Idade Média aos
fins do século X1V, teve seu perfodo
dureo no século XV, na peninsula
ibérica (Espanha e Portugal). Nos
dias de hoje, na geral em tom menor
€ compasso ternario, com texto nar-
rativo ou dialogado, ele sobrevive
no folclore brasileiro, pois é muito
do gosto do sentimento popular.
cantado como modinha ou toada,
nos brinquedos infantis, nas canti-
gas de ninar e também na moda-de-
viola. Faz parte dos folguedos fol-
cloricos: Nau Catarineta, Boi-Bum-
b4 e outros.

O CONDE E A CONDESSA

Dois jovens casaram-se muito no-
vos. Ele era conde. Tiveram uma filha.
Logo ap6s o nascimento da menina, o
marido foi convocado para a guerra. O
conde, embora muito aborrecido, nio
teve outra alternativa a ndo ser o
cumprimento do dever em defesa da
patria. Recomendou a familia que
cuidasse muito bem da esposa e da sua
filhinha, durante sua auséncia, fosse
quantos anos a guerra durasse. Fez a
mesma recomendagao a todos os seus
criados.

Ao despedir-se da esposa, deu-lhe
um valiosissimo anel que trazia em seu
dedo, um anel de sete pedras precio-
sas.

Quando a guerra teve o seu fim, a
esposa ansiosa para ver o marido, pois
sua filha ja era moga e ainda nao co-
nhecia o pai, perguntava a todos que
voltavam da guerra, se ndo sabiam do
seu marido, o soldado de cavalo bran-
co.

E ela o esperava, embora desconfia-
da de que ele pudesse ter sido morto
em campo de batalha.

Numa manhi, aparece em sua man-
sio, um homem estranho, montado
num cavalo desconhecido e ela, can-
tando, trava este didlogo com o visi-
tante:
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Teu marido foi degolado.

- O que é que vocé quer
Para dar com ele aqui?

- Nada eu nao quero,
Porque eu nao sou daqui.

- Eu te dou o meu sobrado
Pra vocé dar com ele aqui.

- Teu sobrado eu nao quero,
Porque eu nao sou daqui.

- Eu te dou a minha filha
Pra vocé dar com ele aqui.

- Tua filha eu nao quero,
Porque eu nao sou daqui.

4

- Néo tem mais o que ofertar,
De tudo ja te ofertei.

- Eu quero a bela condénsia
Para comigo morar.

- Venha de 14 meus criado,
Venha de 14 todos armado.

- Venha ver o cavaleiro
Como esta muito confiado.

- Tenho mao nestes criado,
Estes criado sdao meu,
Anele de sete pedra
Que estd no seu dedo € meu.

- Vocé é meu marido,

Ta querendo zombar de mim.
- Para ver a bela infancia

Se era falsa para mim.

Foi nesse ponto que a condessa

descobriu toda a verdade. O cava-

leiro era o conde, seu préprio marido

1 -Ldevém um cavaleiro
O que vem fazer aqui?
- Vim pra trazer um recado:
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que, disfargado em desconhecido,

montado em cavalo estranho, volta-

va para o lar.

(Cantado por D. Sebastiana Matos,
74 anos (1990), solteira. Vive no A-

brigo Sao José, para velhos, em Olim-
pia).

LIGEIROS
COMENTARIOS
Neste romance “O Conde e a
Condessa”, também conhecido, em
Olimpia, por “O Homem do Cavalo
Branco” ou “A Bela Infanta”, &
composto de oito estrofes (quadras),
predominando os versos heptassila-
bos, excetuando-se o 32 verso da 22
estrofe que ¢ pentassilabo, o 12 da 82
que ¢ hexassilabo; os 42 da 12, 22 da
3%,2°da 4%, 2%¢ 4°da 6% 2°da 82, que
sao octossilabos. As rimas, assonan-
tes, pobres, se sucedem sem unifor-
midade e com acentuagao varidvel.
Na 1? estrofe, o 32 rima com o 4°
verso (esquema rimdtico: abec); na 52
estrofe, o 12 rima com o 4° verso
(esquema rimdtico abca); na 62 estrofe,
o 12 rima com o 22 e 4° versos (esque-
ma rimadtico: aaba) e, nas demais es-
trofes, hd trovas entre o 22 e 42 versos
(esquema rimdtico: abeb).
Linguagem popular, totalmente des-
cuidada. A cantora do romance empre-
ga: condénsia por condessa, anele por
anel e infancia por infanta.

TARDES

DE LAZER

Aos sabados e domingos, no periodo
da tarde, se retinem as ancias do Abri-
go Sdo José de Olimpia, na drea de
lazer, e revivem o tempo da infancia e
da juventude. D. Rosinha, D. Sebastia-
na, D. Palmira, D. Candida, D. Nair e
10 D. Maria. Todas licidas. Recitam
poemas, falam de oragdes, jogam ver-
sos, cantam, lembram coisas que ali-
mentam a saudade, enquanto o tempo
passa, para nao se sentirem demasia-
damente s0s.

Sao gentis, de bondade condescen-
dente, compassivas. Nao abandonam
nunca a esperanga de serem felizes.
Ensinam-nos a inclinar para a rentin-
cia, para a tolerdncia. E do espirito
paciente de cada idosa, brotam dos
seus labios, os ramances: D. Jorge ¢
Juliana, O Conde € a Condessa...

D. Sebastiana Matos, a que mais
conhece romances cantados sussurta,
comovida: “Ai, que saudade que eu
tenho quando a gente cantava com
uma porg¢ao de moga da mesma idade.
Hoje td tudo tdo distante daqueles
tempo, mas mesmo assim eu me sinto
muito feliz”.
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Quarteéis de

Sao Benedito em Olimpia

DEPARTAMENTO DE FOLCLORE DE OLUMPIA

Jost SANT'ANNA

O Prof. Rothschild Mathias
Netto, historiador de nossa
cidade, nos tem hipotecado
muito apoio, compreensao,
estimulo e ajuda na elaboragao
de nossos trabalhos e, na espe-
ranga de que Quartéis de Sao
Benedito em Olimpia, se revis-
ta de alguma valia para os seus
declarados propdsitos, infor-
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copados do cafezal, sorriam aos
escravos, cobrindo-se nesse
instante de um manto esperan-
coso de lances e perfumadas
cores, certos de que nessa es-
peranga a for¢a mecénica po-
deria substituir os seus bragos,
libertando-os da escravidao,
emancipando-os para dar-lhes
missdo mais nobre.

A medida que a populagdo
crescia, o sentimento religio-
so, no fervor da crenga em sua

teve inicio, em principios do
século passado, com elementos
aventureiros, vindos de Minas
Gerais, que descendo o Rio Gran-
de (Jeticai para os indigenas) es-
palharam-se pelas margens do
caudalosorio e dos seus afluentes,
tomando posse de vastas exten-
sdes de terras. Esses pioneiros aca-
baram por afugentar os aborigines
que habitavam essas paragens e
cujos vestigios tém sido encontra-
dos até nos dias atuais.

A abundincia de madeiras de
lei, a fertilidade do solo e os ricos
mananciais existentes, no enorme
sertio, formavam o quadro das
condigdes favoraveis para a fixa-
¢do desses primeiros penetrado-
res, com suas familias, que assim
achavam todos os meios para a
regularidade do esforgo agricola.

Nio teriam sido outros motivos
que atrairam Ant6nio Joaquim dos
Santos, natural de Milho Verde,
Caldas, no sul de Minas, que com
a esposa, Maria Inés de Jesus, e os
filhos Jodo, José, Miguel e Joa-
quim, bem como sessenta escra-
vos, veio tomar posse de grande
gleba de terras, em 1859, instalan-
do-se numa grande construgao
rustica, alta, de esteios de arueira,
telha comum, paredes de pau-a-
pique e chéo batido, até ser subs-
tituido por “largas tdbuas de ce-
dro”, erguida a margem esquerda
do cérrego Olhos D’Agua, néao
muito distante do cemitério que
mandara abrir, na margem oposta.
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Desde que se instalaram, nessa
parte do entdo Municipio de Espi-
rito Santo de Barretos, dedica-
ram-se quase que exclusivamente
a agricultura. Entretanto, apos a
grande geada (a geada brava) que
se abateu sobre aregiao, iniciadaa
24 de junho de 1870, seguida de
pavoroso e demorado incéndio,
que transformou milhares de al-
queires de matas, em campos pro-
picios a criagao, passaram a for-
mar também enormes pastagens
para o gado, surgindo desse modo,
amplas campinas para as ativida-
des pastoris.

As terras férteis e os campos
que se formaram, muito influiram
nos rumos do povoamento. Forte
atragdo passaram a exercer no
espirito de quantos desejassem vir
criar, no sertao, qualquer forma
permanente de economia.

Com a morte do desbravador
do Sertdo dos Olhos D’Agua, os
descendentes que passaram a
administrar a extensa posse, viam
a cada dia, com satisfagao, inume-
ras familias que, aqui, surgiam,
invadiam terras e nelas se fixa-
vam.”

Com a vinda de escravos para o
Sertio de Olhos D’Agua (Olim-
pia), iniciou-se o culto ao padroei-
ro Sao Benedito. E enquanto re-
volviam continuadamente o solo,
dando-lhe a semente, cultivando e
colhendo os frutos: milho, feijao,
arroz; por toda a parte, os arbustos

primitiva pureza, foi derraman-
do misterioso perfume nas
tradigdes do povo. E expandiu-se
a crenga em Sao Benedito por todo
o territorio olimpiense.

Hoje, os grupos folcléricos que
louvam Sdo Benedito: Terno de
Mogambique “Sdo Benedito”,
Terno de Congada “Chapéu de
Fitas” e Folia de Sdo Benedito
“Pena de Ouro”, de Olimpia, além
da realizagdo da Festa de Treze de
Maio, apresentam-se metafolclo-
ricamente, no Festival do Folclo-
re, em agosto, nas festas de ani-
versario dos municipios, nas fes-
tas de pedo de boiadeiro, nas es-
colas e nos programas de televi-
sdo.

E raro encontrar em nosso
tempo um municipio, como o de
Olimpia, que se tem inspirado nas
manifestagdes folcldricas, como
fatos importantes das tradigoes
nacionais e vistas como obras
meritdrias, para denominar suas
ruas: Rua do Mogambique, Rua da
Congada e Rua da Folia de Séao
Benedito, todas no Jardim Sao
Francisco. Merecem também
mengao as homenagens prestadas
a personagens religiosas e ao fato
histérico, como: Rua Treze de
Maio, Jardim Santa Ifigénia, Pra-
ca de Sdo Benedito, Bairro de Sdo
Benedito do Turvo (rural) e Nu-
cleo Social Santa Isabel de Hun-
gria (da Ordem Terceira Francis-
cana).
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QUARTEIS

Quem foi Sao Benedito

No Brasil, a devogao a Sao Benedito
é tao grande e fervorosa como em ne-
nhum outro pafs do mundo. E santo
querido em todo territério nacional e
invocado com muito fervor.

No folclore, nas festas de tradigao,
nas cantigas e lendas, Benedito é o
santo que pela cor preta da pele, foi
chamado de santo preto. Diz a legen-
da que Sao Benedito, nome originado
da corruptela de Bento, nasceu numa
aldeia da Sicilia, Itdlia, hoje conhecida
sobonome de San Fratelo. Nao se sabe
ao certo o ano do seu hascimento, mas
se presume que ele tenha nascido em
1524. Era filho de escravos-mouros,
embora fossem pretos bem retintos.
Seus pais, trazidos da Etidpia para o
Ocidente, foram libertos por seus se-
nhores, tomando assim o sobrenome
deles, como era de costume. Chama-
vam-se Cristovao Manassdri € Diana
Larcari (ou Arcan). Benedito foi pas-
tor e depois eremita. Recolhendo-se ao
convento dos franciscanos de Santa
Maria de Palermo, foi irmao leigo e
depois conselheiro.

Consta ainda de sua histéria que
apesar de negro, iletrado e leigo, pela
sua sabedoria, foi nomeado superior
do convento.

Os escravos brasileiros acostuma-
ram-se a festeja-lo e o elegeram pa-
droeiro dos folguedos Mogambique,
Congada, Folia e de outros grupos
folcléricos.

As familias, ndo sé as pretas, mas
também as brancas, durante muito
tempo adotaram o nome Benedito para
o batismo de seus filhos, € ainda o
fazem, e muitos deles recebiam o ape-
lido de Bené, Dito e Ditinho. E, entre o
povo, uns sao conhecidos com o refor-
cativo determinando a cor da pele:
Dito Preto. Muitas meninas recebe-
ram o nome de Benedita, em louvor ao
santo. E o costume permanece. Outro-
ra as Irmandades de Sao Benedito eram
constituidas somente por homens de
cor. Hoje, pela intensa devogao ao
humilde santo negro, tal devogao nao
encontra similar no mundo, as irman-
dades passaram a ser de pretos e de
brancos também.

No folclore religioso do Brasil, en-
contramos na maijoria das cidades
brasileiras, pelo menos, um grupo que
homenageia Sao Benedito.

Em Olimpia de outrora havia seis
quartéis do Santo, sendo que trés deles
encontram-se desativados.

Houve época em que se quis atribuir
a ele uma cor morena, quase branca.
Mas Sédo Benedito era mesmo da cor
preta, retinta. Por isso, foi um santo
muito ridicularizado pela cor. Sofreu
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severas humilhagdes o pobre santo
pretinho. Por muito tempo foi lavra-
dor. Como franciscano exerceu tam-
bém um humilde oficio, o de cozinhei-
ro. E a cozinha, para ele, era também,
um santudrio de oragao e fervor. Com
Sao Benedito ocorreu um fato inédito
das ordens religiosas, como ja disse-
mos, apesar de irmdo leigo, pobre,
filho de escravos, preto e analfabeto,
tornou-se Superior do Mosteiro e rea-
lizou uma admiravel administragao.
Iluminado pelo Espirito Santo, dava
ligdes aos mais ilustres tedlogos e
mestres de seu tempo e que a ele re-
corriam solicitando ajuda para inter-
pretagdo de textos biblicos. Por um
dom especial de Deus, conheceu e pro-
fetizou muitas coisas. Tornou-se um
santo de fama universal. Muitos pro-
digios e milagres se contam de Sao
Benedito que foi colocado entre os
mais evidentes santos do catolicismo.

No dia 4 de abril de 1589, ter¢a-feira
de Pdscoa, as 19 horas, morreu Sio
Benedito. Tinha 65 anos de idade.
Muitos anos depois foi beatificado.
Somente depois de trés séculos e al-
guns anos foi canonizado, ou seja, em

1807.

No Brasil, o culto de Sao Benedito
iniciou-se na Bahia. Na catedral da
Bahia, em 1686, ja se festejava o bea-
to. Antes da canonizagao, osanto jé era
popular no Brasil. Da Bahia, a devo-
¢ao se espalhou pelo Maranhdo. E,
depois, por todo o Brasil. Em grande
parte das cidades do Brasil, ele € ve-
nerado com uma festa especial. E san-
to dos ricos e principalmente dos po-
bres, dos grandes e pequenos. Diz o
povo, exagerando que, Sdo Benedito
c